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ကကြာကန ကက ်းရ ြာအပု စု 

ခရမ ျေးမမ  ြို့နယ  
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ပ  စုကရျေးဆ ွဲသ ူ

က  ျေးရ ွာဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးကရျေးအဖ ွဲ ြို့ 

ကံကုန ်းက  ျေးရ ွာ၊ ခရမ ျေးမမ  ြို့နယ  

(သမဝါယမနငှ   က  ျေးလ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးကရျေးဝန က ျီေးဌွာန၊  

က  ျေးလ  ကေသဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးတ ျုေးတ  ကရျေးဦျေးစျီေးဌွာန   ညူကီရျေးဆ ွဲသည ) 

၂၀၂၂ ခုနစှ ၊ ကအြာက တ ဘုြာ လ 
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မြာတ ကြာ 

မာတ ိကာ                 ၁ 

အပ ုင ်း(က) ကက ်းရ ြာဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်းဗ ျူဟြာနှင ့် အစီအစဉ        

(၁)  စကာားခ   ား                 ၅-၆  

(၂)  တ ည်နေရ ာနှင  ်ပ ထ ဝ ဝင်အနေ အ ထာား                 ၇                         

(၃)  ကံကုေ်ား နက  ား ရ ာ အ ရင်ားအမမစ်မပနမမ ပံု                          ၇                     

(၄)  (က) ကံကုေ်ား နက ားရ ာရ ာသ ခွ ငမ်ပ မ ပကခဒိေ်                     ၈ 

        (ခ)  ကံကုေ်ား နက ားရ ာ၊ နက ားရ ာတွ ငာ်းအဖွ ွဲ့ အ စညာ်းမ ာားအနမခမပဇ ယာား                         ၉ 

(၅)  ရာသ ဥတ ုနှ င ် သဘ ာဝအ ရင်ားအ မမစ်မ  ာား              ၉ 

(၆) နက ားရ ာရှိ ကဏ္ဍအသ ားသ ား၏လ က်ရှိ ဖွံွဲ့ဖဖိ ားတ ိုားတ က်မှု အနမခအနေ         ၁၀ 

  (က) ဖွံွဲ့ဖဖိ ားန ရား ဆိုင်ရာ စ မံခေ  ်ခွ မှုအနမခ အနေ            ၁၀ 

  (ခ)   စ ား ပွာားန ရား နှင ် အသက်နမွားမှု အနမခအနေ                   ၁၀ 

  (ဂ)  အနမခခံအနဆာ က်အဦားနှင ် ဝေ်နဆ ာငမ်ှု မ ာား           ၁၀ 

  (ဃ) ဘဏ်နှင ်နငွန ကားဝေ်နဆ ာင် မှုမ ာား            ၁၀ 

  (င)  ပည ာနရား               ၁၁ 

  (စ)  က ေ်ား မာနရား               ၁၁ 

  (ဆ) နဘ ားအနတရာ ယ်မ ာ ားန ှင ် သဘာဝ ပတ်ဝေ ်ားက ငထ်ိေ်ား သိမ်ားနရား         ၁၁ 

  (ဇ)   က ာား၊ မနရား ရာ               ၁၁ 

(၇)   ကံကုေ်ား နက ားရ ာ ၏ နက ားရ ာဖွံွဲ့ဖဖိ ားန ရား နကာ် မ တ  ဝင်မ ာားစာရင်ား             ၁၂      

(၈)   ကံကုေ်ား နက ားရ ာ၏ နက ားရ ာဖွံွဲ့ဖဖိ ားနရ ားစ  မံကိ ေ်ား လုပ်ငေ်ား မ  ာား                          ၁၂ 

ကနောက ဆက တ ွဲ 

ကနောက ဆက တ ွဲ(၁) စီမံက န ်း ဇယြာ်းမ ြာ်း 

ကံကုေ်ား နက ားရ ာ ဖွံွဲ့ဖဖိ ားန ရား ကွငာ်းဆ က်မပဇ ယာား                            ၁၃ 

(က) နတ ွွဲ့ကကံ ရမ ည ် မပ ဿေ ာ                                                                                       ၁၃                                 

(ခ) အဟေ ် အတာားန ှင ် စိ ေ်နခ ေါ်မှု နမဖရှင်ားသ ည ် ေ ည်ားလမ်ားမ  ာား          ၁၃                            

(ဂ) အဆိမုပ  စ မံခ က်နှ င ် လုပ်ငေ်ား မ  ာား              ၁၃ 

ကနောက ဆက တ ွဲ (၂) စီမံက န ်း ဇယြာ်းမ ြာ်း             ၁၄ 

(၁) လူမှုစ ားပွ ာားနရား အနမ ခအနေ     

ဇယာား   ၁     လူဦားနရ နှင်  လူဦားနရ ဆိုင်ရာ အခ  က် အလက် မ ာား          ၁၄ 

ဇယာား  ၂  လုပ် သာား အ ငအ် ာားနှင်  ဝ ငန်ငွရလု ပ်ငေ်ား အမ   ိား အ စာား           ၁၅-၁၈ 
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ဇယာား  ၃   လုပ်ငေ်ား နှ င်  က ာား၊ မ အ လိကု် အေ ည်ားဆံုား နှင်  အ မ ာားဆံုား လု ပ်အ ာားခန ှုေ်ားထာား        ၁၉ 

ဇယာား ၄ နက ားရ ာ ၏စိုက်ပ   ိားန မမပို ငဆ်ိုင်မှု             ၁၉-၂၀ 

ဇယာား ၅ ဓာတ်သတ တ နှ င်  အမခာား သ ဘာဝရင်ားမမစ ်မ  ာား            ၂၀-၂၁ 

ဇယာား ၆ ဥစစာဓေအ ဆင်  အနမခ အ နေ                 ၂၁ 

ဇယာား ၇ နခ  ားငှာားမ ခင်ားမရှိဘ  တ စ်န ေ လျှင် အေ ည်ားဆံုား နှစ်ေ ပ်စာားနိုင် သ ည်  အမိ်န ထာ ငစ်ုမ ာား ၂၂ 

ဇယာား ၈ ကူည  နစာ င် နရှာက် မှုအ ထူားလိအု ပ်နသ ာ အပု်စု မ ာား၏ ထိခိုက်လွ ယ်မှု အနမခ အနေ ၂၂-၂၃ 

ဇယာား ၉ နက ားရ ာ ၏ထိခိုက် သက်န ရာက်လွ ယ်မှု အနမခအန ေ              ၂၃-၂၄ 

ဇယာား ၁၀ ထိခိုက်သက ်နရာက် မှုခံရ နိုငသ် ည် သူမ  ာား      ၂၅-၂၆ 

(၂) ကက ်းရ ြာ၏လက ရှ  ဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း အက ြေအကန 

ဇယာား ၁၁ နက ားရ ာတွင်ားရှိ လူ ထုအ နမခ မပ  အဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာား     ၂၆-၂၇ 

ဇယာား ၁၂ နက ားရ ာဖွံွဲ့ဖဖိ ားနရ ားန ဆာ င် ရ က်နေ နသာ မပ ငပ် အဖွ ွဲ့ အစည်ားမ  ာား             ၂၈-၂၉ 

ဇယာား ၁၃ နက ားရ ာ ၏စို က်ပ   ိားန မမပို ငဆ်ိုင်မှု ၊ နမမယ ာပုိ ငဆ်ိုင် သ ည်  အမိ်န ထာ ငစ်ု            ၂၉-၃၀ 

ဇယာား ၁၄ နက ားရ ာ ၏ နရရင်ားမမစ ်နှ င်  နရသွင်ားဧရ ိ ယာ               ၃၀-၃၁ 

ဇယာား ၁၅ အဓကိ သ ားန ှံမ ာားန ှင်  အ ထွကန်ှုေ်ား       ၃၁ 

ဇယာား ၁၆ နက ားရ ာ ၏ စိုက်ပ  ိားန ရား သုံားကိရိ ယာမ  ာား ပိုင် ဆိုင် မှု              ၃၁-၃၂ 

ဇယာား ၁၇ သ ားန ှံထုတ် လုပ်မှု တ ိုားနစ ရေ ်အတ ွက် အခွင် အလ မ် ားမ ာား    ၃၂-၃၃ 

ဇယာား ၁၈ သ ားန ှံထုတ် လုပ်မှု အတွက် မပဿေ ာနှင်  စိေ်နခေါ်မှုမ  ာား              ၃၃-၃၄ 

ဇယာား ၁၉ နမွားမမြူနရားန ှင် င  ားလုပ် ငေ်ား နဆာငရ် က်မှု အနမခအန ေ                 ၃၄-၃၅ 

ဇယာား ၂၀ နမွားမမြူနရားန ှင ် သ ာားင ား ထု တ ်လပု်မှုတ ိုားတ က်နစရေ ် အတွက် အခွင် အ လမာ်းမ ာား ၃၅-၃၆ 

ဇယာား ၂၁ နမွားမမြူနရားန ှင်  သ ာားင ား ထု တ ်လပု်မှု အတွက် မပဿ ောနှင် စိေ်နခေါ်မှု မ ာား            ၃၆-၃၇ 

ဇယာား ၂၂ စိုက်ပ  ိားန မွားမမ ြူနရားမဟု တ ်နသာ အ သက်နမွားလု ပ် ငေ်ားမ ာား အတွက် အခွ င ်အ လမာ်းမ ာား ၃၈ 

ဇယာား ၂၃ စိုက်ပ  ိားန မွားမမ ြူနရား မဟု တ ်နသာ စ ား ပွာားန ရား လု ပ်င ေ်ား မ ာားအတွ က်အခွ င် အ လမာ်း၊  

                  မပဿေ ာနှင် အခက် အခ မ ာား                 ၃၉ 

ဇယာား ၂၄ နရ ွဲ့နမပာင်ားသွ ာားလာ မှု မဖ စ်နပေါ်လာ ပံု၊ ပံုစံနှင်  အခ ေိ်ကာလ    ၄၀ 

ဇယာား ၂၅ နရ ွဲ့နမပာင်ားသွ ာားလာရမခ င် ား၏ အဓကိ အန ကာ ငာ်းရ ငာ်း              ၄၁ 

ဇယာား ၂၆ နရ ွဲ့နမပာင်ားလုပ် ကိုင် သူမ ာားမှ မပေ်ပို နငွ                ၄၁ 

ဇယာား ၂၇ ကုေ်စည်နှင်  ဝေ်န ဆာ ငမ်ှု ၊ နစ ားကွက်လ က်လမှ်ားမ မှု အနမခအနေ   ၄၂ 

ဇယာား ၂၈ နငွန ကား လက် လှမ်ားမ မှုနှ င်  ဘဏ်လု ပ်ငေ်ား      ၄၂-၄၄ 

ဇယာား ၂၉ သဘာဝ ပတ်ဝေ ်ားက ငန်ှင် သဘာဝရ ငာ်းမ မစ် စ မံခေ ် ခွ မှုအတ ွက် လ က်ရှိအန လ အက င်   

                 နှင်  အခကအ်ခ မ ာား          ၄၄-၄၅ 

ဇယာား ၃၀ မူလတ ေ်ား ၊ အ လယ်တေ ်ား၊ အထက်တေ်ား နှင်  တ ကက သုိလ် အဆ င်  စာတတ ်နမမာက်မှုနှုေ်ား၄၅-၄၆ 

ဇယာား ၃၁ နက ာ ငာ်းတ က်နှုေ်ား                   ၄၆ 
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ဇယာား ၃၂ စာသ ငန်က ာင်ားနဆ ာင် အနမခအနေနှင်  ဝေ်န ဆာ ငမ်ှုမ ာား     ၄၆-၄၇ 

ဇယာား ၃၃ ပည ာနရား အခက်အခ နှ င်  မပဿေ ာမ ာား                 ၄၇-၄၈ 

ဇယာား ၃၄ အမဖစ်မ ာားနသ ာ နရာဂ မ  ာား                  ၄၈-၄၉ 

ဇယာား ၃၅ လွေ်ခ  နသ ာ ၁၂ လ အတွ ငာ်း ကာကွ ယ်နဆား ထိာုးန ှံ မှု               ၄၉ 

ဇယာား ၃၆ က ေ်ား မာနရား အန ထာ က် အပံ နှင်  ဝေ်နဆ ာင် မှုမ ာား               ၄၉-၅၀ 

ဇယာား ၃၇ နသာ က်သုံားနရ ရရ ှိနိုင်မှု                   ၅၀-၅၁ 

ဇယာား ၃၈ အမိ် သာ အ မ  ိား အစာား                   ၅၁-၅၂ 

ဇယာား ၃၉ က ာား-မ နရားရ ာကစိစရပ် ဆိုင်ရာ               ၅၂ 

ဇယာား  ၄၀ နက ားရ ာ ၏ လမာ်းတ ည်ရှိ မှုအနမခ အနေ              ၅၃ 

ဇယာား ၄၁ နက ားရ ာ ၏ တ ံတာားတ ည် ရှိမှုအနမခ အနေ             ၅၄ 

ဇယာား  ၄၂ နရန ကာင်ား သ ယ် ယူပိ ုန ဆာင်နရား                 ၅၅ 

ဇယာား  ၄၃ သ ယ်ယူ ပို နဆာ ငန်ရားယ ာ ဉ ်မ ာား               ၅၅-၅၆ 

ဇယာား ၄၄ လျှပစ်စ ်မ ားရရ ှိမှု အနမခ အ နေ               ၅၆ 

ဇယာား ၄၅ ဆက်သွ ယ်နရား နှင်  သတ ငာ်းအခ က် အ လက်ေ ည်ားပ ညာ အနမခအနေ          ၅၇ 

ဇယာား  ၄၆ ယဉ ်နက ားမှုနှ င် လူ ငယ်ဖွံွဲ့ဖဖိ ားန ရား အနမခအနေ             ၅၇ 

ဇယာား ၄၇ နဘ ားကငာ်းလံုခခံ နရား ၊ ဝေ် နဆာငမ်ှု အနထ ာက် အ ကူမ ာား အာား လ က်လမှ်ားမ မှု         ၅၈ 

ဇယာား  ၄၈ မှုခင်ားမဖစ်ပွာားမှု အနမခအ နေ               ၅၈-၅၉ 

က ု်းကြာ်းစြာရင ်း                 ၅၉ 
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ြေရမ ်းဖမ  ွံ့နယ ၊ ကကြာကန ကက ်းရ ြာအုပ စု၊ ကံကုန ်းကက ်းရ ြာ 

ကက ်းရ ြာဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်းစီမံြေ က  

၁။ စကြာ်းြေ ်ီး 

 ဤနက  ားရ  ာဖွံွဲ့ဖဖိ ားန ရား စ မံ ခ က်သ ည်  ၂ ၀၂၂-၂ ၀၂၃ ခု ဘဏ္ဍာနရား နှစ်မှ ၂ ၀၂၆-၂၀၂၇ ခုန ှစ်အ ထိ(၅)နှစ်  

 ကာ အနက ာင် အထည်န ဖာ်နဆ ာငရ် က်မည် က ျွန်ု ပ် တ ို နက ားရ ာ၏ပထမဦားဆံု ားနသ ာလူ အမ ာားပ  ဝငန်ရားဆွ 

ထာားသည်  နက ား ရ ာ ဖွံွဲ့ ဖဖိ ား နရား စ မံ ခ က ် မဖ စ် ပ  သ ည် ။ က ေ ဦား အ နေ မ ဖ င် စ မံ ခ က် မဖ စ် နမမ ာ က် နရား အ တ ွ က်  လိ ု  

အ ပ် န သ ာ ေ ည်ား ပ ည ာ မ  ာား ပံ ပို ား နပား န သ ာ သ မ ဝ  ယ မ နှ င်  နက  ား လ က် ဖွံွဲ့ ဖ ဖိ ား နရား  ဝေ်ကက ားဌ ာေ၊ နက ားလက် 

နဒသဖွံွဲ့ဖဖိ ားတ ိုားတက်နရား ဦားစ ားဌာေအ ာား အထူားပင် နက ားဇူားတငရ်ှိ ပ သည်။ အနရား ကက ားနသ ာ အခ  က် အလက် 

မ ာားနှ င် အက ကံဉာဏ်မ ာားကို တက်တက်ကကွကကွ ပံ ပုိ ားနပားနသ ာ နက ားရ ာအု ပ်စု အပု်ခ  ပ်နရားမှြူား နှ င်  သ က်ဆိုင် 

ရာဝေ်ထမာ်း မ ာားကို လ ည်ား  နက ားဇူား တ ငရ်ှိပ သ ည်။ 

 ကျွန်ုပ်တို နက  ားရ  ာတ ွင် က ျွန်ုပ်တို ကို ယ်တိုင်ရပ်ရ ာ လုပ်ငေ်ား မ  ာားကိုစ စဉ ်ခ မှ တ ်နဆာင်ရ က်ခ   က န သ ာ်  

လည်ား လူထု အမ  ာားစေ စ် တ က ပူားနပ ငာ်းပ ဝ ငန်ဆ ာင်ရ က် သ ည်  ေ ည်ားလမ်ား မ ာားနှင် လုပ် ထံာုးလုပ်ေ ည်ား မ ာား ကို 

မသိခ   ကပ  ။ လူထု ကို ယ်တိုင်စေစ ်တက  ပူားနပ ငာ်းန ဆာင်ရ က်ေညာ်းကို အ သုံားမပ ၍ ကျွန်ုပ်တို အခ ငာ်းခ  င် ား  

တ ိုင်ပင်နဆွားနနွား ည ိနိှုင်ား အနမဖရှာ ကရ ာတွင်  ကူ ည ပံ ပိုားနပား သ ည်  အစ အ စဉ ်  နရားဆ ွ နရား ကျွမ်ားက င်သူ အဖွ ွဲ့  

တ စ်ဖွ ွဲ့ကို ဖမိ ွဲ့ေ ယ်နက ား လက် နဒ သဖွံွဲ့ဖဖိ ားတ ိုားတ က်နရား ဦား စ ား ဌာေမှ  စ စဉ ်နဆာင်ရ က်န ပားပ  သည်။ဤလုပ်  

ငေ်ားစဉ ်န က ာင်  ကျွန်ု ပ်တို သည်နက  ားရ ာဖွံွဲ့ဖဖိ ားနရားအစ အစဉ ်  နရားဆွ ရ ာတ ွင် ကိေ်ားဂဏေ်ားနှင် သတ ငာ်း  အခ က်  

အလကတ် ို ၏အနရားပ မှု ကိုသိရှိရံု သ ာမကနက ားရ ာအု ပ်စုအုပ်ခ   ပ်နရားမှ ြူားရံာုးက  သုိ န သာ ကိေ်ားဂဏေ်ား အခ က်  

အလက်ရရ ှိနို ငန် သာနေ ရ ာမ ာားမှလ ည်ား နက ာက် ယူ ရရ ှိခ  ပ သ ည်။ ထိ ုမပင် ထ ပ်မလံို အပ်န သာ ကိေ်ားဂ ဏေ်ား၊  

အခ က် အလ က်မ ာားနှင်  ေညာ်းပ ညာပံ ပိုား မှုတို ကို ဖမိ  ွဲ့ ေယ်အဆ င်  ဌာေဆို ငရ်ာ မ ာားမှ ရ ယူရေ်လို အ ပ်န ကာင်ား  

ကိုလ ည်ား နကာင်ားစ ွာ သိရှိ ခ  ပ သ ည်။ 

 ယခုနရား ဆွ ထ ာားနသ ာ အ စ အစဉ ်ကိုထပ် မံရရှိသ ည်  ကိေ်ားဂ ဏေ်ားအခ က် အလက် မ ာားထပမ်ဖ ည် နပ ား  

မခ ငာ်းမ ဖင် ပိုမိနုက ာင်ား လာမ ည်မှ ာနသခ  ာပ  သ ည် ။  ဤလု ပ်ငေ်ား သည် ဆက် လက်လု ပ်နဆာ ငရ်မ ည် လု ပ် င ေ် ား  

မဖ စ် ဖပ ား  လု ပ် င ေ်ား နဆာ င် ရ က် နေ မှု တ စ် ဝ က် ခ ေ် အ နရာ က် တ ွ င်  လု ပ် င ေ် ား တ ိုား တ က် မှု ၊ နပေါ် နပ က် လာ သ ည်  

အခက်အခ မ ာား ၊ဦားစ ာားနပ ားန ရ ား ခ ယ်မှုမ  ာားနှင်  လု ပ်ငေ်ား အစ အစ ဉ ်မ ာား ကို  မူနဘာငအ်တွ ငာ်းမ ပ မပ ငန်မပာ ငာ်း 

လ မှုမ  ာားဆက် လက် လုပ် နဆာင် သွာားရ ပ  မ ည်။ 
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 ဤဖွံွဲ့ဖဖိ ားန ရား အစ အစဉ ်တွင်  နဖာမ်ပ ပ ရှိန သာ ဦ ားစ ာားနပားလုပ်ငေ်ား မ  ာား  စု စညာ်းန ဆာ ငရ် က်နိုင်ရေ် အ  

တ ွက်နက ားရ  ာ အပု်စု အပု် ခ  ပန်ရားမှြူား၊  နက ား လက် နဒသဖွံွဲ့ဖဖိ ားတ ိုားတ က်နရား ဦား စ ား ဌာေတ ို ၏  ဆက် လ က်ပံ ပိုား  

မှုမ ာားရရ ှိနို ငမ် ည်ဟု  က ျွ န်ုပ်တို နမျှာ် လင် ပ သ ည် ။ ဆက်လက်၍နေ ာင်တွ င် လည်ား  က ျွန်ုပ်တို ၏ဖွံွဲ့ဖဖိ ား နရားဆ ိုင်  

ရာအာား ထုတ်မှု အနမခအန ေမ ာားကို  ဆေ်ားစ စ်သံုား သပ်ရေ်နှင်  အ က မဖတ ် ရေ ်အတ ွက်  ပံ ပုိားကူည မှုမ ာ ား  

ရရ ှိနိုင်မည် မဖစ် ပ န ကာ င် ားယံု ကည် ပ သည် ။ 

 ပထမ အပုိင်ားတ ွ င ် နက ား ရ ာရှိ ကဏ္ဍ အသ ား သ ား၏ လက်ရှိဖံွွဲ့ဖဖိ ား တ ိုားတ က်မှု  အနမခအနေ၊နက  ားရ  ာဖွံွဲ့   

ဖဖိ ားနရ ားန ကာမ်တ စ ာရ ငာ်းန ှင ်အနက ာင် အထ ည်နဖ ာ ် နဆာ ငရ် က်မ ည ် ဦား စာ ားန ပားလုပ်ငေ်ား  အစ အစဉ ် မ ာ ား ကို   

နဖာမ်ပထ ာားပ သ ည်။ ဒုတိ ယပိုင်ားတ ွ င ် နောက် ဆ က်တွ အနေမဖင ် န က ားရ  ာ ၏ဖွံွဲ့ဖဖိ ားန ရား ဗ ြူဟာတ ည် နဆာက်   

မှုဇယ ာားနှင  ် နက ားရ ာ ဖွံွဲ့ဖဖိ ား နရား အနထာက် အကူမပ ဇယာားမ  ာားကို န ဖ ာမ်ပထ ာ ားပ သ ည်။ 

 

                 နက ားရ ာဖွံွဲ့ဖဖိ ားနရ ားအဖွ ွဲ့  

                                 ကာကေ် နက ားရ ာ အပု်စု၊ ကံကုေ်ား န က ားရ  ာ 

              ခရ မ်ားဖမိ ွဲ့ေ ယ် 

 

ရက်စ ွ ၊၂၀ ၂၂ ခနုှစ်၊နအ ာ က်တိုဘာ  လ(      ) ရက် 
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၂။ တည ကနရြာနှင့် ပထဝီဝင အကနအထြာ်း 

ကံကုေ်ားန က ားရ  ာ သ ည် ရေ ်ကုေ်တိုင်ားနဒသက က ား၊ သေ်လ  ငခ်ရို င် ခရ မ်ားဖမိ ွဲ့ ေယ် တ ွင်တ ည်ရှိဖပ ား  

အနရှွဲ့ နှင အ်နေ ာက် သွယ် တ ေ်ား လ က် ခရ မ်ား-နရနက ာ် လမာ်းမကက ား နဘ ားတ ွင် တ ည်ရှိဖပ ား (၃၄ ၄) ဧ ကခ ေ်  

ရှည်လ  ာား၍ အိ မ်နမခ(၁၉ ၂) အိမန်ှ င် လဦူား နရ( ၇၈၉ )ဦား နေထိငုစ်ာားန သာ က် ကပ သည် ။ 

ဗုဒဓဘာ သာ အာား ရ ာ လံာုး ကျွတ်ကိုားကွ ယ်ဆ ည်ားက ပ်ကာ လ ယ် လုပ်ငေ်ား ၊စို က်ပ  ိားန ရား လုပ် ငေ်ားမ ာားမဖ င်  

အသက ် နမွားဝမ်ားန ကာင်ားမပ  ကပ  သ ည် ။ အ ေ ား ဆံုားန ား ကွက်မှာ ခရ မ်ားဖမိ ွဲ့ န ား မဖစ်ဖပ ား ခရမ်ားဖမိ ွဲ့ သုိ  

ဆိုင်က ယ်နှင ် နမ ာန်တ ာက်ာားမ  ာားမဖ င်  သွ ာားနရာ က်နရာငာ်းဝ ယ်ရ၍ ကုေ်ား လမာ်းမိုင် (၇) မို ငခ်ေ ်  ကွာနဝား  

ပ သည် ။ 

နက ားရ ာ ၏အနရှွဲ့ ဘက် တ ွင် မဖူားစုနက ားရ  ာရှိဖပ ား အနောက်ဘ က် တ ွင်ကံ ကုေ်ားနက ားရ ာရှိ၍ နမမ ာ က်  

ဘက်တွင် ခရ မ်ား-နရနက ာက်ာား လမာ်းမကက ား တ ည်ရှိ ပ သည် ။ 

နမမမပေ ် နဒသမ ဖစ်၍ မိုားစပ ား၊ နနွစပ ားန ှင် မတ် ပ ၊ ပ တ စိမ်ား၊ ရာ သ သ ားန ှံမ  ာ ားစ ိုက်ပ  ိားန အ ာင်မမ ငဖ်ပ ား  

အထ ည်ခ  ပ်လုပ် ငေ်ား နှင ် ကုမပဏ လု ပ်ငေ်ား မ  ာားမဖင ် ရှာနဖွစာားန သာက် သူ အ မ ာား အမပာား ရှိပ သ ည်။ 

၃။ ြေရမ ်းဖမ  ွံ့နယ ၊ကံကုန ်းကက ်းရ ြာအရင ်းအ မစ  ပက မပံု  
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၄။ (က) ြေရမ ်းဖမ  ွံ့နယ ၊ ကံကုန ်းကက ်းရ ြာရြာသီြေ င  ပ ပကခဒ န  

အကကကြာင ်း 

အရြာ တ
န ြေ

 ်း 

က
ဆု

န  

နယ
နု  

ဝါ
ဆ

  ု

ဝါ
ကြေ

ါင
  

ကတ
ြာ သ

လ
င ်း

 

သီ
တ

င ်း
က

ျွတ
  

တ
န က

ဆ
ြာင

  

မုန
 ်း 

နတ
 ကတ

ြာ  

 ပ
ြာသ

  ု

တ
ပ ို့တ

 ွဲ 

တ
ကပ

ါင
 ်း 

ရြာသီဥတ ု             

အလုပ အက ုင  လယ် လယ် လယ် လယ်    လယ် 
က  ပေ်ား က  ပေ်ား 

က  ပေ်ား 
က   

ပေ်ား 

သဘြာဝကဘ်း မ ားနဘ ား မ ားနဘ ား မ ားနဘ ား - - - - - 
အနအား 

လိှုင်ားမဖတ ်
- - 

မ ား 

နဘ ား 

ပ ွဲကတြာ  သကက ြေ ်

နညာင် 

နရ 

သွေ်ား 

- 
ဝ ဆုိ 

သက ြေ်ား 
- - မ ားထွေ်ားပွ  

က ထိေ ်

ပွ  

နက ာက ်ဦား 

ဆွမ်ားက ပ ်
- ဘ ုရာားပွ  

ဘ ုရာား

ပွ  

ကသြာက ကရရှ 

မှု 

မလုံ 

နလာက ်

မလုံ 

နလာ

က ်

- - - - - - - - - 

မလုံ 

နလာ

က ်

ကန စပါ်း ရတိ်သိမ်ား - - - - - - မ  ိားက    

နရတင်၊ 

နမမဩဇာ 

နက ျွား 

နမမဩဇာ 

နက ျွား 

နမမဩဇာ 

နက ျွား၊ 

နရနလျှ ာ  

ရတိ်

သိမ်ား 

မ ု်းစပါ်း - - မ  ိားက    စိုက ် - - ရတိ်သိမ်ား ရတိ်သိမ်ား စပ ားန ခ ွ - - - 

ကမ ်း မျူကရ်း 
ဝက ်၊ 

 က က ်

ဝက ်၊ 

 က က ်
ဘ   ဘ     ဝက ်  က က ်  က က ် ဝက ်၊ က က ်  က က ်  က က ်

က န ်းမြာကရ်း

အက ြေအကန 
ဝမ်ားပ က ်

ဝမ်ား 

ပ က ်

နသွားလွေ် 

တုပန်က ွား 

တုပ်

နက ွား 

နသွားလွေ် 

တုပန်က ွား 
ဖ ာားော ရာသ ဖ ာား - - - - 

ဝမ်ား 

ပ က ်

ဝင ကင  ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲ ▲ ▲▲ ▲▲ ▲▲▲▲ ▲▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲ ▲▲ 

ထ က ကင  ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲
▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲▲ ▲▲▲ 

▲▲
▲ 

 

  ကန ရြာသီ    ▲  အလ န နည ်း          ▲▲ နည ်း 

 

 မ ု်းရြာသီ        

   ကဆြာင ်းရြာသီ/ပ င့် လင ်းရြာသီ  ▲▲▲ အသင့် အတင့်  

       ▲▲▲▲  မ ြာ်း 

 

  

 

   

 

 

  

 

 

 

 



9 

 

 

ကက ်းရ ြာ

အုပ ြေ  ပ ကရ်း

အဖ ွဲွံ့

ပုညဂကဝယီ

အဖ ွဲွံ့

ကုလပုတ္္္တအဖ ွဲွံ့

ဓမမစ ျူေးအဖ ွဲ ြို့

သံဃကဝယ ဝစစ

အဖ ွဲွံ့

ကဂါပကအဖ ွဲွံ့

ကက ်းရ ြာမီ်းလင ်း

ကရ်းအဖ ွဲွံ့

VDP ကကြာ မတီ

နောကရ်းက ညမီှု

အသင ်း

 

၄။ (ြေ)ကံကုန ်းကက ်းရ ြာ၊ ကက ်းရ ြာတ င ်းအဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ြာ်းအက ြေ ပဇယြာ်း 
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၅။ ရြာသီဥတုနှင့် သဘြာဝအရင ်းအ မစ မ ြာ်း 

 ရာသ ဥတ ုမှ ာနမ လ(၁၅)ရက်မှနအ ာကတ် ိုဘာ လ၊ နိုဝငဘ်ာ လအ ထိမုိားမ  ာား ၍စ ွတ်စ ိုနသာရ ာသ ဥတ ု

န ကာင်  လ ယ်နမမမ  ာားတ ွ ငမ်ိုားစပ ားအ ာား သက် လ တ ်၊သက်က က ားစ ပ ားမ  ိားမ  ာား စိုက်ပ  ိား က၍ နနွစပ ား တ ွ ငသ် က် 

တ မ်ားမ  ိား(၁၁ ၀)ရက် မ  ိားစ ပ ားမ ာား နရ ားခ  ယ်စိုက်ပ   ိားဖ ပ ား မမစ်နရ ၊နခ ာ ငာ်းန ရတ ငစ်ေ စ်မဖင်  စိုက်ပ   ိား ကပ သ ည် ။ 

ဒ ဇငဘ်ာ လမိုားမပတ ်ခ ေိ် မှ မတ်လတ ွင်ရိတ ်သိမ်ားနို ငရ်ေ ် တ ွက်ခ က်စိုကပ်   ိားပ သ ည် ။ နံုားတ ငန်မမန ုနဒ သမဖ စ် 

နသာန က ာင် နမမ ဆ နမမန ှ စ်နကာင်ားမွေ်၍ တ စ်ဧက လျှင်ပ  မ်ားမျှ(၅၀)တ ငာ်းန ှုေ် ားထွက်ရှိပ သ ည်။ 

 

၆။ ကက ်းရ ြာရှ ကဏ္ဍအသီ်းသီ်း၏လက ရှ ဖ ံွံ့ဖဖ  ်းတ ု်းတက မှုအက ြေအကန 

(က)ဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်းဆ ုင ရြာစီမံြေနို့ ြေ ွဲမှုအက ြေအကန 

 နက ားရ ာဖွံွဲ့ဖဖိ ားနရ ားလုပ် င ေ်ား မ ာားတ ွင်ပ ည ာနရား၊က  ေ်ား မာနရား၊အ သက်န မွားဝမ် ားန  ကာင်ားလုပ် ငေ်ားမ ာား၊

ကနလားသူ င ယ်ကာ ကွယ် နစာင် နရှာ က်  နရား၊ သဘ ာဝပတ ်ဝေ်ားက  င် ထိေ်ားသိ မ်ားနရ ား လုပ်ငေ်ား မ ာားတ ွင် နကာ် 

မတ အဖွ ွဲ့ မ ာားအ သ ား သ ားထာားရှိပ သ ည်။ 

 ၎င်ားအဖွ ွဲ့ မ  ာားတ ွင် အပု် ခ  ပန်ရားအဖွ ွဲ့န ှင် န က ားရ  ာ ောယက အဖွ ွဲ့မှ အ ာားန ပားကူည ၍ နက ားရ ာလုံား 

ကျွတ်သိရှိနစမခ ငာ်း၊ပူားနပ ငာ်းပ ဝင်နစမခ ငာ်းမ ဖင် ဖွံွဲ့ဖဖိ ား နရားလုပ်ငေ်ား မ  ာားအ ာား အန ကာင် အထ ည်နဖ ာ် လု ပ်န ဆာင် 

 ကပ သ ည် ။ 

          

         (ြေ) စီ်းပ ြာ်းကရ်းနှင့် အသက ကမ ်းမှုအက ြေအကန 

ကံကုေ်ားန က ားရ  ာနေမပ ည် သူမ  ာား ၏ အဓကိ အသက ်နမွားဝမ်ားန  ကာ ငာ်းလုပ် င ေ်ား မှာ လယ် လုပ် ငေ်ားန ှ င်  

စိုက်ပ  ိားန ရား လုပ် ငေ်ားမဖစ ် ပ သည် ။ လ ယ်သ မာားမ  ာ ားမှာ မိုားစပ ား ၊နနွစပ ား စို က်ပ  ိား ကဖပ ား၊ လယ် လုပ် ကိုင် သူ 

နှင် လက် လုပ် လက်စာားမ  ာားမှာ နရလုပ် ငေ်ားမ ာားမဖ စ်နသာ ပိုက် အဝင်ား ပိ တ ်မခငာ်း၊င ားဇ င် ရိငုာ်းခ မ ံ ား၊ င  ားရ ှဉ ် ခမ  ံား၊  

င ားသန လာက် ပိုကန်မျှ ာမ ခင်ားလုပ်ငေ်ား မ  ာား လုပ်ကို ငစ်ာားနသ ာက ်က ပ သ ည်။ အရငာ်း အနှ ားမရှိနသ ာ မိသာားစု  

မ ာားမှ ာ က ပေ်ား လုပ်ငေ်ား မ ာားမဖစ်န သာ  လယ် ယာ လုပ် သာားလု ပ်မခင်ား၊  ရေ ် ကုေ်ဖမိ ွဲ့ သုိ  သွ ာားနရာက် လုပ်ကို င်  

စာားနသာ က်မခ ငာ်းမ ာား ရှိပ သ ည်။ 

 

          (ဂ) အက ြေြေံအကဆြာက အဦ်းနှင့် ဝန ကဆြာင မှုမ ြာ်း 

နက ားရ ာတွင် အ.မ.က  နက ာငာ်း ( ၆ ၀’x ၉ ၀’ )သစ်တ ို င၊် အတု ်ည ပ် ၊သွပ် မိုား၊ ကွေ်ကရစ်ခ ငာ်း  

အနဆာ က်အဦား(၁)နဆ ာ ငရ်ှိ၍ နက ားရ ာလ မ်ားမှာ အရှည်( ၅၇၀၀’ )ရှ ည် လ ာားဖပ ား ( ၂၀’ )က  ယ်ဝေ်ား ၍ 
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ဂဝံလမာ်းမ ဖစ်ပ သ ည်။ ခ ရမ်ား ဖမိ ွဲ့သိ ု စ ား ပွာားန ရား ၊ က ေ်ား မာနရားကိစစ မ ာားမဖ င်  သွာားလ ာရာတ ွ င် ဆို ငက်ယ် ၊ 

ကာားတ ို မဖင်  ခရ မ်ား-သုံားခ ွ ကာားလမာ်းမက က ားမှ တ စ်ဆင်  သွ ာားလာရ ပ သည် ။ 

          

         (ဃ) ဘဏ နှင့် ကင ကကက်းဝန ကဆြာင မှုမ ြာ်း 

နက ားရ ာမနှတ ာင် သူလ ယ် သမာားမ  ာား သ ည် မမေ်မာ စိုက်ပ   ိား နရားဘ ဏ်မှ မိုားရာသ နခ  ားန င၊ွနနွရ ာသ  

နခ  ားန င၊ွက ာလတ ိုနခ  ားန ငွ မ ာားရရ ှိဖပ ား နဘ ာက် သ မ ာားအမ  ာားစု သည် မမစိ မ်ားနရ ာင် နခ  ားန ငွ ၊ မပငပ် ပုဂဂ လိက 

နခ  ားန ငမွ ာားရရ ှိပ သ ည်။ ကာလတ ိုနခ  ားန ငမွ  ာားမဖစ် သ ည် အတ ွက် အမ  ာားစုမှ ာ မပေ်လ ည် နပားဆ ပ်ခ ေိ်တ ွင်  

အခက်အခ မဖစ်နို င် သည် အတွက်လ က်နရှာင် ကပ  သ ည်။      

 

         (င)  ပညြာကရ်း 

နက ားရ ာတွင် အနမခခံပ ည ာမူလတေ်ားနက  ာ ငာ်းသ ာရှိ ပ သည် ။နက ားရ ာရှိ မိ သာား စုမ ာား သ ည် သာား သမ ား 

မ ာား အာား ပ ညာနရား အာား နပားသူမ  ာားမဖစ်၍ ခရ မ်ား ဖမိ  ွဲ့ ေယ်အ ထက်တေ ်ားနက ာ ငာ်းတ ွင် အ ထက်တေ ်ား ပ ညာ ကို  

သင် ယူနစပ သ ည်။ 

(၁၀)တေ ်ားန အာ ငမ်မငန် သာ လူင ယ်မ  ာား သည် အနရှွဲ့ ပိုင်ားတ ကကသုိ လ်(သေ်လ  င်)တ ွင်စာန ပားစ ာ ယူ 

စေ စ်မဖင်  ပ ညာဖပ ားဆ ံုား သ ည် တိုင် သင် ယူနိုင် သူ ( ၃၃)ဦားရ ှိဖပ ား လက်ရှိ အ နရှွဲ့ပိုင်ားတ ကကသုိ လ်(သေ် လ င်)နှ င်  

သေ်လ  င်(ေ ည်ားပည ာ)တ ကကသုိ လ်တွင ်ပည ာသင် ကာား နေသူ(၁၂ )ဦားရ ှိပ သ ည်။ အမ  ာား အာားမ ဖ င်  (၁၀ )တေ ်ား 

၌ နက ာငာ်း ထွကန် သာ လူ ငယ်မ  ာား မ  ာားမပာား ပ သည် ။ 

          

         (စ) က န ်းမြာကရ်း 

နက ားရ ာတွင် ရာ သ အ လိကု်ဖ  ာားော မှုမ  ိား သာရှိဖ ပ ားန နွရာသ ၌ ဝမ်ားပ  က်၊ဝ မ်ားနလျှာနရာဂ   အေ ည်ား  

ငယ်မဖစ်တ တ ် ပ သည် ။  ကိုယ်ဝေ်နဆ ာင် မိခင်မ  ာား ၊ကနလား သူင ယ်မ  ာား ၏  က ေ်ား မာနရားကိစစ မ ာား ကို အမ ာား  

အာားမ ဖင်  ြေရမ ်းဖမိ ွဲ့ရ ှိန ဆား ခေ ်ားမ ာား သုိ  သွာားန ရာက်ကု သ က ရပ သ ည်။ ယခင်နှစ်မ  ာား တ ွင် ငကှ်ဖ  ာား နရာဂ   

သ ည် မ ာားရှိန သာ် လ ည်ား ယခုအခ ငကှ်ဖ  ာားနရာဂ  သ ည်မ ာားအ ာားမမငန်တ ွွဲ့ရမခင်ားမရှိနတာ ပ ။ 

  

         (ဆ) ကဘ်းအနတရြာယ မ ြာ်းနှင့် သဘြာဝပတ ဝန ်းက င ထ န ်းသ မ ်းကရ်း 

သဘာဝန ဘား အနတရာ ယ်မ  ာားမဖစ်န သာနရကက ား မခ ငာ်း၊ မုေ်တိုင်ားတ ိုက်ခတ ်မခငာ်းမ ာားရှိနသာ် လ ည်ားေ ာဂစ်မု

ေ်တ ိုင်ားတ ိုက်ခတ ်ဖပ ားနေ ာ က် ဆိုားရ  ာားန သာမဖစ်စဉ ် မ ာားမရှိနတ ာ ပ ။ နက ားရ ာမဖစ်၍နေ အိ မ်မ ာားကွာန ဝားမ ခင်ား 

န ကာင်  မ ားနဘ ားအနတရ ာ ယ်စိုားရ ိမ်ရမခင်ားမရှိပ ။ သဘာဝ ပတ်ဝေ ်ားက ငထ်ိ ေ်ား သိမ်ားနရား အသိ ပည ာ နပားမခ ငာ်း 

သငတ် ေ်ား မ  ာားမပ လုပ်နပားမ ခင်ား၊နဟာနမပ ာပွ မ  ာားမပ လုပ်မခငာ်းမ  ာားလို အပ် ပ သည်။ 
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         (ဇ) က ြာ်း ၊ မ ကရ်းရြာ 

 ကက ်းရ ြာနှင ့်သက ဆ ုင ကသြာ ဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်းက စစမ ြာ်း၊ဘြာသြာကရ်း၊သြာကရ်း၊နောကရ်း က စစမ ြာ်းအြာ်းလုံ်းတ င  

က ြာ်းမြေ ွဲ ြေြာ်းမှုမရှ ဘွဲ တန ်းတ ညီမျှကဆြာင ရ က ကကပါသည ။ ယကနို့ကြေတ တ င ကက ်းရ ြာမ ြာ်း၌ အမ   ်းသမီ်းအ 

မ ြာ်းစု ဦ်းကဆြာင လြာသည က ုကတ ွံ့ မင ရပါသည ။ က ြာ်းဘ ုကက ်းရ ြာ၏ ဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်းအဖ ွဲွံ့အစည မ ြာ်း၊လ မှု 

ကရ်းအဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ြာ်းတ င  အမ   ်းသမီ်းပါဝင မှု(၁၀%)ထ ရှ ဖပီ်း အမ   ်းသြာ်းမ ြာ်းထက  စ မ ်းကဆြာင ရည ကကြာင ်း 

မ န ကသြာသ မ ြာ်းလည ်းရှ ပါသည ။ 

၇။ ကံကုန ်းကက ်းရ ြာ၊ ကကြာကန ကက ်းရ ြာအုပ စု ကက ်းရ ြာဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်းကကြာ မတီဝင မ ြာ်းစြာရင ်း 

စဉ် အမည် အဖအမည် န ိုင်ငံသ ားအမှတ် 
ပည အ 

ရည်အချင်ား 

မမ ားသက္က 

ရ ဇ် 
ရ ထ ား ဖိုန်ားနံပါတ် 

မှတ် 

ချက်္ 

၁ ဦားတင်မမ င်မရွှေ ဦားစ န်ထ န်ားမအ င် ၁၂/ခရန(န ိုင်)၀၂၉၂၂၄ ၅ တန်ား ၁၃၂၆ ဉက္ကဌ ၀၉၄၃၀၄၉၁၈၀ 
 

၂ ဦားသန်ားလ င် ဦားမခ ားပို 
၁၂/ခရန(န ိုင်)၀၃၃၆၀

၅ 
၄ တန်ား ၁၃၂၅ အတ င်ားမရားမှ ား 

၀၉၇၇၉၃၄၀၀၁

၈ 

 

၃ ဦားထ န်ားလ င် ဦားစ ိုားတင့်် 
၁၂/ခရန(န ိုင်)၀၀၁၅၉

၈ 
၉ တန်ား ၁၉၇၀ ဘဏ္ဍ မရားမှ ား ၀၉၆၈၆၉၀၅၂၈၂ 

 

၄ မ ေါ်ဉမမ မမင့်် ဦားလှမမင့်် 
၁၂/ခရန(န ိုင်)၁၀၄၄၉

၇ 
၈ တန်ား ၁.၁၀.၁၉၇၀ စ ရင်ားက္ ိုင် ၀၉၆၈၅၉၂၀၄၇၁ 

 

၅ မ ေါ်သနတာမအား ဦားမမင့််အိုန်ား 
၁၂/ခရန(န ိုင်)၁၄၁၄၈

၅ 
၅ တန်ား ၁၁.၆.၁၉၈၆ အဖ  ွဲ့ဝင် 

၀၉၇၇၄၁၈၀၈၇

၀ 

 

၆ ဦားတ ိုားမရွှေ ဦားမက္ျ ်မသ င်ား 
၁၂/ခရန(န ိုင်)၀၉၃၇၆

၆ 
၁၀ တန်ား ၁၁.၁.၁၉၆၉ အဖ  ွဲ့ဝင် ၀၉၇၆၉၂၀၄၃၅၇ 

 

၇ ဦားမမင့််မမ င် ဦားမသ င်ား 
၁၂/ခရန(န ိုင်)၀၃၇၁၈

၆ 
၈ တန်ား ၇.၁၁.၁၉၇၀ အဖ  ွဲ့ဝင် ၀၉၇၉၆၂၀၂၇၄၀ 

 

၈။ ြေရမ ်းဖမ  ွံ့နယ  ကံကုန ်းကက ်းရ ြာ၏ ကက ်းရ ြာဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်းစီမံက န ်းလုပ ငန ်းမ ြာ်း 

စဉ  ကဏ္ဍ အဆ  ုပ စီမံြေ က မ ြာ်း ဦ:စြာ်းကပ်းအဆင့်  

၁။ အက ြေြေံအကဆြာက အဦ်း က္ န်က္ရစ်လမ ်းြေင ်း ြေင ်း ၁ 

၂။ အက ြေြေံအကဆြာက အဦ်း က္ န်က္ရစ်တံတြာ်းကဆြာက လပု  ြေင ်း ၂ 

၃။ အက ြေြေံအကဆြာက အဦ်း ကက ်းရ ြာတ င ်းက န ကရစ လမ ်းြေင ်း ပ လပု  ြေင ်း ၃ 

၄။ အက ြေြေံအကဆြာက အဦ်း ကသြာက သုံ်းကရကန ခြေံစည ်းရ ု်းကြာရံ ြေင ်း ၄ 

၅။ အက ြေြေံအကဆြာက အဦ်း စြာသင ကက ြာင ်းကဆြာင သစ တည ကဆြာက  ြေင ်း ၅ 
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ကနောက ဆ ွဲတ ွဲ(၁) 

ကံကုန ်းကက ်းရ ြာဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်းက င ်းဆက  ပဇယြာ်း၄ 

 ပဿနော 
အကကကြာင ်း 

အရင ်း 
အက ြေအကနကကြာင ်းမ ြာ်း 

အဟနို့ အတြာ်းနှင့် စ န 

ကြေေါ်မှု 

က ဖရှင ်းမည့် နည ်း 

လမ ်း 

အဆ ု ပ စီမြံေ က နှင့်  

လုပ ငန ်းမ ြာ်း 

န က ား ရ ာ တ ွငာ်း 

လ မ်ား မှာန မမ သာား  

လ မ်ား မဖစ ်န သာ  

န  ကာ င  ်သွာား လ ာ 

ရေ ်ခက်ခ မခ င ်ား 

န က ား ရ ာ လ မာ်း 

ကျွမ်ား က င ်လ ုပ်

သာ ား ရှိသည ်အ

တ ွကက်ွေ်ကရစ်

လ မ်ား မပ လ ုပ်ရေ ်

လ ွယ်ကူသည်။ 

န က ား ရ ာ တ ွငလ် ုပ်သာ ားအ င ်

အ ာ ား ရှိဖပ ား အ ဆင ် မမ င ် တ ငဖ်ပ  ား

ပ ကခရမ်ား ဖမ ိ ွဲ့  သုိ ကုော်း  

လ မ်ား ခရ ားမဖ င ် လ ွယ်ကူစွာ 

သွာ ား လ ာန ိုင်ဖပ ား လ ူမှုန ရား ၊စ  ား

ပွာ ား န ရား ၊ပညာ န ရား န ကာ င ်ား 

မွေ ်လ ာ မည်။ 

 

န က ား ရ ာ ရှိအိမ်နထ ာင ်စု 

မ ာ ား မှာ ခ  ိ ွဲ့တ   နသာ 

န  ကာ င ် န င ွန ကား ထတု ်

လ ုပ်သုံားစ ွ ရေ်မတ တ ်နိငု ် 

မခ င ်ား 

ရ ာ ခ င ်ား ဆ က်လမ်ား မှ 

ဖမ ိ ွဲ့ သုိ အလ ွယ်တ ကူသွာား

လ ာ န ိုင်ရေ ်န က ား လ ကန် ဒ

သဖွံွဲ့ ဖဖ ိ ားတ ိုားတ က်နရားဦ ား

စ  ား ဌ ာေ အ ကူအည မဖင ် 

န က ား ရ ာ မှထ ည် ဝင ်မှုန ှင ် 

အ တ ူကေွ ်ကရစလ် မ်ား မပ 

လ ုပ်မည်။ 

န က ား ရ ာ လ မာ်း အ ဆင ်  

မမ  င ် တင ်ရေ်အဆ ိမုပ   

မခ င ်ား 

ရ ွာတွင ်းတံတွာ်း 

ကျဉ ်းမ  ွာင ်းပျက  

ဆ ်း ှုရ ှိ ြင ်း 

န က ား ရ ာ တ ွငာ်း ရှိ

ရ ာ သူ/သာ ား မ ာ ား

အ တ ွက ်

ကုေ်စ ည်မ ာ ား 

သည်ယူရာ တ ွင ်

လ ွယ်ကူနိုင် ရေ ်

န က ား ရ ာ တ ွငန် ဆ ာ ကလ် ုပ် 

န ိုင်န သာ ကျွမ်ား က င ်လပု် 

သာ ား ရှိဖပ ား န က ား ရ ာ ကွေ ်

ကရစ်တ ံတ ာား တ ည်နဆ ာ

က်ပ ကနက ား ရ ာ ဖွံွဲ့ ဖဖ ိ ား န ရား ပို

မိုတ ိုားတ ကလ် ာ မှုမဖစ ်ပ သ

ည်။ 

န က ား ရ ာ မှန ဆာ က်လုပ်ခ

ထ ည် ဝင ်နိုငန် သာ ်လ ည်ား

ကွေ်ကရစ်လ မ်ား ကေု ်က 

စ ရိတ ်မတတ ်နိုငမ်ခ င ်ား 

န က ား လ က်ဖွွံဲ့ ဖဖ ိ ားတ ိုား 

တ က်နရား ဦား စ  ား ဌ ာေ မှ ကွေ်

ကရစ်လ မ်ား ကုေ်က စ 

ရိတ ်ပံ ပိုားလျှင ်န က ား ရ ာ မှ 

န ဆ ာ က်လုပ်ခ၊သယ်ယူ

စ ရိတ ်နှင ် လ ုပ်အာ ား မ ာ ား 

ထ ည် ဝင ်မည်။ 

န က ား ရ ာ ဖွံွဲ့ ဖဖိ ားန ရား ကွေ်

ကရစ တ် ံတ ာား တ ည် 

န ဆ ာ က်ရေအ် ဆ ိုမပ  

တ င ်မပမခင ်ား 

န က ား ရ ာ ဖွံွဲ့ ဖဖိ ားန ရား

ကွေ်ကရစ်လ မ်ား 

ပ က်စ ား မှုရှိမခငာ်း 

န က ား ရ ာ မှလြှူ 

ဒ ေ်ား ထ ာား န သာ

ကွေ်ကရစ်လ မ်ား

န ဟာ င ်ားန ေ ရာ ရှိ

သည် အတ ွက်ကွ

ေ ်ကရစ်လ မ်ား

န ဆ ာ က်လုပ်ရေ ်

လ ွယ်ကူသည်။ 

န က ား ရ ာ တ ွငန် ဆ ာ ကလ် ုပ် 

န ိုင်န သာ ကျွမ်ား က င ်လပု် 

သာ ား ရှိဖပ ား 

န က ား ရ ာ ကွေ်ကရစ်လမ်ား ရှိ

ပ ကန က ား ရ ာ ဖွံွဲ့ ဖဖ ိ ား န ရား ပိုမို

တ ိုားတ ကလ် ာ မှုမဖစ ်ပ သည်။ 

 

 

 

န က ား ရ ာ မှန ဆာ က်လုပ်ခ

ထ ည် ဝင ်နိုငန် သာ ်လ ည်ား

ကွေ်ကရစ်လ မ်ား ကေု ်က 

စ ရိတ ်မတတ ်နိုငမ်ခ င ်ား 

န က ား လ က်ဖွွံဲ့ ဖဖ ိ ားတ ိုား 

တ က်နရား ဦား စ  ား ဌ ာေ မှ ကွေ်

ကရစ်လ မ်ား ကုေ်က စ 

ရိတ ်ပံ ပိုားလျှင ်န က ား ရ ာ မှ 

န ဆ ာ က်လုပ်ခ၊သယ်ယူ

စ ရိတ ်နှင ် လ ုပ်အာ ား မ ာ ား 

ထ ည် ဝင ်မည်။ 

န က ား ရ ာ ဖွံွဲ့ ဖဖိ ားန ရား ကွေ်

ကရစ ်လ မ်ား မပ လ ုပ်ရေ ်

အ ဆ ိုမပ တ င ်မပမခ ငာ်း 

န ရကေ်ခ ခံစ ည်ားရ ိုား 

ကာရေ ်မခငာ်း 

န က ား ရ ာ တ ွငာ်း ရှိ

ရ ာ သူ/သာ ား မ ာ ား

အ တ ွက ်

န သာ က်သုံားန ရ

သေ ် ရှင ်ား မှုရှိနစ  

ရေ ် 

န ရကေ်ခ ခံစ ည်ားရ ိုားကာ ရ ံ

မခ င ်ား နဆ ာ ငရ် ကဖ်ပ  ား ပ က 

န သာ က်သုံားန ရသေ ် ရှငာ်း ဖပ  ား 

က ေ ်ား မာ န ရားန ကာငာ်း မွေ ်

မည်မဖစ ်ပ သည် 

 

 

 

 

န သာ က်နရကေ ်ခခစံ ည်ား  

ရ ိုားမ ပ လ ုပ် ရေပ်ံုန င ွမရှ ိ

မခ င ်ား 

န သာ က်သုံားန ရမသေ်  

ရှင ်ား သည် မပ သေ ာ အ ာား  

န မဖ ရှငာ်း န ိုင်မည်။ 

န ရကေ်ခ ခံစ ည်ားရ ိုား 

ကာရံ ရေ ်အဆ ို 

မပ  တင ်မပ မခ င ်ား 

စွာသင မကျွာင ်း 

မဆွာင လံုံမလွာက 

 ှု ရ ှိ ြင ်း 

မကျွာင ်းသွာ်း/သူ

 ျွာ်းပညွာမရ်း  

မကွာင ်း ွန လွာ

မစရန  

စ ာ သင ်န ဆာ င ်မ ာား လ ံုနလ ာ

က်ပ ကပညာ န ရား န ကာင ်ား 

မွေ ်လ ာ ဖပ ား အ ော ဂတ ်တငွ ် 

သာ ား န ကာငာ်း ရတေ ာ မ ာ ား 

တ ိုားပ ွာား လ ာန စ ရေ ်

န က ား ရ ာ ရှိအိမ်နထ ာင ်စု 

မ ာ ား မှာ ခ  ိ ွဲ့တ   နသာ 

န  ကာ င ် န င ွန ကား ထတု ်

လ ုပ်သုံားစ ွ ရေ်မတ တ ်နိငု ် 

မခ င ်ား 

နှိုံင ငံမတွာ   မ ွာက ပံံ့ 

မပ်း ြင ်း ြငံ့  ပညွာမရ်း 

 ပဿနာ ျွာ်းမ ြရ င ်း 

မဆွာင ရ က နှိုံင  ည  

န က ာ င ်ား နဆ ာ င ်သစ ်

အ န ဆ ာ ကအ် ဦ မပ လ ုပ်

ရေ ်အဆ ိုမပ တ ငမ်ပ မခ ငာ်း 
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ကနောက ဆက တ ွဲ (၂) 

ကက ်းရ ြာဖ ွံံ့ဖဖ  ်းကရ်းအကထြာက အက  ပ ဇယြာ်းမ ြာ်း 

(၁)   ကက ်းရ ြာလ မှုစီ်းပ ြာ်းကရ်းအက ြေအကန 

(က)  လ ဦ်းကရနှင ့်လ ဦ်းကရဆ ုင ရြာအြေ က အလက မ ြာ်း 

ဇယြာ်း ( ၁) လ ဦ်းကရနငှ့် လ ဦ်းကရဆ ုင ရြာအြေ က အလက မ ြာ်း 

အသက အုပ စ ု က ြာ်း မ စုစုကပါင ်း 

မသန စ မ ်းသ  

အကရအတ က  

က ြာ်း မ 

၁  နစှ် နအာက ် နို စို အရ ယ ် ၅ ၈ ၁၃   

၁  နစှ်မှ ၄ နစှ်  ၅ နှစ်နအာက်ကန လားငယ ် ၂၈ ၂၆ ၅၄   

၅ နှစ်မှ ၉ နစှ်  မူလတ ေ်ားနက ာင်ားသာားအရ ယ ် ၂၃ ၂၇ ၆၀   

၁ ၀ နစှ်မှ ၁ ၄ နစှ်  အလယတ် ေ်ားနက ာင်ားသာားအရ ယ ် ၃၃ ၄၃ ၇၆   

၁ ၅ နှစ်မှ ၆၄ နစှ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သည် အရ ယ ် ၂၈၂ ၂၈၉ ၅၇၁   

၆၅ နှစ် နှင ် အထက ် သက်ကက ားရ ယ ်ကက ား ၁၂ ၂၀ ၃၂   

စုစုကပါင ်း ၃၈၃ ၄၃၅ ၈၁၈   

စုစုကပါင ်း အ မ ကထြာင စ ု ၂၀၄ 

ရင ်း မစ  … (၁) အ မ ကထြာင စစုြာရင ်းကကြာက ယ မှု၊ (၂) ကက ်းရ ြာအုပ စအုုပ ြေ  ပ ကရ်းမှျူ်းရုံ်း။ 

မှတ ြေ က ။။အသက အုပ စု၁နစှ ကအြာက ဆ ုသည မှြာကမ ်းကင ်းစမှအသက  (၁) နှစ မ ပည့် မီအရ ယ ၊၁နစှ မှ၄နှစ ဆ သုည မှြာ 

အသက  (၁) နှစ  ပည့် အရ ယ မှ (၅) နှစ မ ပည့် မီအရ ယ ၊၅နှစ မှ၉နှစ ဆ ုသည မှြာအသက  (၅) နှစ  ပည့် သည မှအသက  (၁၀) 

နှစ မ ပည့် မီအရ ယ ၊၁၀နှစ မှ၁၄နှစ ဆ ုသည မှြာအသက  (၁၀) နှစ  ပည့် သည မှအသက  (၁၅) နှစ မ ပည့် မီအရ ယ ၊ ၁၅နှစ မှ 

၆၄နှစ ဆ ုသည မှြာအသက  (၁၅)နစှ  ပည့် သည မှအသက  (၆၅) နှစ မ ပည့် မီအရ ယ ၊အသက ၆၅နှစ နငှ့်  အထက ဆ ု 

သည မှြာအသက  (၆၅) နှစ  ပည့် အရ ယ နှင့် ၎င ်းထက အသက ကကီ်းသည့် အရ ယ မ ြာ်းက ုဆ လု ုသည ။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကံကုံန ်းနက ားရ ာတွ င ် နို စို အရ ယ် ကနလားင ယ် ကနလား က ာား(၅)ဦား နှင  ် မ(၈)ဦ ား  

စုစု နပ င်ား(၁၃)ဦားရ ှိပ သ ည်။ (၅ )နှစ်နအ ာကက်န လားငယ် က  ာား(၂၈)ဦား ၊ မ(၂၆)ဦား စုစုနပ င်ား (၅၄) ဦား ရှိဖပ ား၊ 

မူလတ ေ်ား နက ာင်ား သာား အရ ယ် က  ာား(၂၃)၊ မ(၃၇) စုစုနပ င်ား (၆၀)ဦား ရှိပ သ ည်။ အလ ယ်တေ ်ား တ က်နရာ က် 

သ ည ် ကနလားင ယ် က ာား(၃၃)၊ မ(၄၃) စုစုနပ င်ား (၇၆)ဦား ရှိပ သ ည်။ အလုပ် လုပ်နို ငသ် ည ်အရ ယ် 

က ာား(၂၇၂)၊ မ(၂၈၉) စုစုနပ င်ား(၅၇၁)ဦား ရှိပ သည် ။ သက်ကက ားအရ ယ ် က ာား(၁၂)၊ မ(၂၀) 

စုစုနပ င်ား(၃၂)ဦား ရှိန ကာ ငာ်း နလ လာ နတ ွွဲ့ရှိရပ သ ည်။ 
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(ြေ)  အလုပ လုပ န ငု သ အင အြာ်း 

(ြေ-၁) လုပ သြာ်းအင အြာ်းနှင ့်ဝင ကင ရလုပ ငန ်းအမ   ်းအစြာ်း 

ဇယြာ်း (၂) လုပ သြာ်းအင အြာ်းနှင ့်ဝင ကင ရလုပ ငန ်းအမ   ်းအစြာ်း 

စဉ  လုပ ငန ်းမ ြာ်း 

အဓ က အလုပ အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

လုပ ငန ်းမဟုတ  

ကသြာအ ြေြာ်းဝင ကင ရ 

လုပ ငန ်း အ ဖစ  

လုပ က ငု သ  (ဦ်းကရ)  

ရပ တည န ငု မှု 

 

(မှတ်ခ က်ကို

န သခ ာစာွဖတ ်

ဖပ ားမှေ်ရာ တ စ်ခု

ကိုသာ န ရ ားရေ။်)  

အ မ  

ကထြာင 

စ ု

မ သြာ်းစု 

ဝင လုပ 

အြာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းကဆြာင  

သည့် အ မ  

ကထြာင စ ု

ဦ်းကရ 

က ြာ်း မ 

စ ုက ပ   ်းစီ်းပ ြာ်း လုပ ငန ်းမ ြာ်း 

၁ 

လယ ယြာစ ုက ပ   ်းကရ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 
၇၃ ၂၃၆ ၉ ၁၁၈ ၁၃၀  

မမင်  လတ ်     

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
၁၀၆ ၂၅၃ ၁၉ ၁၁၆ ၁၃၇  

မမင်    လတ ်   

ေိမ်   

၂ 

တ ရစဆြာန  ကမ ်း မျူကရ်း  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 
 -      

မမင်    လတ ် 

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၃ 

ငါ်းလုပ ငန ်း (ကရြေ   /ကရငန ငါ်း/ပုစ န  စကသြာ ကရသတတဝါမ ြာ်း ဖမ ်း ြေင ်း၊ ကမ ်း မျူ ြေင ်း) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 
 -      

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၄ 

သစ ကတြာလုပ ငန ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

စ ုက ပ   ်းကမ ်း မျူကရ်းမဟုတ ကသြာ အ ြေြာ်းဝင ကင ရလုပ ငန ်းမ ြာ်း 

၅ 

သတတ တ ်းကဖြာ ကရ်း၊ ကက ြာက ထုတ လုပ ကရ်းနှင ့် သဘြာဝရင ်း မစ မ ြာ်း ထုတ လုပ  ြေင ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

ေိမ်   
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စဉ  လုပ ငန ်းမ ြာ်း 

အဓ က အလုပ အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

လုပ ငန ်းမဟုတ  

ကသြာအ ြေြာ်းဝင ကင ရ 

လုပ ငန ်း အ ဖစ  

လုပ က ငု သ  (ဦ်းကရ)  

ရပ တည န ငု မှု 

 

(မှတ်ခ က်ကို

န သခ ာစာွဖတ ်

ဖပ ားမှေ်ရာ တ စ်ခု

ကိုသာ န ရ ားရေ။်)  

အ မ  

ကထြာင 

စ ု

မ သြာ်းစု 

ဝင လုပ 

အြာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းကဆြာင  

သည့် အ မ  

ကထြာင စ ု

ဦ်းကရ 

က ြာ်း မ 

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၆ 

ထုတ ကုန လုပ ငန ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၇ 

လျှပ စစ ၊ ဓြာတ ကင ွံ့ နငှ ့် ကရကပ်းကဝကရ်း 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငေ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၈ 

ကဆြာက လုပ ကရ်း၊ လက သမြာ်း၊ ပန ်းရံ လုပ ငန ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 
၂   ၂ -  

မမင်    လတ ်   

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
၁၀ 

  ၁၀  
 

မမင်    လတ ်   

ေိမ်   

၉ 

ယြာဉ ၊ စက က ရ ယြာနငှ ့် တြာရှည ြေံအ မ သုံ်းပစစည ်းမ ြာ်း  ပင ဆင ကရ်း  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 
၁   ၂   

မမင်    လတ ်   

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
၅ 

  
၅ 

 
 

မမင်    လတ ်   

ေိမ်   

၁၀ 

ကျွမ ်းက င ပညြာရှင မ ြာ်း (ဆံပင ၊ အလှ ပင ၊ အပ ြေ  ပ ၊ အင ဂ င နီယြာ၊ သင တန ်းကပ်းသ  စသည ) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 
 -      

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၁၁ 

လက လီ- လက ကြာ်း ကရြာင ်းဝယ ကရ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 
၆   ၆ ၁၀  

မမင်    လတ ်   

ေိမ်   



17 

 

 

စဉ  လုပ ငန ်းမ ြာ်း 

အဓ က အလုပ အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

လုပ ငန ်းမဟုတ  

ကသြာအ ြေြာ်းဝင ကင ရ 

လုပ ငန ်း အ ဖစ  

လုပ က ငု သ  (ဦ်းကရ)  

ရပ တည န ငု မှု 

 

(မှတ်ခ က်ကို

န သခ ာစာွဖတ ်

ဖပ ားမှေ်ရာ တ စ်ခု

ကိုသာ န ရ ားရေ။်)  

အ မ  

ကထြာင 

စ ု

မ သြာ်းစု 

ဝင လုပ 

အြာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းကဆြာင  

သည့် အ မ  

ကထြာင စ ု

ဦ်းကရ 

က ြာ်း မ 

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
 

    
 

မမင်    

လတ ်ေိမ်   

၁၂ 

ဟ ုတယ  နှင ့် စြာ်းကသြာက ဆ ုင  လုပ ငန ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
 - 

    
 

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၁၃ 

ပ ုို့ကဆြာင ကရ်း၊ သ ုကလှြာင ကရ်းနှင ့် ဆက သ ယ ကရ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 
- 

   
  

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
- 

   
  

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၁၄ 

ကင ကြေ ်း ဝန ကဆြာင မှု လုပ ငန ်း (ဘဏ  နှင ့် ကင ကြေ ်း ြေင ်း အပါအဝင  ကင ကကက်းဝန ကဆြာင မှု လုပ ငန ်း) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၁၅ 

အ မ ခြေံက မ၊ ယြာဉ ၊ စက က ရ ယြာ၊ ကရြာင ်းဝယ  ငြှာ်းရမ ်း ြေင ်းနှင ့် ဆက စပ ကသြာ လုပ ငန ်းမ ြာ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၁၆ 

 ပည သ ဝန ကဆြာင မှုလုပ ငန ်းမ ြာ်း (အုပ ြေ  ပ ကရ်း၊ကြာက ယ ကရ်းနှင့် ကဘ်းကင ်းလုံခြေ ံကရ်း) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
- 

   
  

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၁၇ 

ပညြာကရ်း  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား -      မမင်    လတ်  
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စဉ  လုပ ငန ်းမ ြာ်း 

အဓ က အလုပ အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

လုပ ငန ်းမဟုတ  

ကသြာအ ြေြာ်းဝင ကင ရ 

လုပ ငန ်း အ ဖစ  

လုပ က ငု သ  (ဦ်းကရ)  

ရပ တည န ငု မှု 

 

(မှတ်ခ က်ကို

န သခ ာစာွဖတ ်

ဖပ ားမှေ်ရာ တ စ်ခု

ကိုသာ န ရ ားရေ။်)  

အ မ  

ကထြာင 

စ ု

မ သြာ်းစု 

ဝင လုပ 

အြာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းကဆြာင  

သည့် အ မ  

ကထြာင စ ု

ဦ်းကရ 

က ြာ်း မ 

/ ဝေထ်မ်ား ေိမ်   

၁၈ 

က န ်းမြာကရ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၁၉ 

လ မှုကရ်း လုပ ငန ်းမ ြာ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
- 

    
 

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၂၀ 

အ မ မ ြာ်းတ င  အငြှာ်းလ ုက လုပ သ မ ြာ်းနှင ့် အမ   ်းအမည  မကဖြာ  ပန ုင ကသြာ လုပ ငန ်းမ ြာ်း  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 
- 

    
 

 
အလုပ်သမာား 

/ က ပေ်ား / 

ရာသ အလုိက ်

အလုပ်သမာား 

၁၀၆ ၂၅၃  ၁၁၆ ၁၃၇  

၂၁ 

 ပင ပအဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ြာ်းနှင ့်ကုမပဏီမ ြာ်းတ င လုပ က ငု သ မ ြာ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 
 

    
 

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
၁၃ ၁၉  ၆ ၉  

မမင်    လတ ်   

ေိမ်   

 စုစုကပါင ်း        

 

ရင ်း မစ  … (၁) အ မ ကထြာင စစုြာရင ်းကကြာက ယ မှု၊ (၂) ကက ်းရ ြာအုပ စအုုပ ြေ  ပ ကရ်းမှျူ်းရုံ်း။ 

မှတ ြေ က ။။“အ ြေြာ်းဝင ကင ရလုပ ငန ်းအ ဖစ  လုပ က ငု သ မ ြာ်း”အန ရအတ ွကတ် ွင်“မ သြာ်းစုဝင လပု အြာ်း”ထပ မံထည ့်သ င ်း 

န ကာကယ် ူမခင်ား မမပ ရပ ။ “ရပ တည န ုင မှု (န မ့် ၊လတ ၊ မင့် )” ဆုိသည်မှာန ဖာ်မပပ လုပ်ငေ်ားတစ်ခတု ွင်ကိယု ်ပုိငလု်ပ်ငေ်ား  

လုပ်လုိသူ (သုိ မဟုတ ်) အလုပ်သမာား/ ဝေထ်မ်ားအမဖစလု်ပ်ကိငု်လိုသူမ ာားအတ ွက်  အလုပ်အကိငုအ်ခွင အ်လမ်ား ရရိှနိုင်မှု  
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အန မခအန ေကို ဆုိလုိပ သည။် ဥ ပမာ -“စ ကု ပ   ်းကရ်း” ကဏ္ဍ ၏ “က ုယ ပ ငု လပု ငန ်း”တ ွင် ရပ်တ ည်နိငု်မှု “ မင ့်” ဆုိပ က 

အဆိုပ လုပ်ငေ်ားတငွ် ကိုယ်ပိငု ်လုပ်ငေ်ား တ စ်ခလုုပ်ကိငု်ရေအ်ခွင ်အလမ်ားမ ာားန ေသညဟ်ဆုိုလုိပ သည်။ 

 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ က္ံက္ိုန်ားကက ်းရ ြာတ င  အဓ ကအြာ်း ဖင့်  လယ ယြာလုပ ငန ်းက ုသြာ လုပ က ငု ကဆြာင ရ က ကကပါသည ။ 

က ုယ ပ ုင လုပ ငန ်း ဖင့်  လယ ယြာက ု(၇၃) ဦ်းလုပ က ငု ၍  ှိသွာ်းစုံဝင လုံပ အွာ်း(၂၃၆)ဦ်းရ ှိပပ ်း အ ျ ှိ ်းသ  ်းဦ်း မဆွာင မသွာ 

 ှိသွာ်းစုံ(၉)စုံရ ှိပါသည ။စ ုက ပ   ်းကရ်းက ပန ်းအလုပ သမြာ်း(၁၀၆)ဦားလိုပ်က္ ိုင်၍ မ သ ားစိုဝင်လိုပ်အ ား(၂၅၃)ဦားရှ ပပ ား အမျ   ားသမ ား 

ဦားမ  င်မသ မ သ ားစို(၁၉)စိုရှ ပါသည်။မဆွာက လုံပ မရ်း၊ လက သ ွာ်း၊ ပန ်းရလံုံပ ငန ်းကှိုံ (၂)ဦ်းလုံပ ကှိုံင ပပ ်း၊ ကျပန ်း 

အလုံပ သ ွာ်း အ ြစ (၁၀)ဦ်းလုံပ ကှိုံင ကကပါသည ။စက ကှိရှိယွာ ပင ဆင  ှုတွင  ကှိုံယ ပှိုံင (၁)ဦ်းန င ံ့ ကျပန ်း အလုံပ သ ွာ်း 

ဝန    ်း(၅)ဦ်း လုံပ ကှိုံင ကကပါသည ။ အမရွာင ်းအဝယ လုံပ ငန ်းတွင ကှိုံယ ပှိုံင (၆)ဦ်း လုံပ ကှိုံင ကကပါသည ။ ပင ပက ပန ်းလုပ  

ကဆြာင သ  (၁၀၆)ဦ်းရှ ဖပ်ီး၊ မ သြာ်းစု ဝင လုပ အြာ်း(၂၅၃)ဦ်း န င ံ့ ကုံ ပဏ လုံပ ငန ်းလုံပ ကှိုံင သူ (၁၃)ဦ်းရ ှိသည ကှိုံ ကလ့်လြာ 

ကတ ွံ့ရှ ရပါသည ။ 

 

 

(ြေ-၂)  လုပ ငန ်းနငှ ့်က ြာ်း၊မအလ ုက အနည ်းဆုံ်းနှင ့်အမ ြာ်းဆုံ်းလုပ အြာ်းြေနှုန ်းထြာ်း 

ဇယြာ်း (၃)  လုပ ငန ်းနှင ့်က ြာ်း၊မအလ ုက အနည ်းဆုံ်းနငှ ့်အမ ြာ်းဆုံ်းလုပ အြာ်းြေနှုန ်းထြာ်း 

# အလုပ အက ငု  ကရတ က ပုံ 
အမ ြာ်းဆုံ်း (က ပ ) အနည ်းဆုံ်း (က ပ ) 

က ြာ်း မ က ြာ်း မ 

၁ လယ ်ယာစိုကပ်  ိားနရား န ေ စာား ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တ ိရစဆာေ်န မွားမမြူန ရား န ေ စာား     

၃ 
င ားလုပ်ငေ်ား 

(န ရခ  ိ/န ရငေ်င  ားဖမ်ားမခင်ား၊န မွားမမြူမခင်ား) 
န ေ စာား     

၄ 

သတ တ တ ူားန ဖာန် ရား၊န က ာကထု်တ် 

လုပ်န ရား နငှ်  သဘာဝရင်ားမမစမ် ာား 

ထုတ်လုပ်မခင်ား 

န ေ စာား     

၅ ထုတ်ကုေလု်ပ်ငေ်ား န ေ စာား     

၆ 
န ဆာက်လုပ်န ရား၊ လက်သမာား၊ 

ပေ်ားရလုံပ်ငေ်ား 
န ေ စာား ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၇ 
ယ ာဉ်၊ စက်ကရိယိ ာ၊ အိမ်သုံားပစစည်ား 

မ ာား မပင်ဆငန် ရား 
န ေ စာား     

၈ လက်လ -လက်ကာား နရာင်ားဝယ ်န ရား န ေ စာား     

၉ 

ကျွမာ်းက င်ပညာရငှ်မ ာား (ဆံပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပခ်  ပ်၊ အငဂ် င ်ေ ယ ာ၊ 

သင်တ ေ်ား န ပားသူ စသည်) 

န ေ စာား     

၁ ၀ ဟိုတယ ်နငှ်  စာားန သာက်ဆုိင် လုပ်ငေ်ား န ေ စာား     
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ရင ်း မစ  … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမီ်းအုပ စု၊လယ သမြာ်းအုပ စု။ 

မှတ ြေ က (၁) လြေစြာ်းအလုပ သမြာ်းမ ြာ်း၏တစ ရက ဝင ကင  = (လစြာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နောရီတ က  ဖင ့်ရကသြာအလုပ သမြာ်းမ ြာ်း၏တစ ရက ဝင ကင  = (တစ နောရီဝင ကင ×၈) 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့ကကံုံန ်းကက ်းရ ြာသည  လယ ယြာစ ကု ပ   ်းကရ်းက ု အဓ ကထြာ်းစ ုက ပ   ်းကကသည ။ 

လယ ယြာစ ုက ပ   ်းကရ်း၌ အလုပ သမြာ်းမ ြာ်း ငှြာ်းရမ ်းအသုံ်း ပ ရပါသည ။ တကနို့စြာလုပ အြာ်းြေအကန ဖင့်  အမ ြာ်းဆုံ်း 

(က)တစ ကယြာက က ု (၈၀၀၀)က ပ ၊ အနည ်းဆုံ်း(၆၀၀၀)က ပ ၊(မ)တစ်မ  က္်က္ ို(၆၀၀၀)က္ျပ်၊အနည်ား ံိုား(၄၀၀၀)အထ  

ကပ်းကဆြာင  ငှြာ်းရမ ်းရသည ။ လယ သမြာ်းနှင့်  ပန ်းရံလုပ ငန ်းလုပ က ငု တတ သ က  ု (က)တစ ကယြာက  အမ ြာ်းဆုံ်း 

(၁၀၀၀၀)က ပ နှင့်  အနည ်းဆုံ်း(၈၀၀၀)က ပ အထ  ကပ်းကဆြာင ငြှာ်းရမ ်းရပါသည ။ ယြာဉ နငှ့် စက က ရ ယြာ  ပင ဆင တတ သ က ု 

ငှြာ်းရမ ်းပါက ပစစည ်းအမ   ်းအစြာ်းကပေါ်မ တည ၍ အမ ြာ်းဆုံ်း(၁၅၀၀၀)က ပ နှင့်  

အနည ်းဆုံ်း(၁၀၀၀၀)က ပ အထ ကပ်းရပါကကကြာင ်း ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ရပါသည ။  

(ဂ)  သဘြာဝရင ်း မစ မ ြာ်း 

(ဂ-၁)  စ ုက ပ   ်းန ုင ကသြာက မဧရ ယြာ 

ဇယြာ်း (၄) ကက ်းရ ြာ၏စ ကု ပ   ်းက မပ ုင ဆ ုင မှု 

က မအမ   ်းအစြာ်း ဧရ ယြာ (ဧက) က မဆီလ ြာအရည အကသ ်း(မှေရ်ာတ စ်ခကုိုသာန ရ ားရေ)် 

လယ က မ ၅၂၀ န ကာင်ား            သင ်            ညံ   

ယြာက မ / ကတြာင ယြာက မ  န ကာင်ား            သင ်           ညံ   

ဥယ ြာဉ ခြေကံ မ  န ကာင်ား            သင ်           ညံ   

က ုင ်း/ကျွန ်းက မ  န ကာင်ား            သင ်           ညံ   

ဓန ကတြာက မ  န ကာင်ား            သင ်           ညံ   

စြာ်းက က က မ  န ကာင်ား            သင ်           ညံ   

က မလ တ က မလပ   န ကာင်ား            သင ်           ညံ   

စုစုကပါင ်း   

 

ရင ်း မစ  … (၁) အ မ ကထြာင စုစြာရင ်းကကြာက ယ မှု၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စကုဆ ်းကန ်း ြေင ်း - လယ သမြာ်းအုပ စ၊ု  (၃) လယ ယြာ

က မစမံီြေန ို့ြေ ွဲကရ်းနှင ့်စြာရင ်းအင ်းဦ်းစ်ီးဌြာန၊ (၄) ကက ်းရ ြာအုပ စုအုပ ြေ  ပ ကရ်းမှျူ်းရုံ်း။ 

မှတ ြေ က ။။က မလ တ က မလပ ဆ ုသည မှြာယြေင ကသီ်းစြာ်းြေယံ လုပ က ငု လြာြေွဲ့်ဖပ်ီးအကကကြာင ်းအမ   ်းမ   ်းကကကြာင ့်စ န ို့လ တ ထြာ်းသ

ည ့်သီ်းစြာ်းြေယံ လုပ က ငု သ မရှ ကသြာစ ုက ပ   ်းကရ်း (သ ုို့) ကမ ်း မျူကရ်းလုပ က ငု န ုင သည ့်    က မနှင ့်န ုင ငံကတြာ က သီ်းသန ို့လ ြာထြာ်း 

သတ မှတ သည ့် က မမ ြာ်းက ုဆ သုည ။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့ ကက ်းရ ြာအတ င ်းရှ  လ အမ ြာ်းစုသည  ကတြာင သ မ ြာ်း  ဖစ ကကသည ။ လယ က မ 

ဧကကပါင ်း(၅၂၀)ကက ြာ ြေနို့ ရှ ဖပီ်း က မဆီလ ြာအရည အကသ ်းသည  အသင့် အတင့် သြာသည ဟု ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ  ရပါသည ။ 
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(ဂ-၂)    ဓြာတ သတတ နငှ ့်အ ြေြာ်းသဘြာဝရင ်း မစ မ ြာ်း 

ဇယြာ်း (၅) ဓြာတ သတတ နငှ ့်အ ြေြာ်းသဘြာဝရင ်း မစ မ ြာ်း 

အမ   ်းအစြာ်း 

ကက ်းရ ြာနှင့် အနီ်းပတ ဝန ်း

က င တ င သဘြာဝအတ ငု ်း

ကတ ွံ့ရှ န ငု မှု 

(မှေ်ရာတ စ်ခကုိုသာ နရ ားရေ်

) 

အသုံ်းြေ န ုင မှု 

(မှေ်ရာတ စ်ခကုိုသာ နရ ားရ

ေ်) 

လ န ြေွဲ့်ကသြာ(၁၀)နှစ က

အက ြေအကန(မှေ်ရာ တစ်

ခုကိုသာ နရ ားရေ)် 

သတတ နှင့် အ ြေြာ်းတ င ်းထ က 

သယံဇြာတမ ြာ်း 

(ဓြာတ ကင ွံ့၊ကရန၊ံကက ြာက မ 

က စသည ။) 

မ ာား     သင ်   ေည်ား     

မရှိ   

လွယ်  ခက် 

အသုံားမမပ နိုင်ပ    

န လ ာ   တ ိုား  

အန မပာင်ားအလ မရှိ   

ကက ြာက ၊သွဲ၊ကက ြာက စရစ စ

သည မ ြာ်း 

မ ာား     သင ်ေည်ား 

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသုံားမမပ နိုင်ပ    

န လ ာ   တ ိုား 

အနမပာင ်ားအလ မရှိ  

သဘြာဝအပင မ   ်းစ တ မ ြာ်း 

(န ော်းစြာ၊ကဆ်းဘက ဝင အပင 

မ ြာ်း)  

မ ာား     သင ်    ေည်ား     

မရှိ  

 

လွယ်  ခက် 

အသုံားမမပ နိုင်ပ  

 

န လ ာ   တ ိုား 

အနမပာင ်ားအလ မရှိ 

 

သဘြာဝတ ရစဆြာန မ   ်းစ တ မ ြာ်း 
မ ာား     သင ်      ေည်ား    

မရှိ  
 

န လ ာ   တ ိုား 

အနမပာင ်ားအလ မရှိ  

ကရ - က မကပေါ်ကရ 

(အင ်း၊အ ုင ၊ကန ၊ကြေ ြာင ်း၊ မစ ၊

စ မ့် စမ ်း) 

မ ာား      သင ်   ေည်ား     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသုံားမမပ နိုင်ပ   

န လ ာ   တ ိုား 

အနမပာင ်ားအလ မရှိ  

ကရ - က မကအြာက ကရ 

(တ င ်းတ မ ၊တ င ်းနက ၊လက 

တ ်းတ င ်း) 

မ ာား     သင ်      ေည်ား    

မရှိ  

လွယ်  ခက်   

အသုံားမမပ နိုင်ပ   

န လ ာ   တ ိုား 

အနမပာင ်ားအလ မရှိ  

သစ ကတြာ - 

အပ ပ ုင ်းသစ ကတြာ 

မ ာား     သင ်ေည်ား 

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသုံားမမပ နိုင်ပ    

န လ ာ   တ ိုား 

အနမပာင ်ားအလ မရှိ  

သစ ကတြာ - ဒကီရကတြာမ ြာ်း 
မ ာား     သင ်ေည်ား 

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသုံားမမပ နိုင်ပ    

န လ ာ   တ ိုား 

အနမပာင ်ားအလ မရှိ  

 

ရင ်း မစ  … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊သစ ကတြာဦ်းစီ်းဌြာန၊အကထ ကထ အုပ ြေ  ပ ကရ်းဦ်းစီ်းဌြာန။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့ ကံကုံန ်းမကျ်းရ ွာ၏ မ  အ ျ ှိ ်းအစွာ်း  ွာ ယြင ကနုံန ်းတင မ  နုံ အ ျ ှိ ်း အစွာ်း ြစ ပပ ်း 

သတတ နှင့် အ ြေြာ်းတ င ်းထ က ပစစည ်းမ ြာ်းမရှ ပါ။ ကက ြာက ၊သွဲ၊ ကက ြာက စရစ မ ြာ်းလည ်း တ ်းကဖြာ မရရှ ပါ။ သဘြာဝအပင  

မ   ်းစ တ မ ြာ်း အနည ်းငယ သြာရှ ပါသည ။ သဘြာဝတ ရစဆြာန မ ြာ်းလည ်း သင့် တင့် မျှသြာရှ ပါသည ။ ကရနှင့် က မကပေါ်ကရ၌ စက ကရ 

တ င ်းနက နှင့်  ကရကန မ ြာ်းသြာရှ သည ။ သစ ကတြာနှင့် အပ ပ ငု ်းသစ ကတြာမ ြာ်းမရှ ကကကြာင ်း ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ရပါသည ။ 
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(ဃ) ဥစစြာဓနအဆင့် အက ြေအကန 

ဇယြာ်း (၆) ဥစစြာဓနအဆင့် အက ြေအကန 

အကကကြာင ်းအရြာ 

သတ မှတ စံနှုန ်း 

အဆင က ပကသြာ 

အ မ ကထြာင စ ု

အလယ အလတ ရှ  

ကသြာအ မ ကထြာင စ ု

မက ပလည ကသြာ 

အ မ ကထြာင စ ု

အလ န မက ပလည ကသြာ

အ မ ကထြာင စ ု

က မယြာပ ုင ဆ ုင မှု မ ြာ်း အသင့် အတင့်  နည ်း အလွေ်ေည်ား (သုိ ) မရှ ိ

အ မ အက ြေအကန အလ န ကကြာင ်း အသင့် အတင့် ကကြာင ်း ညံ့် အလ န ညံ့် 

ကုန ထုတ လုပ မှုနှင့် 

ဆ ုင ကသြာပ ငု ဆ ငု မှု 
မ ြာ်း အသင့် အတင့်  နည ်း မရှ  

အဓ ကစီ်းပ ြာ်းကရ်း 

လုပ ငန ်း 

စီ်းပ ြာ်း (ဝင ကင ) 

အလ န ကကြာင ်း 

စီ်းပ ြာ်း (ဝင ကင ) 

အသင့် အတင့်  

စီ်းပ ြာ်း (ဝင ကင ) 

နည ်း 

စီ်းပ ြာ်း (ဝင ကင ) 

အလ န နည ်း 

အ မ ကထြာင စ ု ၃၉ ၁၀၄ ၂၀ ၄၁ 

 

ရင ်း မစ  … (၁) ကက ်းရ ြာလံု်းကျွတ အစည ်းအကဝ်း ပ လုပ  ြေင ်း။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့ ကံကုံန ်းမကျ်းရ ွာတငွ  မက ပလည ကသြာအ မ ကထြာင စုနငှ ့် အလ န မက ပလည ကသြာ 

အ မ ကထြာင စုမှြာ (၆၁)ဦ်း  ဖစ သည ့်အတ က  အ မ က ြေ(၁၉၂)အ မ တ င  ဆင ်းရွဲကသြာအ မ ကထြာင စုမြှာ ရြာြေ ငု နှုန ်းအရ ၃၂ %ြေနို့  

ရှ ပါသည ။ အလုပ အက ငု အြေ င ့်အလမ ်းနည ်းပါ်း ြေင ်း၊ လုပ ငန ်းက ရ ယြာမ ပည ့်စံု ြေင ်း တှိုံို့မကကွာင ံ့ ကက ်းရ ြာဖ ွံံ့ဖဖ  ်းမှု အတ က  

အြေက အြေွဲ ဖစ ပါသည ။ 

 

 

(င)  ထ ြေ ုက လ ယ မှု 

(င-၁)  ဝမ ်းစြာဖ လုံမှု 

ဇယြာ်း (၇) ကြေ ်းငှြာ်း ြေင ်းမရှ ဘွဲတစ ကနို့လျှင အနည ်းဆုံ်းနှစ နပ စြာ်းန ုင သည ့်အ မ ကထြာင စမု ြာ်း (ဥစစြာဓနအဆင့်  “၃” နငှ ့် “၄” 

အ မ ကထြာင စုကပါင ်း၏၃၀ရြာြေ ငု နှုန ်းစီ) 

အြေ  န ကြာလ 
အ မ ကထြာင စုအ

ကရအတ က  

အမ   ်းသမီ်းဦ်း 

ကဆြာင သည့်  

အ မ ကထြာင စုအ 

ကရအတ က  

က ဖရှင ်းသည ့်နည ်းဗ ျူဟြာ(က ဖရှင ်းနည ်းတစ ြေစုအီလ ုက 

အ မ ကထြာင စုအကရအတ က မ ြာ်းက ုကဖြာ  ပရန ) 

၃လကအြာက ဝမ ်း 

စြာဖ လုံမှု 
၆၆ 

 အ ြေြာ်းအစြာက ပြာင ်းလွဲစြာ်း     = ___________ 

အစြာကလျှြာ့်စြာ်း                    = ___________ 

အကထြာက အပံ့်ယ       = ၂ 

ကြေ ်းယ                        = ၄၂ 

လုပ အြာ်းြေကက  ယ                  = ၂၂ 

 

၃လနှင ့်၆လကကြာ်း ၃၈  အ ြေြာ်းအစြာက ပြာင ်းလွဲစြာ်း     = ___________ 
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အြေ  န ကြာလ 
အ မ ကထြာင စုအ

ကရအတ က  

အမ   ်းသမီ်းဦ်း 

ကဆြာင သည့်  

အ မ ကထြာင စုအ 

ကရအတ က  

က ဖရှင ်းသည ့်နည ်းဗ ျူဟြာ(က ဖရှင ်းနည ်းတစ ြေစုအီလ ုက 

အ မ ကထြာင စုအကရအတ က မ ြာ်းက ုကဖြာ  ပရန ) 

ဝမ ်းစြာဖ လုံမှု အစြာကလျှြာ့်စြာ်း                    = ___________ 

အကထြာက အပံ့်ယ       = ___________ 

ကြေ ်းယ                        = ၂၈ 

လုပ အြာ်းြေကက  ယ                 = ၁၀ 

၆လမှ၁၂လအထ  

ဝမ ်းစြာဖ လုံမှု 
၃၉ 

 အ ြေြာ်းအစြာက ပြာင ်းလွဲစြာ်း     = ___________ 

အစြာကလျှြာ့်စြာ်း                    = ၁ 

အကထြာက အပံ့်ယ       = ___________ 

ကြေ ်းယ                        = ၂၇ 

လုပ အြာ်းြေကက  ယ                 = ၁၂ 

ရင ်း မစ ..ဥစစြာဓနအဆင့်  “၃” နှင ့် “၄” အ မ ကထြာင စုကပါင ်း၏၃၀ရြာြေ ငု နှုန ်းစအီြာ်းစစ တမ ်းကကြာက ယ  ြေင ်း။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ဝ  ်းစွာြူလံုံ ှုစွာရင ်းမကွာက ယူရွာတွငံ့  မလံ့လွာမတွွေ့ရ ှိြျက  ျွာ်း  ွာ ကက ်းရ ြာ၏ မက ပလည ကသြာ 

အ မ ကထြာင စုနှင ့် အလ န မက ပ လည ကသြာ အ မ ကထြာင စ(ု၆၁)ဦ်းမှြာ အ ြေြာ်းအစြာက ပြာင ်းလွဲစြာ်းကသြာက  ြေင ်းမရှ ပါ။ 

မ ်းနှုန ်းသင ံ့တင ံ့မသွာ အစွာ်းအမသွာက  ျွာ်းကှိုံမရ ်းြျယ စွာ်းမသွာက ပပ ်း၊လံုံမလွာက  ှု ရ ှိပါက  ပင ပ  မြျ်းယူစွာ်းမသွာက ပပ ်း 

ကင ကြေ ်းယ  ြေင ်းတ င  အြေက အြေွဲမ ြာ်းရှ ကြာ လုပ အြာ်းြေကက  တင ထတု ယ  ြေင ်းမ ြာ်းသြာရှ ပါသည ။ 

 

(င-၂)  က ညီကစြာင့် ကရှြာက မှုအထ ်းလ ုအပ ကသြာအုပ စုမ ြာ်း၏ထ ြေ ုက လ ယ မှုအက ြေအကန 

ဇယြာ်း (၈) က ညီကစြာင့် ကရှြာက မှုအထ ်းလ ုအပ ကသြာအုပ စမု ြာ်း၏ထ ြေ ုက လ ယ မှုအက ြေအကန 

အကကကြာင ်းအရြာ က ြာ်း မ ကပါင ်း 

မ သြာ်းစုကစြာင ့်ကရှြာက မှုမရှ ကသြာသက ကကီ်းရ ယ အ ု၆၄နစှ နငှ ့်အထက  ၁၂ ၂၀ ၃၂ 

မ သြာ်းစု/ရပ ရ ြာ၏ကစြာင ့်ကရှြာက မှုမရှ ကသြာမသန စ မ ်းသည့် ပုဂ္  လ  -   -  - 

 အ မ ကထြာင စုအကရအတ က  

ဆင ်းရွဲ၍မ သြာ်းစုဦ်းကရမ ြာ်းသည ့်အမ   ်းသမီ်းဦ်းကဆြာင အ မ ကထြာင စ ု ၈ 

ဆင ်းရွဲ၍မ သြာ်းစုဦ်းကရမ ြာ်းသည ့်မုဆ ု်းဖ ု/ တစ ြေလုပ အ မ ကထြာင စ ု ၅ 

အ ြေြာ်းကဒသသ ုို့ကကြာ မင ့်စ ြာသ ြာ်းကရြာက ကနထ ငု လပု က ငု ကနသည ့်ဆင ်းရွဲသ

ည ့်အ မ ကထြာင စ ု
၁၂ 
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ရင ်း မစ  … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့၏ ကကံုံန ်းမကျ်းရ ွာတငွ  ကညူ မ ွာက ပံံ့ ှု အ ူ်းလှိုံအပ မသွာ သက ကက ်းရ ယ  

အှိုံ(၃၂)ဦ်းရ ှိပပ ်း  ှိသွာ်းစုံအလှိုံက  ကူည မ ွာက ပံံ့ ှုအနည ်းအကျဉ ်းသွာရ ှိပပ ်း အလွန ြက ြမဲသွာအှိ  မ ွာင စုံ ျွာ်း အွာ်း 

မကျ်းရ ွာရပ  ှိရပ ြ ျွာ်းန ငံ့  ပရဟှိတအြွဲွေ့ ျွာ်း  ွာ အနည ်းအကျဉ ်းသွာကညူ နှိုံင ပါသည ။ဆင ်းရဲပပ ်းအ ျ ှိ ်းသ  ်းဦ်းမဆွာင မသွာ 

အှိ  မ ွာင စုံ(၈)ဦ်းရ ှိပပ ်း အ ြွာ်းမေသသှိုံို့သွွာ်းမရွာက လုံပ ကှိုံင သူ(၁၂)ဦ်းရ ှိသည ကှိုံ မလံ့လွာမတွွေ့ရ ှိရပါသည ။ 

 

(င-၃)  ကက ်းရ ြာ၏ထ ြေ ကု သက ကရြာက လ ယ မှုအက ြေအကန 

ဇယြာ်း (၉) ကက ်းရ ြာ၏ထ ြေ ုက သက ကရြာက လ ယ မှုအက ြေအကနနှင့် ကဘ်းအနတရြာယ ကလ ြာ့်ြေ ကရ်းအစီအမံမ ြာ်း 

စဉ  ထ ြေ ုက လ ယ မှုအမ   ်းအစြာ်း ထ ြေ ုက လ ယ မှုအက ြေအကန 

(မှန ရြာတစ ြေကု ုသြာကရ ်းရန ) 

စ မ ်းကဆြာင န ငု မှု 

(ထ ြေ ုက မှုကလ ြာ့်နည ်းကရ်းနှင့် လ ုက 

ကလ ြာညီကထ  ဖစ ကစမည့် အစအီမမံ ြာ်း

) 

 သဘြာဝကဘ်းအနတရြာယ မ ြာ်း န မ့်  လတ   မင့်  န မ့်  လတ   မင့်  

၁  မစ ကရကကီ်းမှု       

၂ လျှပ တ ပတ ကရကကီ်း ြေင ်း       

၃ မုန တ ုင ်းဒကီရ       

၄ ဆ နောမ ီ       

၅ တ ုင ဖုန ်းမုန တ ုင ်း       

၆ ကလဆင နှောကမြာင ်း       

၇ ငလ င        

၈ အပ လ ှုင ်း       

၉ စ ုက ပ   ်းက မမ ြာ်းတ င ကရငဝံင ကရြာက မှု       

၁၀ အကအ်းလ ှုင ်း       

၁၁ မ ု်းသီ်းက က က မှု       

၁၂ မ ု်းကြေါင  ြေင ်း       

၁၃ ကတြာမီ်းကလြာင  ြေင ်း       

၁၄  မစ ကမ ်းပါ်းဖပ   ြေင ်း       

၁၅ ကမ ်းရ ု်းတန ်းတ ုက စြာ်းမှု       
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စဉ  ထ ြေ ုက လ ယ မှုအမ   ်းအစြာ်း ထ ြေ ုက လ ယ မှုအက ြေအကန 

(မှန ရြာတစ ြေကု ုသြာကရ ်းရန ) 

စ မ ်းကဆြာင န ငု မှု 

(ထ ြေ ုက မှုကလ ြာ့်နည ်းကရ်းနှင့် လ ုက 

ကလ ြာညီကထ  ဖစ ကစမည့် အစအီမမံ ြာ်း

) 

၁၆ က မဖပ   ြေင ်း       

 လ ကကကြာင့်  ဖစ တွဲ့်ကဘ်းအနတရြာယ မ ြာ်း န မ့်  လတ   မင့်  န မ့်  လတ   မင့်  

၁၇ စြာ်းနပ ရ ကခြာမဖ လုံမှု       

၁၈ 
သဘြာဝအရင ်းအ မစ ရှြာ်းပါ်းမှု 

(က မ၊ကရ) 
     

 

၁၉ က မဖပ   ြေင ်း၊က မဆီလ ြာပ က စီ်း ြေင ်း       

၂၀ သစ ကတြာ ပ န ်းတီ်း ြေင ်း       

၂၁ ငှက ဖ ြာ်းကရြာဂါ       

၂၂ တီဘီကရြာဂါ       

၂၃ က ုယ ြေအံြာ်းက ဆင ်းမှုကရြာဂါ       

၂၄ ကပ ကရြာဂါ       

၂၅  ပည တ င ်းပဋ ပကခ       

၂၆ တ ရစဆြာန က ်းစက ကရြာဂါက ကရြာက မှု       

၂၇ လ ကုန က ်း ြေင ်း       

၂၈ 
ကဝ်းလံကြေါင သီ/လမ ်းပန ်းဆက သ ယ 

ကရ်းြေက ြေွဲ ြေင ်းစသည  
  

    

ရင ်း မစ  … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမီ်းအုပ စု၊လ ငယ အုပ စု။ 

မှတ ြေ က ။ ။ထ ြေ ုက သက ကရြာက လ ယ မှုဆ ုရြာ၌ကက ်းရ ြာတ င စြာ်းနပ ရ ကခြာမဖ လုံ ြေင ်း၊ကရကကီ်း ြေင ်း၊မ ်ုးကြေါင  ြေင ်းစသည့် အ 

က ြေအကနမ ြာ်း ဖစ ကပေါ် ြေင ်းရှ ပါကယင ်း ဖစ စဉ မ ြာ်းအတ က ကက ်းရ ြာသ ရ ြာသြာ်းမ ြာ်းထ ြေ ုက သက ကရြာက မှုရှ န ုင ပါသလြာ်း။ထ  

ြေ ကု မှုရှ ပါကကက ်းရ ြာ၏မည သ ုို့ကသြာအ မ ကထြာင စုမ ြာ်းနှင့် အ မ ကထြာင စုမည မျှထ ြေ ုက သက ကရြာက မှုြေစံြာ်းကကရပါသလွဲ။ 

(ဥပမြာ။။အ မ ကထြာင စု၁၀၀တ င ၂၅အ မ ကထြာင စုကအြာက  − န မ့်  

            အ မ ကထြာင စု၁၀၀တ င ၂၅မှ၅၀အ မ ကထြာင စု − လတ  

            အ မ ကထြာင စု၁၀၀တ င ၅၀အ မ ကထြာင စုအထက  −  မင့် ) 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့မကျ်းရ ွာသည  သဘြာဝကဘ်းအနတရြာယ မ ြာ်း ဖစ ကသြာ ကရကကီ်း ြေင ်း၊မ ်ုးကြေါင  ြေင ်း၊ 

ငလျှင လှုပ  ြေင ်းမ ြာ်း၊ မီ်းကဘ်း၊ မုန တ ုင ်းတ ကု ြေတ  ြေင ်းမ ြာ်းတ င   အ ြွာ်းပ ှိ ွေ့နယ မ ြာ်းနည ်းတ  သက ကရြာက မှုအနည ်းငယ  

သြာရှ ပါသည ။ ဆြာ်းငန ကရဝင ကရြာက  ြေင ်းရှ သည ့်အတ က  က မဆီလ ြာ ပ က ယ င ်းမှု အနည ်းငယ ရှ ပါသည ။ငကှ ဖ ြာ်းကရြာဂါနငှ ့် 

တီဗီကရြာဂါမ ြာ်းရှ ြေွဲ့်ကသြာ လည ်း ကဆ်းရုံကဆ်းြေန ်းမ ြာ်းတ င  စနစ တက  ကုသ၍ကပ ြာက ကင ်းကကပါ သည ။ 
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(င-၄)  ထ ြေ ုက သက ကရြာက မှုြေံရန ုင သည ့်သ မ ြာ်း 

ဇယြာ်း (၁၀) ထ ြေ ုက သက ကရြာက မှုြေရံန ုင သည့် သ မ ြာ်း 

စဉ  ထ ြေ ုက လ ယ မှုအမ   ်းအစြာ်း 
ထ ြေ ုက လ ယ မှုအက ြေအကန 

(မှန ရြာတစ ြေကု ုသြာကရ ်းရန 

) 

စ မ ်းကဆြာင န ငု မှု 

(ထ ြေ ုက မှုကလ ြာ့်နည ်းကရ်းနှင့် လ ု

က ကလ ြာညီကထ  ဖစ ကစမည့် အစီ

အမမံ ြာ်း) 

 သဘြာဝကဘ်းအနတရြာယ မ ြာ်း န မ့်  လတ   မင့်  န မ့်  လတ   မင့်  

၁ လ ငယ        

၂ အမ   ်းသမီ်းဦ်းကဆြာင သည့် ဆင ်းရွဲသည့်  

အ မ ကထြာင စ ု
    

  

၃ ဆင ်းရွဲသြာ်းကတြာင သ        

၄ သဘြာဝကဘ်းဒဏ ဆ ု်းရ ြာ်းစ ြာက ကရြာက န ငု 

ကသြာအ မ ကထြာင စု/ 

က ်းစက ကရြာဂါထ က ပြာကသြာကဒသတ င ကန

ထ ုင သ  

    

  

၅ ပင လယ / မစ ကမ ်းကဘ်းကနထ ငု သ မ ြာ်း       

၆ မကတြာ တဆမှု ဖစ န ငု ကြေ မ ြာ်းကသြာကနရြာ

တ င ကနထ ုင သ မ ြာ်း 
    

  

၇  ပည တ င ်းကနရပ စ နို့ ြေ ါကရ ွံ့က ပြာင ်းြံေရသ မ ြာ်း 

(IDP) 
    

  

၈ က မန မ့် ပ ုင ်းကနထ ုင သ မ ြာ်း       

၉ ငါ်းကန ပ ုင ရှင မ ြာ်း       

၁၀ လက လုပ လက စြာ်းမ ြာ်း၊က ပန ်းမ ြာ်း       

၁၁ လ နည ်းစုလ မ   ်းမ ြာ်း       

၁၂ 
ကဒသတ င ်းပဋ ပကခဧရ ယြာတ င ကနထ ုင သ 

မ ြာ်း 
    

  

၁၃ နယ စပ ကဒသတ င ကနထ ငု သ မ ြာ်း       

၁၄ ကရ တ င ်းလုပ သြာ်းမ ြာ်း       

၁၅ လှည့် လည သ ြာ်းလြာ၍က ်းကရြာင ်းသ မ ြာ်း       

၁၆ ကနရပ  ပန အက ြေြေ သ မ ြာ်း       

၁၇ ကရ ွံ့က ပြာင ်းလုပ သြာ်းမ ြာ်း       
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စဉ  ထ ြေ ုက လ ယ မှုအမ   ်းအစြာ်း 
ထ ြေ ုက လ ယ မှုအက ြေအကန 

(မှန ရြာတစ ြေကု ုသြာကရ ်းရန 

) 

စ မ ်းကဆြာင န ငု မှု 

(ထ ြေ ုက မှုကလ ြာ့်နည ်းကရ်းနှင့် လ ု

က ကလ ြာညီကထ  ဖစ ကစမည့် အစီ

အမမံ ြာ်း) 

 သဘြာဝကဘ်းအနတရြာယ မ ြာ်း န မ့်  လတ   မင့်  န မ့်  လတ   မင့်  

၁၈ ကြာ်းကမြာင ်းဖပီ်းအသက ကမ ်းသ မ ြာ်း       

 

 

ရင ်း မစ  … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု။ 

မှတ ြေ က ။ ။ကက ်းရ ြာရှ လ ငယ မ ြာ်း၊အမ   ်းသမီ်းဦ်းကဆြာင ကသြာ အ မ ကထြာင စုမ ြာ်းစသည တ ုို့သည  မည သ ုို့ကသြာအက ြေ 

အကနမ ြာ်းတ င  လ ယ လ ယ က က ထ ြေ ုက သက ကရြာက မှုရှ န ုင ပါသလြာ်း။ ထ ြေ ုက မှုရှ ပါကမည မျှအထ ထ ြေ ုက ကကပါသနည ်း။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကက ်းရ ြာ၌ ထ ြေ ုက သက ကရြာက မှုြေရံန ုင သည ့် အမ   ်းအစြာ်းတ င  လ ငယ ၊ အမ   ်းသမီ်းဦ်းကဆြာင  

ကသြာ အ မ ကထြာင စုမ ြာ်းနှင ့် ဆင ်းရွဲကသြာကတြာင သ မ ြာ်းရှ ကသြာ လည ်း ကက ်းရ ြာ မ သြာ်းစုမ ြာ်း၊ကက ်းရ ြာရှ ဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်းအဖ ွဲွံ့မ ြာ်း 

NGO မ ြာ်းနှင ့်ြေ  တ ဆက ကဆြာင ရ က ကသြာကကကြာင ့် အဆင က ပမှု မ ြာ်းရှ ၍ဆ ု်းရ ြာ်းသည ့်အက ြေအကနမ ြာ်းမ ဖစ ြေွဲ့်ပါ။ 

 

(၂)       ကက ်းရ ြာ၏လက ရှ ဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်းအက ြေအကန 

(က) ဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်းအဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ြာ်းအက ြေအကန 

(က-၁) ကက ်းရ ြာတ င ်းရှ လ ထုအက ြေ ပ အဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ြာ်း 

ဇယြာ်း (၁၁) ကက ်းရ ြာတ င ်းရှ လ ထုအက ြေ ပ အဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ြာ်း 

စဉ  
အဖ ွဲွံ့အစည ်း

အမည  

အမ   ်းအစြာ်း(

မှေ်ရာ တ စခ်ု

ကိုသာ န ရ ားရ

ေ)် 

အဖ ွဲွံ့ဝင ဦ်းကရ 
လုပ ငန ်းတြာဝန  

(အေည်ားဆုံားတ စ်ခနုငှ ်အထကန် ရ ား

နိုင်သည်။) 

စ မ ်းကဆြာင န ငု မှု(

မှေ်ရာ တ စခ်ုကို

သာ န ရ ားရေ)် 
က ြာ်း မ ကပါင ်း 

၁ 

ဓ မကလျွာ

ဏဝတ ရ တ 

အသင ်း 

၁၂    ၃ ၂ ၁၀ ၁၂ 

ပညြာကရ်းကင ကကက်းက န ်းမြာကရ်း

ဘြာသြာကရ်း   

စ ုက ပ   ်းကမ ်း မျူကရ်း 

သြာကရ်း/နောကရ်း၊လ မှုဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း 

လုံခြေ ံကရ်းနှင့် ကြာက ယ ကရ်း 

ကကြာင ်း 

သင့်  

ညံ့် 
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စဉ  
အဖ ွဲွံ့အစည ်း

အမည  

အမ   ်းအစြာ်း(

မှေ်ရာ တ စခ်ု

ကိုသာ န ရ ားရ

ေ)် 

အဖ ွဲွံ့ဝင ဦ်းကရ 
လုပ ငန ်းတြာဝန  

(အေည်ားဆုံားတ စ်ခနုငှ ်အထကန် ရ ား

နိုင်သည်။) 

စ မ ်းကဆြာင န ငု မှု(

မှေ်ရာ တ စခ်ုကို

သာ န ရ ားရေ)် 
က ြာ်း မ ကပါင ်း 

၂ 

မရွှေမ တတွာပ

ရဟှိတအ 

သင ်း 

၁၂    ၃ ၈ ၂ ၁၀ 

ပညြာကရ်းကင ကကက်း 

က န ်းမြာကရ်း  ဘြာသြာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်း မျူကရ်း 

သြာကရ်း/နောကရ်း၊လ မှုဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း   

လုံခြေ ံကရ်းနှင့် ကြာက ယ ကရ်း 

ကကြာင ်း 

သင့်  

ညံ့် 

၃ 

ဘုံရွာ်းမလ်း

စုံလူ ှုမရ်းအ

သင ်း 

၁၂၃    

ပညြာကရ်းကင ကကက်း 

က န ်းမြာကရ်းဘြာသြာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်း မျူကရ်း 

သြာကရ်း/နောကရ်း၊လ မှုဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း  

လုံခြေ ံကရ်းနှင့် ကြာက ယ ကရ်း 

ကကြာင ်း 

သင့်  

ညံ့် 

 

၄ 

ဘုံရွာ်းမလ်း

စုံအ ကအ

ကျ ှိ ်းမတွာင 

မဆွာင အြွဲွေ့ 

၁၂၃    

ပညြာကရ်း  ကင ကကက်း 

က န ်းမြာကရ်းဘြာသြာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်း မျူကရ်း 

သြာကရ်း/နောကရ်း၊လ မှုဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း 

လုံခြေ ံကရ်းနှင့် ကြာက ယ ကရ်း 

ကကြာင ်း 

သင့်  

ညံ့် 

၅  ၁၂၃    

ပညြာကရ်းကင ကကက်း 

က န ်းမြာကရ်းဘြာသြာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်း မျူကရ်း 

သြာကရ်း/နောကရ်း၊လ မှုဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း 

လုံခြေ ံကရ်းနှင့် ကြာက ယ ကရ်း 

ကကြာင ်း 

သင့်  

ညံ့် 

၆  ၁၂၃    

ပညြာကရ်းကင ကကက်း 

က န ်းမြာကရ်းဘြာသြာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်း မျူကရ်း 

သြာကရ်း/နောကရ်း၊လ မှုဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း 

လုံခြေ ံကရ်းနှင့် ကြာက ယ ကရ်း 

ကကြာင ်း 

သင့်  

ညံ့် 

၇  ၁၂၃    

ပညြာကရ်းကင ကကက်း 

က န ်းမြာကရ်းဘြာသြာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်း မျူကရ်း 

သြာကရ်း/နောကရ်း၊လ မှုဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း 

လုံခြေ ံကရ်းနှင့် ကြာက ယ ကရ်း 

ကကြာင ်း 

သင့်  

ညံ့် 

 

ရင ်း မစ  … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမီ်းအုပ စု။ 
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အုပ စုအမ   ်းအစြာ်း 

(၁) စီ်းပ ြာ်းကရ်းအက ြေြေံကသြာအုပ စ-ု လယ သမြာ်းအဖ ွဲွံ့၊ကင စုကင ကြေ ်းအဖ ွဲွံ့စသည့် ။ 

(၂) လ မှုကရ်းအဖ ွဲွံ့ - ဥပမြာ - အမ   ်းသမီ်းအဖ ွဲွံ့၊လ ငယ အဖ ွဲွံ့၊က ယု ထ က ယု ထအဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘြာသြာကရ်းနှင့် ယဉ ကက ်းမှုအဖ ွဲွံ့။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့၏ ကံကုံန ်းကက ်းရ ြာအုပ ြေ  ပ ကရ်းအဖ ွဲွံ့နှင ့် ဆက န ယ ကနကသြာ မကျွာင ်းအကျ ှိ ်းမတွာ  

မဆွာင အြွဲွေ့၊ ပရဟှိတအြွွဲေ့၊ လူ ှုမရ်းအသင ်းအြဲွွေ့၊ မကျွာင ်းအကျ ှိ ်းမတွာ မဆွာင အြွဲွေ့တှိုံို့ရ ှိပါသည ။ ၎င ်းအြွဲွေ့အစည ်း ျွာ်းသည  

မကျ်းရ ွာအတငွ ်း ြစ မပေါ်သည ံ့ ကှိစစရပ  ျွာ်းတငွ  သက ဆှိုံင သည ံ့အြဲွွေ့အစည ်း ျွာ်းန င ံ့ ပူ်းမပါင ်းမဆွာင ရ က  ြင ်း ျွာ်း မဆွာင  

ရ က ကကပါသည ။ ကက ်းရ ြာဖ ွံံ့ဖဖ  ်းကရ်းကကြာ မတီအဖ ွဲွံ့သည   ပင ပအဖ ွဲွံ့အစည ်း မ ြာ်းနှင ့်ြေ  တ ဆက ၍ ကက ်းရ ြာဖ ွံံ့ဖဖ  ်းကရ်း 

လုပ ငန ်းအြာ်းလုံ်း တ င ကဆြာင ရ က ရပါသည ။  

(က-၂) ကက ်းရ ြာဖ ွံံ့ဖဖ  ်းကရ်းကဆြာင ရ က ကနကသြာ ပင ပအဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ြာ်း 

ဇယြာ်း (၁၂) ကက ်းရ ြာဖ ွံံ့ဖဖ  ်းကရ်းကဆြာင ရ က ကနကသြာ ပင ပအဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ြာ်း 

စဉ  အမည  
အဖ ွဲွံ့အစည ်းအမ   ်းအစြာ်း(မှေရ်ာ 

တ စ်ခကုိုသာ န ရ ားရေ)် 

အဖ ွဲွံ့အစည ်း၏လုပ ငန ်းတြာဝန မ ြာ်းနှင့် 

အစီအစဉ (အေည်ားဆုံားတ စ်ခနုငှ ်အ 

ထက်နရ ားနိုင်သည်) 

၁ G.A.Pမပါင ်းစုံလယ ယွာ ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညြာကရ်းကင ကကက်း 

က န ်းမြာကရ်းဘြာသြာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်း မျူကရ်း   

သြာကရ်း/နောကရ်း၊လ မှုဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း 

၂ 
B.M.K Capital 

အမသ်းစွာ်းမငမွြျ်းလုံပ ငန ်း 
၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညြာကရ်းကင ကကက်း  

က န ်းမြာကရ်းဘြာသြာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်း မျူကရ်း 

သြာကရ်း/နောကရ်း၊လ မှုဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း 

၃ 
J.Bလုံပ ငန ်းစုံအမသ်းစွာ်း 

မငမွြျ်းလုံပ ငန ်း 
၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညြာကရ်း ကင ကကက်း  

က န ်းမြာကရ်းဘြာသြာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်း မျူကရ်း 

သြာကရ်း/နောကရ်း၊လ မှုဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညြာကရ်းကင ကကက်း 

က န ်းမြာကရ်းဘြာသြာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်း မျူကရ်း 

သြာကရ်း/နောကရ်း၊လ မှုဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညြာကရ်းကင ကကက်း 

က န ်းမြာကရ်းဘြာသြာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်း မျူကရ်း 
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စဉ  အမည  
အဖ ွဲွံ့အစည ်းအမ   ်းအစြာ်း(မှေရ်ာ 

တ စ်ခကုိုသာ န ရ ားရေ)် 

အဖ ွဲွံ့အစည ်း၏လုပ ငန ်းတြာဝန မ ြာ်းနှင့် 

အစီအစဉ (အေည်ားဆုံားတ စ်ခနုငှ ်အ 

ထက်နရ ားနိုင်သည်) 

သြာကရ်း/နောကရ်း၊လ မှုဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညြာကရ်းကင ကကက်း 

က န ်းမြာကရ်းဘြာသြာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်း မျူကရ်း 

သြာကရ်း/နောကရ်း၊လ မှုဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း 

 

ရင ်း မစ  … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု။ 

မှတ ြေ က ။ 

(၁)  ဘြာသြာကရ်းနှင့် ပတ သက ကသြာအဖ ွဲွံ့အစည ်း ( ပည တ င ်း/  ပည ပ) (ဥပမြာ −ဓမမစက ်းလ ကဖြာင ကဒ်းရှင ်း၊ Christian Aid 

Missions စသည )  

(၂)  အစ ု်းရမဟုတ ကသြာအဖ ွဲွံ့အစည ်း ( ပည တ င ်း/ ပည ပ) (ဥပမြာ − Care International, Save the Children, Gret, 

Pact Myanmar စသည ) 

(၃)  အရပ ဘက လ မှုအဖ ွဲွံ့အစည ်း  

(၄)  န ုင ငံအမ ြာ်း၏ရန ပုံကင  ဖင့် ကဆြာင ရ က ကသြာဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်းအဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ြာ်း  

 (ဥပမြာ-ကုလသမဂ္အဖ ွဲွံ့၊ကမ္ြာ့်ဘဏ ၊အြာရှဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်းဘဏ ) 

(၅)  န ုင ငတံစ ြေ၏ုရန ပုံကင  ဖင့် ဖ ွဲွံ့စည ်းထြာ်းကသြာဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်းအဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ြာ်း (ဥပမြာ GIZ, UKAid, USAid, စသည ) 

(၆)  ပရဟ တအဖ ွဲွံ့ ( ပည တ င ်း/  ပည ပ) 

(၇)  ပုဂ္လ ကအဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ြာ်း 

န ုင ငံကတြာ မှကဒသအက   ်း၊ ပည သ ူ့အက   ်းက ုထ ကရြာက စ ြာ ထမ ်းကဆြာင န ငု ကစရန အလ ုို့ငှြာဥပကဒ၊နည ်းဥပကဒ၊လမ ်းည န ြေ က  

မ ြာ်း ဖင့်  ပဌြာန ်းကြာဖ ွဲွံ့စည ်းကပ်းထြာ်းကနကသြာအဖ ွဲွံ့အစည ်း၊အသင ်းအဖ ွဲွံ့မ ြာ်း (ဥပမြာ - သမဝါယမဦ်းစီ်းဌြာန ၏သမဝါယမ 

အသင ်း၊ကက ်းလက ကဒသဖ ံွံ့ဖဖ  ်းတ ု်းတက ကရ်းဦ်းစီ်းဌြာန၏ မစ မ ်းကရြာင စသည ) တ ုို့က ဤုဇယြာ်းတ င  ထည့် သ င ်းကဖြာ  ပ ြေင ်း 

မ ပ ပါရန ။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့ မကျ်းရ ွာတွင  GAP မပါင ်းစုံလယ ယွာ အြွဲွေ့၊B.M.K၊JB၊ Shin Han ကဲံ့သှိုံို့အမသ်း 

စွာ်းမြျ်းမငွလုံပ ငန ်းစုံ ျွာ်းကအ ျ ှိ ်းသ  ်းအြွဲွေ့လူမန ှု  ြှငံ့ တင မရ်းသမဘွာမဆွာင သညံ့  အမန ြငံ့ ကွာလတှိုံ(တစ လြျင ်း) 

အရစ ကျစနစ  ြငံ့   ုံတ မြျ်းမပ်းမသွာ လည ်း စ  ံြနို့ ြွဲွေ့ ှုအွာ်းနည ်းြျက မကကွာငံ့ လည ်းမကွာင ်း၊ မ ကွ်းပ   ူမ ပွာ ှုမကကွာငံ့  
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လည ်းမကွာင ်း၊မနို့စဉ ပံုံ  န ဝင မငွ  ရ ှိ ှုမကကွာငံ့ လည ်းမကွာင ်း၊သငံ့ တငံ့ မသွာ စ ်းပွွာ်းမရ်းလုံပ ငန ်းတစ ြုံကှိုံအရင ်း  ပ နှိုံင ဘဲ 

မ ကွ်းမဟွာင ်းဆပ မ ကွ်းသစ ယူစနစ ပံုံစ ံျ ှိ ်း ြစ ကွာ လံုံလည  ြွာလည  ြငံ့  မ ကွ်းပ  ပှိုံ ှိုံ ူမ ပွာလွာသည ကှိုံ မလံ့လွာ မတွွေ့ရ ှိ 

ရပါသည ။ 

 

(ြေ)      စီ်းပ ြာ်းကရ်းနှင့်  အသက ကမ ်းမှု အက ြေအကန  

(ြေ-၁)  သီ်းနှံထုတ လုပ ကရ်း 

(၁) စ ုက ပ   ်းက မပ ုင ဆ ုင မှုအရ ယ အစြာ်း (က မပ ုင ဆ ုင သည ့်အ မ ကထြာင စုမ ြာ်း) 

ဇယြာ်း (၁၃) စ ုက ပ   ်းက မပ ုင ဆ ုင မှု 

စဉ  က မပ ုင ဆ ုင မှုအရ ယ အစြာ်း 
အ မ ကထြာင စုအ

ကရအတ က  

အမ   ်းသမီ်းဦ်း

ကဆြာင သည့် အ မ 

ကထြာင စအုကရ

အတ က  

ဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်းအ မင သတ မှတ ြေ က  

၁ က မယြာမွဲ့် ၁၂၄ ၂၃ က မမွဲ့်ယြာမွဲ့် 

၂ ၂.၅ဧကကအြာက  ၂၆  ဆင ်းရွဲသြာ်းကတြာင သ  

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကြာ်း ၂၀ ၂ ကတြာင သ ငယ  

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကြာ်း ၁၆ ၁ ကတြာင သ လတ  

၅ ၁၂.၅ဧကအထက  ၁၈ ၂ ကတြာင သ ကကီ်း 

ကက ်းရ ြာရှ အ မ ကထြာင စုစုစုကပါင ်း ၂၀၄ ၁၈  

 

ရင ်း မစ  … (၁) အ မ ကထြာင စစုြာရင ်းကကြာက ယ မှု၊ (၂) ကက ်းရ ြာအုပ စအုုပ ြေ  ပ ကရ်းမှျူ်းရုံ်း။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့ ကကံုံန ်းမကျ်းရ ွာတငွ  ၂.၅ ဧကကအြာက လယ သမြာ်း(၂၆)ဦ်းသည  လယ က မကပေါ်တ င  

အနည ်းငယ သွာစှိုံက ပျ ှိ ်းရသည ံ့အတ က  အ ြေြာ်းအလုပ မ ြာ်း ရှြာကဖ လုပ က ငု ရပါသည ။ ၅ ဧက ဝန ်းကျင ပှိုံင ဆှိုံင မသွာ 

လယ သမြာ်း(၁၆)ဦ်းမှြာ ဥယ ြာဉ ခြေလုံပ ငန ်းနငှ ့်ကမ ်း မျူကရ်းလုပ ငန ်းမ ြာ်းတ ွဲဖက လုပ က ငု ၍ (၁၀)ဧက ဝန ်းကျင ပှိုံင  ဆှိုံင မသွာ 

လယ သ ွာ်း(၁၆)ဦ်းသည  စ ်းပွွာ်းမရ်းမ ပလည ပပ ်း(၁၂)ဧကအ က ပှိုံင ဆှိုံင မသွာလယ သ ွာ်း(၁၈)ဦ်း သည  မငွမကက်းပှိုံင ဆှိုံင  ှု 

မပါ ျွာ်းမကကွာင ်းန င ံ့ က မယြာမွဲ့်(၁၂၄)ဦ်းသည  လယ သမြာ်းကကီ်းမ ြာ်းအြာ်းမီှြေ ု၍ လ ငြှာ်းလုပ  ြေင ်း၊ကကြာက စ ကု ပ   ်းနှုတ  ြေင ်း၊ 

ပ ုက အဝင ်းလုပ ငန ်း၊ ငါ်းခမ ံ ်းကထြာင ၊ ငါ်းရှဉ ့်ကထြာင ၊ကြေ ြာင ်းပ တ ပ ုက မ ြာ်း ဖင ့် မ သြာ်းစုစြာ်းဝတ ကနကရ်းအတ က  လုပ က ငု ကကရပါ 

သည ။ 
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(၂)   အစ ု်းရနှင ့်ပုဂ္လ ကကရအရင ်းအ မစ မ ြာ်းမှကရသ င ်းန ငု သည ့်ဧရ ယြာ 

ဇယြာ်း (၁၄) ကက ်းရ ြာ၏ကရအရင ်းအ မစ နငှ ့်ကရသ င ်းဧရ ယြာ 

စဉ  အရင ်းအ မစ  
ကရကသြာက (

ဧက) 

ကရရရှ န ုင မှု 

တစ နှစ ပတ လုံ်း/ 

ရြာသီအလ ုက (မှေရ်ာ

တ စ်ခကုိုသာ န ရ ားရေ)် 

လုံကလြာက မှု 

(ရှ /မရှ ) 

(မှေ်ရာတ စ်ခကုိုသာ

န ရ ားရေ်) 

လ န ြေွဲ့်ကသြာ(၁၀)နှစ က

အက ြေအကန(မှေ်ရာ တစ်

ခုကိုသာ နရ ားရေ)် 

၁ ဆည  

 တစ နှစ ပတ လုံ်းရြာ

သီအလ ုက  

မက ဖဆ ုပါ   

ရှ        မရှ   

မက ဖဆ ုပါ   

ကလ ြာ့်တ ု်း 

အက ပြာင ်းအလွဲမရှ   

၂ ကရလ ွဲဆည  

 တစ နှစ ပတ လုံ်းရြာ 

သီအလ ုက  

မက ဖဆ ုပါ   

ရှ        မရှ   

မက ဖဆ ုပါ   

ကလ ြာ့်တ ု်း 

အက ပြာင ်းအလွဲမရှ   

၃ 
 မစ ကရတင  

စီမံက န ်း 

 တစ နှစ ပတ လုံ်းရြာ 

သီအလ ုက  

မက ဖဆ ုပါ   

ရှ        မရှ   

မက ဖဆ ုပါ   

ကလ ြာ့်တ ု်း 

အက ပြာင ်းအလွဲမရှ   

၄ ကရသ င ်းက မြာင ်း 

 တစ နှစ ပတ လုံ်းရြာ 

သီအလ ုက  

မက ဖဆ ုပါ   

ရှ        မရှ   

မက ဖဆ ုပါ   

ကလ ြာ့်တ ု်း 

အက ပြာင ်းအလွဲမရှ   

၅ အဝီစ တ င ်း 

 တစ နှစ ပတ လုံ်းရြာ 

သီအလ ုက  

မက ဖဆ ုပါ

 

ရှ        မရှ   

မက ဖဆ ုပါ   

ကလ ြာ့်တ ု်း 

အက ပြာင ်းအလွဲမရှ   

၆ 
လက ငင ကရ 

တ င ်း 

 တစ နှစ ပတ လုံ်းရြာ 

သီအလ ုက  

မက ဖဆ ုပါ   

ရှ        မရှ   

မက ဖဆ ုပါ   

ကလ ြာ့်တ ု်း 

အက ပြာင ်းအလွဲမရှ   

၇ စ မ့် စမ ်းကရ 

 တစ နှစ ပတ လုံ်းရြာ 

သီအလ ုက  

မက ဖဆ ုပါ   

ရှ        မရှ   

မက ဖဆ ုပါ   

 ကလ ြာ့်တ ု်း 

အက ပြာင ်းအလွဲမရှ   

၈ ကြေ ြာင ်းကရ 

 တစ နှစ ပတ လုံ်းရြာ 

သီအလ ုက  

မက ဖဆ ုပါ   

ရှ        မရှ   

မက ဖဆ ုပါ   

ကလ ြာ့်တ ု်း 

အက ပြာင ်းအလွဲမရှ   

 

ရင ်း မစ  … (၁) ဦ်းတည အုပ စကုဆ ်းကန ်း ြေင ်း - လယ သမြာ်းအုပ စု၊ (၂) ဆည က မြာင ်းဦ်းစ်ီးဌြာန၊စ ုက ပ   ်းကရ်းဦ်းစီ်းဌြာန။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့ ကံကုံန ်းမကျ်းရ ွာတငွ   ုံတ သံုံ ှိုံ်းကှိုံ အွာ်းကှိုံ်းစှိုံက ပျ ှိ ်းရွာမေသ ြစ သ ြငံ့  မရသွင ်း 

စှိုံက ပျ ှိ ်း ြင ်း ျွာ်း လံုံ်းဝ ရ ှိပါ။ 
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(၃)    အဓ ကသီ်းနှံမ ြာ်းနှင ့်အထ က နှုန ်း 

ဇယြာ်း (၁၅) အဓ ကသီ်းနှံမ ြာ်းနှင ့်အထ က နှုန ်း 

သီ်းနှ ံ

စုစ ု

ကပါင ်း 

စ ုက  

ဧက 

တစ ဧကအထ က နှုန ်း 

သီ်းနှ ံ

စ ုက ပ   ်းသ

ည ့် ကြာလ 

သ င ်းအြာ်းစု

လ ုအပ ြေ က  

(မှေ်ရာတ စ်ခု

ကိုသာ  

န ရ ားရေ်) 

အ မတ  

ရရှ န ုင မှု(မှေ ်

ရာ တ စ်ခကုိ ု

သာ န ရ ားရေ)် 

ထ ြေ ုက လ ယ မှု(

မှေ်ရာ တ စခ်ုကို

သာ န ရ ားရေ)် 
ယ နစ  

အနည ်း 

ဆုံ်း 

အမ ြာ်း 

ဆုံ်း 

ပျှမ ်း 

မျှ 
မှ ထ  

စပါ်း  ၁ဧက ၂၅ ၅၀ ၄၀ May Oct 
 မင့် လတ  

န မ့်  

 မင့် လတ  

န မ့်  

 မင့်  လတ    

န မ့်  

ပဲတ စှိ  ်း  ၁ဧက ၈ ၂၀ ၁၅ Nov Mar 
 မင့် လတ  

န မ့်  

 မင့် လတ  

န မ့်  

 မင့်   လတ  

န မ့်  

        
 မင့် လတ 

န မ့်  

 မင့် လတ န 

မ့်  
 မင့် လတ န မ့် 
 

        
 မင့် လတ 

န မ့်  

 မင့် လတ န 

မ့်  
 မင့် လတ န မ့် 
 

       
  မင့် လတ 

န မ့်  

 မင့် လတ န 

မ့်  
 မင့် လတ န မ့် 
 

       
  မင့် လတ 

န မ့်  

 မင့် လတ န 

မ့်  
 မင့် လတ န မ့် 
 

 

ရင ်း မစ  … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - လယ သမြာ်းအုပ စ။ု 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့မကျ်းရ ွာတငွ  မ ု်းစပါ်းစ ုက ပ   ်းရြာတ င  မ ရ ု်းဖလြာစ ုက ပ   ်းနည ်းအတ ုင ်း ပ   ်းကထြာင  

ပ   ်းနှုတ  ကကြာက စ ကု  ြေင ်း ဖင ့်သြာ စ ုက ပ   ်းကကဖပ်ီးပ မ ်းမျှ(၈၀)တင ်းြေန ို့သြာထ က ရှ ပါသည ။ပွဲတ စ မ်ားစ ုက ပ   ်းရြာတ င  (၁)ဧက 

လျှင (၁၅)တင ်းြေနို့ ထ က ရှ ပါသည ။ 

 

(၄)   လယ ယြာသုံ်းစက က ရ ယြာမ ြာ်း 

ဇယြာ်း (၁၆) ကက ်းရ ြာ၏စ ကု ပ   ်းကရ်းသုံ်းက ရ ယြာမ ြာ်းပ ုင ဆ ငု မှု 

စက အမ   ်းအစြာ်း 
တစ ဦ်းြေ င ်း 

ပ ငု  
ရ ြာပ ငု  အဖ ွဲွံ့ပ ငု  

ငှြာ်းရမ ်းလုပ က ငု ကနကသြာကတြာင သ  

အကရအတ က  

ထ န စက  ၃   ၃၀ 

လက တ န ်းထ န စက  ၁၆   ၃၁ 

အကစ့်ြေ က ရ ယြာ -   - 

ရ တ သ မ ်းက ြေ ကလှို့စက  -   - 

ရ တ သ မ ်းစက  -   ၅၀ 
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စက အမ   ်းအစြာ်း 
တစ ဦ်းြေ င ်း 

ပ ငု  
ရ ြာပ ငု  အဖ ွဲွံ့ပ ငု  

ငှြာ်းရမ ်းလုပ က ငု ကနကသြာကတြာင သ  

အကရအတ က  

န  ခနွ လှ စက ် ၅   ၁၅ 

န ရစပ်ုစက ် ၁၀   - 

န မခေင်ားန ရတ င်စက ် -   - 

 မက ရ တ စက  ၂   - 

 

ရင ်း မစ … (၁) အ မ ကထြာင စစုြာရင ်းကကြာက ယ မှု၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - လယ သမြာ်းအုပ စု။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့မကျ်းရ ွာတငွ  ကက ်းရ ြာ၌ ကတြာင သ မ ြာ်းတ င  တစ ဦ်းြေ င ်းထ န စက ပ ုင သူ(၃)ဦား၊ 

လက္်တ န်ားထ န်စက်္ပ ိုင်  ိုငသ် (၁၆)ဦားသြာ ရှ ပါသည ။ အ ြေြာ်းသူ ျွာ်းသည  ငြှာ်းရမ ်းလုပ က ငု ရကသြာ သူ ျွာ်းသွာ ဖစ ပါသည ။ 

ရ တ သ မ ်းစက  နှင ့်   မက ရ တ စက ၊မရစုံပ စက တ ုို့က ု အနည ်းသြာအသုံ်း ပ ကကသည က  ုကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ရပါသည ။ 

 

(၅)    သီ်းနှံအထ က နှုန ်းတ ု်းကစရန အတ က အြေ င့် အလမ ်းမ ြာ်း 

ဇယြာ်း (၁၇) သီ်းနှံအထ က နှုန ်းတ ု်းကစရန အတ က အြေ င့် အလမ ်းမ ြာ်း 

အြေ င့် အလမ ်း 

ကဖြာ  ပြေ က /ရှင ်းလင ်းြေ က  

(မှေ်ရာတ စ်ခကုိုသာ နရ ားရေ။်ဇယ ာား၁ ၇နငှ ်၁ ၈ကိုခ တိ ်ဆကစ်စ်န ဆားဖပ ားမှ

န မဖဆုိရေ်။နမဖဆုိရေ်မလုိအပ်ဟုယ ူဆန သာအခ က်မ ာားရှိပ က 

“မန မဖဆုိပ ” ဟူန သာအကကွက်ိုနရ ားရေ။်) 

သဘာဝနရန မမရာသ ဥတ ုအနေအထာား အလ န ကကြာင ်းကကြာင ်းသင့် တင့် မျှတ  မက ဖဆ ုပါ 

လယ ်ယာန မမအသုံားခ နိငု်မှု အလ န ကကြာင ်းကကြာင ်းသင့် တင့် မျှတ  မက ဖဆ ုပါ 

စိုကပ်  ိားနရအရင်ားအမမစ ် ကပါမ ြာ်းအသင့် အတင့် ရှ   မက ဖဆ ုပါ 

န ခ ားနငွနှင န်ငွန  ကားဝေန် ဆာင်မှု အလ ယ တက ရသည   ရသည မက ဖဆ ုပါ 

သ ားနှံမ  ိားနစ ရရိှနိုင်မှု 
မ   ်းကကြာင ်းမ   ်းသနို့ မ ြာ်းက ုလ ယ က စ ြာဝယ ယ န ငု သည သီ်းနှံမ   ်းကစ့်မ ြာ်း

ဝယ ယ ရရှ န ုင သည   မက ဖဆ ုပါ 

သဘာဝနမမန ဆွား / 

န အာဂ် ေစန် မမ သဇာနှင အ်မခာားန အာဂ် ေစ်

သွင်ားအာားစမု ာား 

လ ယ က စ ြာဝယ ယ /ရန ငု သည ဝယ ယ ရန ုင သည   မက ဖဆ ုပါ 

ဓာတ ုပုိားသတ ်န ဆား၊ဓာတန် မမ သဇာ နှင အ် 

မခာားဓာတ ုန ဗဒသွင်ားအာားစုမ ာား 
လ ယ က စ ြာဝယ ယ /ရန ငု သည ဝယ ယ ရန ုင သည   မက ဖဆ ုပါ 

လုပ်သာားရရိှနိုင်မှု အလ ယ တက ရန ငု သည ရန ငု သည   မက ဖဆ ုပါ 

ေည်ားပညာ ၊အုပ်ခ  ပ်န ရားပုိင်ားဆုိင်ရာဝေ်

န ဆာင်မှုမ ာား 
အလ ယ တက ရန ငု သည ရန ငု သည မက ဖဆ ုပါ  

သ ားနှံနစ ားကွက်နငှ် ကုေ်သွယ ်မှု 
သီ်းနှံမ ြာ်းက ုလ ယ က စ ြာနငှ့် ကစ ်းနှုန ်းမှန ကန စ ြာ ဖင့် ကရြာင ်းြေ န ငု သည  

သီ်းနှံမ ြာ်းက ုကရြာင ်းြေ န ုင သည   မက ဖဆ ုပါ 

ရာသ ဥတ ုအန မခအန ေန မပာင်ားလ မှု ထ ြေ ုက သည       မထ ြေ ုက ပါ          မက ဖဆ ုပါ 
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အြေ င့် အလမ ်း 

ကဖြာ  ပြေ က /ရှင ်းလင ်းြေ က  

(မှေ်ရာတ စ်ခကုိုသာ နရ ားရေ။်ဇယ ာား၁ ၇နငှ ်၁ ၈ကိုခ တိ ်ဆကစ်စ်န ဆားဖပ ားမှ

န မဖဆုိရေ်။နမဖဆုိရေ်မလုိအပ်ဟုယ ူဆန သာအခ က်မ ာားရှိပ က 

“မန မဖဆုိပ ” ဟူန သာအကကွက်ိုနရ ားရေ။်) 

(အပခူ ေိ်၊မုိားန ရခ ေိ်) 

 

ရင ်း မစ  … (၁) ဦ်းတည အုပ စကုဆ ်းကန ်း ြေင ်း - လယ သမြာ်းအုပ စု၊ (၂) သက ဆ ုင ရြာဖမ  ွံ့နယ အစ ု်းရဦ်းစီ်းဌြာနမ ြာ်း။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ က္ျွန်မတ တ် ိုို့က္ံက္ိုန်ားမက္ျားရ  ရှ လယ သမြာ်းမ ြာ်းသည  လယ ယြာက မဝန ကဆြာင မှုအနည ်းငယ သြာ 

ရရှ ပါသည ။နည ်းပညြာဝန ကဆြာင မှုမ ြာ်းက ု ကျွမ ်းက င ပညြာရှင မ ြာ်းနငှ ့် ကဆ ်းကန ်း ြေင ်း၊သင တန ်းတက ကရြာက   ြေင ်း ဖင ့်ရရှ  

န ုင ကသြာ လည ်း ၎င ်းနည ်းပညြာမ ြာ်းအြာ်း လက ကတ ွံ့အကကြာင အထည ကဖြာ ရန ကင ကကက်းသည  အလ ယ တက မရရှ န ုင ၍ 

လယ သမြာ်းမ ြာ်း၏စပါ်းအထ က တ ု်းမှုသည အြေက ကတ ွံ့ကနရပါသည ။  

 

(၆)  သီ်းနှံထုတ လုပ မှုအတ က  ပဿနောနှင ့်အြေက အြေွဲမ ြာ်း 

ဇယြာ်း (၁၈) သီ်းနှံထုတ လုပ မှုအတ က  ပဿနောနှင ့်အြေက အြေွဲမ ြာ်း 

 ပဿနောနှင ့်အြေက အြေွဲမ ြာ်း 

ကဖြာ  ပြေ က /ရှင ်းလင ်းြေ က  

(အေည်ားဆုံားတ စ်ခနုငှ ်အထကန် ရ ားနိုင်သည်။ဇယာား၁ ၇နှင ၁် ၈ကိုခ တိ ်

ဆက်စစန် ဆားဖပ ားမှန မဖဆုိရေ်။န မဖဆုိရေ်မလုိအပ်ဟယု ူဆနသာအခ 

က်မ ာားရှိပ က “မန မဖဆုိပ ” ဟူန သာအကွကက်ိုနရ ားရေ။်) 

သဘာဝနရန မမရာသ ဥတ ုအနေအထာား က မဆီကသဇြာမကကြာင ်းရြာသီဥတုမမှန   မက ဖဆ ုပါ 

လယ ်ယာန မမအသုံားခ နိငု်မှု 

လယ ယြာက မတ ု်းြေ ွဲွံ့န ုင မှုမရှ ပါ  လယ ယြာက မဆုံ်းရံှု်းမှုမ ြာ်းသည  

လယ ယြာက မဆုံ်းရံှု်းမှုအသင့် အတင့် ရှ သည  

ပလပ က မမ ြာ်းရှ သည  

ပလပ က မအသင့် အတင့် ရှ သည မက ဖဆ ုပါ  

စိုကပ်  ိားနရအရင်ားအမမစ ် အလ ယ တက မရန ုင လုံ်းဝမရမက ဖဆ ုပါ  

န ခ ားနငွနှင န်ငွန  ကားဝေန် ဆာင်မှု အလ ယ တက မရန ုင   လုံ်းဝမရမက ဖဆ ုပါ 

သ ားနှံမ  ိားနစ ရရိှနိုင်မှု အလ ယ တက မရန ုင   လုံ်းဝမရမက ဖဆ ုပါ 

သဘာဝနမမန ဆွား / 

န အာဂ် ေစန် မမ သဇာနှင အ်မခာားန အာဂ် ေစ ်

သွင်ားအာားစမု ာား 

အလ ယ တက မရန ုင   လုံ်းဝမရမက ဖဆ ုပါ 

ဓာတ ုပုိားသတ ်န ဆား၊ဓာတန် မမ  သဇာ နှင အ် 

မခာားဓာတ ုန ဗဒသွင်ားအာားစုမ ာား 

အလ ယ တက မရန ုင   လုံ်းဝမရမက ဖဆ ုပါ 

လုပ်သာားရရိှနိုင်မှု အလ ယ တက မရန ုင   လုံ်းဝမရမက ဖဆ ုပါ 

ေည်ားပညာ ၊အုပ်ခ  ပ်န ရားပုိင်ားဆုိင်ရာဝေန် ဆာ အလ ယ တက မရန ုင လုံ်းဝမရ  မက ဖဆ ုပါ 
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 ပဿနောနှင ့်အြေက အြေွဲမ ြာ်း 

ကဖြာ  ပြေ က /ရှင ်းလင ်းြေ က  

(အေည်ားဆုံားတ စ်ခနုငှ ်အထကန် ရ ားနိုင်သည်။ဇယာား၁ ၇နှင ၁် ၈ကိုခ တိ ်

ဆက်စစန် ဆားဖပ ားမှန မဖဆုိရေ်။န မဖဆုိရေ်မလုိအပ်ဟယု ူဆနသာအခ 

က်မ ာားရှိပ က “မန မဖဆုိပ ” ဟူန သာအကွကက်ိုနရ ားရေ။်) 

င်မှုမ ာား 

သ ားနှံနစ ားကွက်နငှ် ကုေ်သွယ ်မှု 
သီ်းနှံမ ြာ်းက ုလ ယ က စ ြာနငှ့် ကစ ်းနှုန ်းမှန ကန စ ြာ ဖင့် မကရြာင ်းြေ န ုင ပါ  

သီ်းနှံမ ြာ်းက ုကရြာင ်းြေ ရန ကစ ်းက က မရှ ပါမက ဖဆ ုပါ 

ဖ က်ပုိားနှင ်န ရာဂ က န ရာက်မှု ဆ ု်းရ ြာ်းစ ြာက အသင့် အတင့် က   အနည ်းငယ မက ဖဆ ပုါ 

ရာသ ဥတ ုဒဏ်ခနံိငု်သည သ် ားနှံမ ာားနှင ်ပတ ်သ

က်နသာသတင်ားအခ ကအ်လက်လက်လှမ်ားမ 

မှု 

အလ ယ တက မရန ုင   လုံ်းဝမရမက ဖဆ ုပါ 

ရာသ အလုိကရ်ာသ ဥတ ုခေ ်မှေ်ားခ က်မ ာားနှင ်

သ ားနှံစ မံခေ ်ခွ မှုဆုိင်ရာအကကံဉာဏ်မ ာားလက်

လှမ်ားမ မှု 

အလ ယ တက မရန ုင လုံ်းဝမရ  မက ဖဆ ုပါ 

 

ရင ်း မစ  (၁) ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - လယ သမြာ်းအပု စု၊ (၂) သက ဆ ငု ရြာဖမ  ွံ့နယ အစ ု်းရဦ်းစီ်းဌြာနမ ြာ်း။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ က္ျွန်မတ တ် ိုို့က္ံက္ိုန်ားမကျ်းရ ွာတွင  သီ်းနှံထုတ လုပ မှုအတ က  အဓ က ပဿနောနှင ့်အြေက အြေွဲမှြာ 

ကင ကကက်းသြာ  ဖစ ပါသည ။အထက ပါသ င ်းအြာ်းစုမ ြာ်း ပည ့်စံရုန ကင ကကက်း ဖင ့်သြာလုပ ကဆြာင န ုင ပါသည ။ သဘြာဝက မကဆ ်းနှင ့် 

ကအြာ ဂွဲနစ က မဩဇြာမ ြာ်း ပ လုပ ရန ပင ကင ကကက်းလ ုအပ ပါသည ။ ကအြာ ဂွဲနစ စ ကု ပ   ်းသီ်းနှံနငှ ့် ဓါတ က မ ဩဇြာစ ကု ပ   ်းသီ်းနှံက ်း 

ြေ ွဲ ြေြာ်းသတ မှတ ထြာ်း ြေင ်းမရှ သည ့်အတ က  စပါ်းပ ုမ ုထ က ရှ သည ့် ဓါတ က မဩဇြာမ ြာ်းက သုြာပ ုမ ုထည ့်သ င ်းစ ုက ပ   ်းကကပါသည ။ 

သဘြာဝက မကဆ ်း/ကအြာ ဂွဲနစ  ဖင ့် စ ုက ပ   ်းကသြာ သီ်းနှံကစ ်းက က ရှ သင ့်ပါသည ။ 

 

(ြေ-၂)   ကမ ်း မျူကရ်းလုပ ငန ်း 

(၁)   ကမ ်း မျူကရ်းနှင ့်ငါ်းလုပ ငန ်းကဆြာင ရ က မှုအက ြေအကန 

ဇယြာ်း (၁၉) ကမ ်း မျူကရ်းနှင ့်ငါ်းလုပ ငန ်းကဆြာင ရ က မှုအက ြေအကန 

ကမ ်း မျူကရ်းနှင ့်ငါ်းလုပ ငန ်း 
ကမ ်း မျူကရ်းနှင့် ငါ်းလုပ ငန ်းလုပ က ုင ကန

ကသြာအ မ ကထြာင စ ု
ကကြာင ကရ 

ကမ ်း မျူကရ်း 

န ော်း ၂၃ ၆၈ 

န ုို့စြာ်းန ော်း - - 

ကျွွဲ ၁၀                         ၁၆ 

 မင ်း ၂ ၂ 
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ကမ ်း မျူကရ်းနှင ့်ငါ်းလုပ ငန ်း 
ကမ ်း မျူကရ်းနှင့် ငါ်းလုပ ငန ်းလုပ က ုင ကန

ကသြာအ မ ကထြာင စ ု
ကကြာင ကရ 

မမည်ား - - 

လာား - - 

ဆိတ ် ၃ ၈ 

သုိား - - 

ဝက ် ၃၂ ၇၀ 

 ကက ် ၁၃၆ ၁၄၂၂ 

ဘ  ၂၄ ၃၉၅ 

နွာားန ောက ် - - 

ငါ်းလုပ ငန ်း 

င ားကေ ် - - 

ပုဇွေ်ကေ ် - - 

ဂဏေ်ားန မွားမမြူန ရားလုပ်ငေ်ား - - 

န ရခ  ိင ားဖမ်ားလုပ်ငေ်ား - - 

ကမ်ားလွေ်င ားဖမ်ားလုပ်ငေ်ား - - 

 

ရင ်း မစ … (၁) အ မ ကထြာင စစုြာရင ်းကကြာက ယ မှု၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - လယ သမြာ်းအုပ စု။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ က္ျွန်မတ တ် ိုို့ကက ်းရ ြာရှ  အ မ ကထြာင စုမ ြာ်းသည  ဝက ၊ကကက ၊ဘွဲမ ြာ်းက တုစ န ငု တစ ပ ုင သြာ 

ကမ ်း မျူကကဖပ်ီး စီ်းပ ြာ်း ဖစ မကမ ်း မျူကကပါ။ န ော်းကမ ်း မျူအ မ ကထြာင စ(ု၂၃)အ မ ရှ ဖပီ်း အကကြာင ကရမှြာ(၆၈) ကကြာင ရှ ပါသည ။ 

လက ရှ ကမ ်း မျူကရ်း ပ လုပ သ မ ြာ်း၏ သ င ်းအြာ်းစုမ ြာ်း ဖစ ကသြာ တ ရ စဆြာန အစြာ်းအစြာ ကုန က ကင မ ြာ်းနှင ့် အကဆြာက အဦ 

ကုန က မှုမ ြာ်းအတ က   ပန လည ရရှ လြာမည ့်အက   ်းအ မတ မ ြာ်းမှြာ နည ်းပါ်းသ ဖင ့် ကမ ်း မျူကရ်းလုပ ငန ်းအြာ်း မ ပ လုပ  

ကက ြေင ်း ဖစ ပါသည ။  
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(၂) ကမ ်း မျူကရ်းနှင့် သြာ်းငါ်းထုတ လုပ မှုတ ု်းတက ကစရန အတ က အြေ င ့်အလမ ်းမ ြာ်း 

ဇယြာ်း (၂၀) ကမ ်း မျူကရ်းနှင့် သြာ်းငါ်းထုတ လုပ မှုတ ု်းတက ကစရန အတ က အြေ င ့်အလမ ်းမ ြာ်း 

အြေ င ့်အလမ ်း 

ကဖြာ  ပြေ က / 

ရှင ်းလင ်းြေ က (မှေ ်ရ ာတစ ်ခုက ိုသ ာနရ ား ရေ ်။ဇ ယ ာား၂၀န ှင ် ၂ ၁က ိုခ တိ် ဆက ်စ စ ်နဆား

ဖပ ား မှနမဖဆိုရေ ်။ နမဖဆိုရေ ်မလို အ ပ်ဟုယူ ဆန သာ အခ က ်မ ာားရ ှိပ က “မနမဖဆိုပ ” 

ဟူန သ ာအက ွက ်က ိုနရ ား ရေ ်။) 

ကမ ်း မျူကရ်း 

စြာ်းက က က မ ကပါမ ြာ်းအသင့် အတင့် မက ဖဆ ုပါ  

ကရရရှ မှု အလံုအကလြာက ရန ုင အသင့် အတင့် ရန ုင   မက ဖဆ ုပါ 

မ  ိားတိရစ ဆာေ ်လက ်လှမ်ားမ  မှု 
မ   ်းကကြာင ်းတ ရစဆြာန မ ြာ်းလ ယ က စ ြာဝယ ယ ရန ုင မ   ်းကကြာင ်းတ ရစဆြာန မ ြာ်းအသင့် 

အတင့် ဝယ ယ ရန ုင   မက ဖဆ ုပါ 

နခ ားနငွ ကြေ ်းကင လ ယ က စ ြာရန ုင ကြေ ်းကင အသင့် အတင့် ရန ုင   မက ဖဆ ုပါ 

သွင်ား အာားစ ု 

(ကမ ်း မျူကရ်းအစြာ၊ကဆ်းစသည )န စ  ားက ွက ်

သ င ်းအြာ်းစုမ ြာ်းလ ယ က စ ြာဝယ ယ န ုင သည  

သ င ်းအြာ်းစုမ ြာ်းဝယ ယ န ုင သည   မက ဖဆ ုပါ 

ဝေ ်နဆာ င်မှုန ှင ်ေည ်ားပ ည ာပံ ပိုားမှု 

နည ်းပညြာနှင့် အုပ ြေ  ပ ကရ်းဆ ုင ရြာဝန ကဆြာင မှုမ ြာ်းအလ ယ တက ရန ုင သည ။ 

နည ်းပညြာနှင့် အုပ ြေ  ပ ကရ်းဆ ုင ရြာဝန ကဆြာင မှုမ ြာ်းရန ုင သည ။  

မက ဖဆ ုပါ 

ထုတ်ကုေ ်နရာ င်ားဝ ယ်မှု 
ထုတ ကုန မ ြာ်းက ုလ ယ က စ ြာနှင့် ကစ ်းနှုန ်းမနှ ကန စ ြာ ဖင့် ကရြာင ်းြေ န ုင သည  

ထုတ ကုန မ ြာ်းက ုကရြာင ်းြေ န ုင သည   မက ဖဆ ုပါ 

အ မ ခြေံဝင ်းအတ င ်းက မကနရြာလံုကလြာက မှု အလံုအကလြာက ရှ သည အသင့် အတင့် ရှ သည   မက ဖဆ ုပါ 

ငါ်းလုပ ငန ်း 

ငါ်း/ပုဇ န ကမ ်း မျူရန ကရက မအကနအထြာ်း အလ န ကကြာင ်းကကြာင ်းသင့် တင့် မျှတ  မက ဖဆ ုပါ 

ငါ်း/ပုဇ န သြာ်းကပါက  

လက လှမ ်းမီမှု 

လ ုသကလြာက လ ယ က စ ြာဝယ ယ ရရှ န ုင သည ဝယ ယ ရန ုင သည   

မက ဖဆ ုပါ 

ကြေ ်းကင  
လ ုသကလြာက လ ယ က စ ြာကြေ ်းကင ရရှ န ုင သည ကြေ ်းကင ရန ုင သည   

မက ဖဆ ုပါ 

သ င ်းအြာ်းစုလက လှမ ်းမီမှု 
သ င ်းအြာ်းစုမ ြာ်းလ ယ က စ ြာဝယ ယ န ုင သည  

သ င ်းအြာ်းစုမ ြာ်းဝယ ယ န ုင သည   မက ဖဆ ုပါ 

ေ ည ်ားပ ည ာအက ူ အည  န ှင် ေည ်ားလ မ်ား မ ာား 

နည ်းပညြာနှင့် အုပ ြေ  ပ ကရ်းဆ ုင ရြာဝန ကဆြာင မှုမ ြာ်းအလ ယ တက ရန ုင သည ။ 

နည ်းပညြာနှင့် အုပ ြေ  ပ ကရ်းဆ ုင ရြာဝန ကဆြာင မှုမ ြာ်းရန ုင သည ။  

မက ဖဆ ုပါ 

ထုတ်ကုေ ်နရာ င်ားဝ ယ်မှု 
ထုတ ကုန မ ြာ်းက ုလ ယ က စ ြာနှင့် ကစ ်းနှုန ်းမနှ ကန စ ြာ ဖင့် ကရြာင ်းြေ န ုင သည  

ထုတ ကုန မ ြာ်းက ုကရြာင ်းြေ န ုင သည   မက ဖဆ ုပါ 

ငါ်းဖမ ်းြေ င ့်ရရှ န ုင မှု လ ယ က သည အသင့် အတင့် လ ယ က သည   မက ဖဆ ုပါ 

ရာသ ဥတု အန မခအ နေ နမပ ာင်ား လ မှု(အပူခ  ေိ ်၊

မိုားနရခ  ေိ ်) 
ထ ြေ ုက သည      မထ ြေ ုက ပါ          မက ဖဆ ုပါ  

ရင ်း မစ  … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - လယ သမြာ်းအုပ စ။ု 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့မကျ်းရ ွာသည  မရလွှ  ်းမ  နှိ  ံ့ ြစ မသွာ လည ်းမရကှိုံန စ မပါက မအွာင   ှိန ်း 

သှိ  ်းနှိုံင  ှု ရ ှိ ြင ံ့မကကွာင ံ့ စ ်းပွွာ်း ြစ ငါ်း၊ပုံဇွန မ ွ်း  ြူနှိုံင  ြင ်း ရ ှိပါ။ မ ွ်း  ြူမရ်းန င ံ့ သွာ်းငါ်း ုံတ လုံပ  ှု တှိုံ်းတက နှိုံင ရန  
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အတွက  သက ဆှိုံင ရွာ  သုံမတတန ပ ၍ မငွမကက်းအရင ်းအန  ်း ုံတ မြျ်း ြင ်း၊ နည ်းပညွာမပ်း ြင ်း၊ အစွာ ျွာ်း ြန ို့ ြြူ်း ြင ်း 

အစရ ှိမသွာ အကအူည  ျွာ်းမပ်း ည ဆှိုံပါက  ုံတ လုံပ နှိုံင ရန  အြွင ံ့အလ  ်းရ ှိမကကွာင ်း မလံ့လွာမတွွေ့ရ ှိရပါသည ။ 

 

(၃)    ကမ ်း မျူကရ်းနှင့် သြာ်းငါ်းထုတ လုပ မှုတ ု်းတက ကစရန အတ က  ပဿနောနှင့် စ န ကြေေါ်မှုမ ြာ်း 

ဇယြာ်း (၂၁) ကမ ်း မျူကရ်းနှင့် သြာ်းငါ်းထုတ လုပ မှုတ ု်းတက ကစရန အတ က  ပဿနောနှင့် စ န ကြေေါ်မှုမ ြာ်း 

 ပဿနောနှင ့်အြေက အြေွဲမ ြာ်း 

ကဖြာ  ပြေ က / 

ရှင ်းလင ်းြေ က (အေည်ားဆုံားတစ်ခနုှင ်အထကန် ရ ားနိငု်သည်။ဇယ ာား၂၀နှင ်၂

၁ ကိုခ တိ ်ဆက်စစ်န ဆားဖပ ားမှန မဖဆုိရေ်။န မဖဆုိရေ်မလုိအပ်ဟယု ူဆန သာ

အခ က်မ ာားရှိပ က “မန မဖဆုိပ ” ဟူန သာအကွကက်ိနု ရ ားရေ။်) 

ကမ ်း မျူကရ်း 

စြာ်းက က က မ စြာ်းက က က မရှြာ်းပါ်းသည စြာ်းက က က မလုံ်းဝမရှ ပါ  မက ဖဆ ုပါ 

ကရရရှ မှု ကရရှြာ်းပါ်းသည ကရလုံ်းဝမရှ ပါမက ဖဆ ုပါ 

မ  ိားတိရစဆာေ်လက်လှမ်ားမ မှု မ   ်းကကြာင ်းတ ရစဆြာန မ ြာ်းလ ယ က စ ြာဝယ ယ မရန ငု ပါမ   ်းကကြာင ်းတ ရ

စဆြာန မ ြာ်းလုံ်းဝဝယ ယ မရပါမက ဖဆ ုပါ  

န ခ ားနင ွ ကြေ ်းကင လ ယ က စ ြာမရန ငု ပါကြေ ်းကင လံု်းဝမရပါမက ဖဆ ပုါ  

သွင်ားအာားစ ု

(ကမ ်း မျူကရ်းအစြာ၊ကဆ်းစသည )န စ ားကကွ ်
သ င ်းအြာ်းစုမ ြာ်းလ ယ က စ ြာဝယ ယ မရန ုင ပါ 

သ င ်းအြာ်းစုမ ြာ်းလုံ်းဝဝယ ယ မရပါမက ဖဆ ုပါ  

ဝေန် ဆာင်မှုနငှ ်ေည်ားပညာ ပံ ပုိားမှု 

နည ်းပညြာနငှ့် အုပ ြေ  ပ ကရ်းဆ ငု ရြာဝန ကဆြာင မှုမ ြာ်းအလ ယ တက မရန ုင 

ပါ 

နည ်းပညြာနငှ့် အုပ ြေ  ပ ကရ်းဆ ငု ရြာဝန ကဆြာင မှုမ ြာ်းမရပါမက ဖဆ ုပါ  

ထုတ်ကုေန် ရာင်ားဝယ ်မှု 
ထုတ ကုန မ ြာ်းက ုလ ယ က စ ြာနငှ့် ကစ ်းနှုန ်းမှန ကန စ ြာ ဖင့် မကရြာင ်းြေ န ုင ပါ 

ထုတ ကုန မ ြာ်းက ုမကရြာင ်းြေ န ငု ပါမက ဖဆ ုပါ  

အ မ ခြေံဝင ်းအတ င ်းက မကနရြာလုံကလြာက မှု အလုံအကလြာက မရှ ပါလုံ်းဝမရှ ပါမက ဖဆ ုပါ  

ငါ်းလုပ ငန ်း 

ငါ်း/ပုဇ န ကမ ်း မျူရန ကရက မအကနအထြာ်း ကရက မအကနအထြာ်းမကကြာင ်းပါ  မက ဖဆ ုပါ 

ငါ်း/ပုဇ န သြာ်းကပါက လက လှမ ်းမီမှု 
လ ုသကလြာက လ ယ က စ ြာဝယ ယ မရပါလုံ်းဝဝယ ယ မရပါ 

မက ဖဆ ုပါ  

ကြေ ်းကင  
လ ုသကလြာက လ ယ က စ ြာကြေ ်းကင မရပါလုံ်းဝကြေ ်းကင မရပါ 

မက ဖဆ ုပါ  

သ င ်းအြာ်းစုလက လှမ ်းမီမှု 
သ င ်းအြာ်းစုမ ြာ်းလ ယ က စ ြာဝယ ယ မရပါသ င ်းအြာ်းစုမ ြာ်းဝယ ယ မရပါ 

မက ဖဆ ုပါ  

ေည်ားပညာ အကူအည နှင် ေည်ားလမ်ားမ ာား 

နည ်းပညြာနငှ့် အုပ ြေ  ပ ကရ်းဆ ငု ရြာဝန ကဆြာင မှုမ ြာ်းအလ ယ တက မရပါ  

နည ်းပညြာနငှ့် အုပ ြေ  ပ ကရ်းဆ ငု ရြာဝန ကဆြာင မှုမ ြာ်းမရပါ 

မက ဖဆ ုပါ  

 

ထုတ်ကုေန် ရာင်ားဝယ ်မှု ထုတ ကုန မ ြာ်းက ုလ ယ က စ ြာနငှ့် ကစ ်းနှုန ်းမှန ကန စ ြာ ဖင့် မကရြာင ်းြေ န ုင ပါ 
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 ပဿနောနှင ့်အြေက အြေွဲမ ြာ်း 

ကဖြာ  ပြေ က / 

ရှင ်းလင ်းြေ က (အေည်ားဆုံားတစ်ခနုှင ်အထကန် ရ ားနိငု်သည်။ဇယ ာား၂၀နှင ်၂

၁ ကိုခ တိ ်ဆက်စစ်န ဆားဖပ ားမှန မဖဆုိရေ်။န မဖဆုိရေ်မလုိအပ်ဟယု ူဆန သာ

အခ က်မ ာားရှိပ က “မန မဖဆုိပ ” ဟူန သာအကွကက်ိနု ရ ားရေ။်) 

ထုတ ကုန မ ြာ်းက ုလုံ်းဝမကရြာင ်းြေ န ုင ပါမက ဖဆ ုပါ  

ငါ်းဖမ ်းြေ င ့်ရရှ န ုင မှု မလ ယ က ပါမက ဖဆ ုပါ  

ကဘ်းအနတရြာယ မ ြာ်းနှင့်  ပင ်းထန ကသြာရြာသီဥတု

အက ြေအကနမ ြာ်း(ဥပမြာ-ကရကကီ်း ြေင ်းနှင့်  

မ ု်းကြေါင  ြေင ်း) 

ထ ြေ ုက သည      မထ ြေ ုက ပါ          မက ဖဆ ုပါ  

အပ ြေ  န က ပြာင ်းလွဲမှုပ ု မန  ြေင ်း နည ်း      မ ြာ်း   မရှ           မက ဖဆ ုပါ  

မ ု်းရ ြာသ န ်းမှုပ ုမ ြာ်း ြေင ်း နည ်း      မ ြာ်း   မရှ           မက ဖဆ ုပါ  

ရာသ အလုိကရ်ာသ ဥတ ုခေ ်မှေ်ားခ က်မ ာားနှင ်ပင်

လယ ်င ားဖမ်ားမခင်ားနငှ င် ားန မွားမမြူန ရားလုပ်ငေ်ားစ မံခ

ေ ်ခွ မှုဆုိင်ရာ အကကံဉာဏ်မ ာားလက်လှမ်ားမ မခင်ား 

အလ ယ တက မရ      လုံ်းဝမရ            မက ဖဆ ုပါ  

 

ရင ်း မစ  … (၁) ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - လယ သမြာ်းအုပ စ၊ု (၂) ဖမ  ွံ့နယ ကမ ်း/ကဦု်းစီ်းဌြာန ၊ဖမ  ွံ့နယ ငါ်း 

လုပ ငန ်းဦ်းစီ်းဌြာန။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့ကကံုံန ်းကက ်းရ ြာတ င  ကကက ၊ဘွဲ၊ဝက ၊ဆ တ ၊ပစု န ကမ ်း မျူရန  က မကနရြာ ကကြာင ်းမ န စ ြာ 

မရှ  ြေင ်း၊ နည ်းပညြာနှင ့် ရင ်းနှီ်း မ  ပ နှံမှု ကင ကကက်းမစ မ ်းန ုင  ြေင ်း၊ အလုပ သမြာ်းရှြာ်းပါ်း  ြေင ်းတ ုို့ ကကကြာင ့် စီ်းပ ြာ်း ဖစ  မကမ ်း မျူကက 

ကကကြာင ်း ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ရပါသည ။ 

 

(ြေ-၃)  စ ုက ပ   ်းကမ ်း မျူကရ်းမဟုတ ကသြာစီ်းပ ြာ်းကရ်းလုပ ငန ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စ ုက ပ   ်းကမ ်း မျူကရ်းမဟတု ကသြာအသက ကမ ်းလုပ ငန ်းမ ြာ်းအတ က အြေ င ့်အလမ ်းမ ြာ်း 

ဇယြာ်း (၂၂) စ ုက ပ   ်းကမ ်း မျူကရ်းမဟုတ ကသြာအသက ကမ ်းလုပ ငန ်းမ ြာ်းအတ က အြေ င ့်အလမ ်းမ ြာ်း 

အြေ င ့်အလမ ်း 

ကဖြာ  ပြေ က / 

ရှင ်းလင ်းြေ က (မှေ်ရာတ စခ်ကုိုသာ န ရ ားရေ။်ဇယာား၂၂နှင ်၂၃ကိုခ တိ ်ဆက်စ

စ်န ဆားဖပ ားမှန မဖဆုိရေ်။န မဖဆုိရေမ်လုိအပ်ဟုယူဆန သာအခ က်မ ာားရှိပ က 

“မန မဖဆုိပ ” ဟူန သာအကကွက်ိုနရ ားရေ။်) 

လုပ်သာားအင်အာားရရိှနိုင်မှု မ ြာ်းအသင့် အတင့်  မက ဖဆ ုပါ 

လယ ်ယာသာားင ားထွက်ကုေ်မဟုတ ်

န သာအမခာားန ဒသထွကက်ုေ်မ ာားကိုနရာ

င်ားခ ရေ်န စ ားကွကရ်ှိမခင်ား 

ကစ ်းက က ကကြာင ်းရှ သည ကစ ်းက က အသင့် အတင့်  မက ဖဆ ုပါ 

န စ ားကွကဆုိ်င်ရာအသိအမမငရ်ှိမခင်ား ကစ ်းက က အက ြေအကနက ကုကြာင ်းစ ြာနော်းလည သ ရှ သည  
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အြေ င ့်အလမ ်း 

ကဖြာ  ပြေ က / 

ရှင ်းလင ်းြေ က (မှေ်ရာတ စခ်ကုိုသာ န ရ ားရေ။်ဇယာား၂၂နှင ်၂၃ကိုခ တိ ်ဆက်စ

စ်န ဆားဖပ ားမှန မဖဆုိရေ်။န မဖဆုိရေမ်လုိအပ်ဟုယူဆန သာအခ က်မ ာားရှိပ က 

“မန မဖဆုိပ ” ဟူန သာအကကွက်ိုနရ ားရေ။်) 

အသင့် အတင့် နော်းလည သည  မက ဖဆ ုပါ 

လမ်ားပေ်ားဆက်သွယ်န ရားအန မခအန ေ ကကြာင ်းသင့်  မက ဖဆ ုပါ 

ကုေ် ကမ်ားရရိှနိုင်မခင်ား ကပါမ ြာ်းသင့်  မက ဖဆ ုပါ 

လျှပ်စစ်မ ားရရိှနိုင်မခင်ား ကကြာင ်းသင့်  မက ဖဆ ုပါ 

န ခ ားနငွရရှိနိငုမ်ခင်ား 
လ ုသကလြာက လ ယ က စ ြာကြေ ်းကင ရရှ န ုင သည ကြေ ်းကင ရန ငု သည  

မက ဖဆ ုပါ 

အသက်နမွားဝမ်ားနက ာင်ားေည်ားပညာ ဆုိင်

ရာနှင ်အန သားစာား/အလတ ်စာားစ ားပွာားန ရား

ဖံွွဲ့ဖဖိ ားတ ိုားတ က်မှုဆုိင်ရာဝေန်ဆာင်မှုရရှိ

မခင်ား 

နည ်းပညြာနငှ့် အန သားစာား/အလတ ်စာားစ ားပွာားန ရားဖံွွဲ့ဖဖိ ားတ ိုားတ က်မှုဆုိင်ရာ

ဝန ကဆြာင မှုမ ြာ်းအလ ယ တက ရန ုင သည ။ 

နည ်းပညြာနငှ့် အန သားစာား/အလတ ်စာားစ ားပွာားန ရားဖံွွဲ့ဖဖိ ားတ ိုားတ က်မှုဆုိင်ရာ

ဝန ကဆြာင မှုမ ြာ်းရန ငု သည ။  မက ဖဆ ုပါ 

အလုပ်နှင ်လုိကန် လ ာည န ထွမဖစ်န သာ 

(သုိ မဟတု ်) 

အသက်နမွားဝမ်ားနက ာင်ားမပ နိငု်န သာပ

ညာတ စ်ခခုုကိတုတ ်နမမာက်မခင်ား 

ကျွမ ်းက င စ ြာတတ က မြာက သည အသင့် အတင့်  

မက ဖဆ ုပါ 

အလုပ်အကိငုအ်ခွင အ်လမ်ား မ ြာ်းအသင့် အတင့်  မက ဖဆ ုပါ 

 

ရင ်း မစ  … ဦ်းတည အုပ စကုဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊ စ ုက ပ   ်းကမ ်း မျူကရ်းမဟုတ ကသြာ ဝင ကင ရလုပ ငန ်းမ ြာ်း 

လုပ က ငု သ အုပ စု၊လ ငယ အုပ စု။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့၏ကံကုံန ်းမကျ်းရ ွာတငွ  စ ုက ပ   ်းကမ ်း မျူကရ်းမဟုတ ကသြာ အသက ကမ ်းလုပ ငန ်းမ ြာ်း 

လုပ က ငု ရြာ၌မ ရ ု်းဖလြာ လယ ယြာလုပ ငန ်းမ ြာ်းတ င  ကရှ်းလ ကကီ်းမ ြာ်း၏လက ဆင ့်ကမ ်းနော်းလည တတ ကျွမ ်းမှု၊ အသ ပညြာ 

ရှင မ ြာ်း၏ သင တန ်းမ ြာ်းကဟြာက ပြာြေ က မ ြာ်း ဖင ့်သြာ အသက ကမ ်းလုပ ငန ်းက ုလုပ က ငု ကကဖပီ်း မ မ လုပ က ငု ကသြာကစ ်းကရြာင ်း၊ 

က ်းဝယ ၊မုန ို့လပု ငန ်း၊ အကသ်းစြာ်းကမ ်း မျူကရ်း(ဝက ၊ကကက ၊ဘွဲ)၊ စက ြေ  ပ လုပ ငန ်း၊ကရလုပ ငန ်းမ ြာ်းအြာ်းအသင ့်အတင ့် 

နော်းလည  ကျွမ ်းက င မှု ဖင ့်သြာ လုပ က ငု စြာ်းကသြာက ကကပါသည ။ 
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(၂) စ ုက ပ   ်းကမ ်း မျူကရ်းမဟတု ကသြာအသက ကမ ်းလုပ ငန ်းမ ြာ်းအတ က  ပဿနောနှင ့်အြေက အြေွဲမ ြာ်း 

ဇယြာ်း (၂၃) စ ုက ပ   ်းကမ ်း မျူကရ်းမဟုတ ကသြာအသက ကမ ်းလုပ ငန ်းမ ြာ်းအတ က  ပဿနောနှင ့်အြေက အြေွဲမ ြာ်း 

 ပဿနောနှင ့်အြေက အြေွဲမ ြာ်း 

ကဖြာ  ပြေ က / 

ရှင ်းလင ်းြေ က (အေည်ားဆုံားတစ်ခနုှင ်အထကန် ရ ားနိငု်သည်။ဇယ ာား၂၀နှင ်၂

၁ ကိုခ တိ ်ဆက်စစ်န ဆားဖပ ားမှန မဖဆုိရေ်။န မဖဆုိရေ်မလုိအပ်ဟယု ူဆန သာ

အခ က်မ ာားရှိပ က “မန မဖဆုိပ ” ဟူန သာအကွကက်ိနု ရ ားရေ။်) 

လုပ်သာားအင်အာားရရိှနိုင်မှု ရှြာ်းပါ်း  လုံ်းဝမရှ မက ဖဆ ုပါ 

လယ ်ယာသာားင ားထွက်ကုေ်မဟုတန် သာ

အမခာားန ဒသထွကက်ုေ်မ ာားကိနု ရာင်ားခ ရ

ေ်န စ ားကကွ်ရိှမခင်ား 

ကစ ်းက က မကကြာင ်း  ကစ ်းက က မရှ မက ဖဆ ုပါ 

န စ ားကွကဆုိ်င်ရာအသိအမမငရ်ှိမခင်ား 
ကစ ်းက က အက ြေအကနက ကုကြာင ်းစ ြာနော်းမလည  

လုံ်းဝနော်းမလည မက ဖဆ ုပါ  

လမ်ားပေ်ားဆက်သွယ်န ရားအန မခအန ေ ညံ့်အလ န ညံ့်မက ဖဆ ုပါ  

ကုေ် ကမ်ားရရိှနိုင်မခင်ား ကုန ကကမ ်းရရှ မှုနည ်းသည ကုန ကကမ ်းမရှ ပါမက ဖဆ ုပါ  

လျှပ်စစ်မ ားရရိှနိုင်မခင်ား ပုံမှန မရပါလုံ်းဝမရပါမက ဖဆ ုပါ  

န ခ ားနငွရရှိနိငုမ်ခင်ား 
လ ုသကလြာက လ ယ က စ ြာကြေ ်းကင မရရှ ပါကြေ ်းကင မရပါ 

မက ဖဆ ုပါ 

အသက်နမွားဝမ်ားနက ာင်ားေည်ားပညာ ဆုိင်

ရာနှင ်အန သားစာား/အလတ ်စာားစ ားပွာားန ရား

ဖံွွဲ့ဖဖိ ားတ ိုားတ က်မှုဆုိင်ရာဝေန်ဆာင်မှုရရှိမခ

င်ား 

နည ်းပညြာနငှ့် အန သားစာား/အလတ ်စာားစ ားပွာားန ရားဖံွွဲ့ဖဖိ ားတ ိုားတ က်မှု 

ဆုိင်ရာဝန ကဆြာင မှုမ ြာ်းအလ ယ တက မရပါ 

နည ်းပညြာနငှ့် အန သားစာား/အလတ ်စာားစ ားပွာားန ရားဖံွွဲ့ဖဖိ ားတ ိုားတ က်မှု 

ဆုိင်ရာဝန ကဆြာင မှုမ ြာ်းလုံ်းဝမရပါမက ဖဆ ုပါ  

အလုပ်နှင ်လုိကန် လ ာည န ထွမဖစ်န သာ 

(သုိ မဟတု ်) 

အသက်နမွားဝမ်ားနက ာင်ားမပ နိငု်န သာပ 

ညာတ စ်ခခုုကိတုတ ်နမမာက်မခင်ား 

ကျွမ ်းက င စ ြာတတ က မြာက  ြေင ်းမရှ  လုံ်းဝမတတ  

မက ဖဆ ုပါ 

အလုပ်အကိငုအ်ခွင အ်လမ်ား 
အလုပ အက ငု အြေ င့် အလမ ်းနည ်း  

အလုပ အက ငု အြေ င့် အလမ ်းမရှ မက ဖဆ ုပါ 

 

ရင ်း မစ  … ဦ်းတည အုပ စကုဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊ စ ုက ပ   ်းကမ ်း မျူကရ်း မဟုတ ကသြာ ဝင ကင ရလုပ ငန ်းမ ြာ်း 

လုပ က ငု သ အုပ စု၊လ ငယ အုပ စု။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ က္ျွန်မတ တ် ိုို့က္ံက္ိုန်ားမက္ျားရ  တ င်လမ်ားပန်ား က္်သ  ်မရားအသင့််အတင့််မက္ င်ားမ န်ပပ ား လိုပ်သ ား 

အင်အ ားမျ ားမှ  အမခ ားမ သသ ိုို့ သ  ားမရ က္်လိုပ်က္ ိုင်မနကက္ရ၍ အသက္်မမ ားဝမ်ားမက္ျ င်ား  ိုင်ရ နည်ားပည ပ ိုို့ချမခင်ား 

မျ ားရှ ခ ့်ပါက္ မက္ျားရ  ၏အန ားအနာားတ င် စက္်ရံိုအလိုပ်ရံိုမျ ားဖ င့််လှစ်၍ တည်မထ င်ခ ့်ပါက္ အမခ ားမ သ မျ ားသ ိုို့ သ  ားမရ က္် 

လိုပ်က္ ိုင်မခင်ားမမပ ရဘ  ပံိုမှနဝ်င်မင ရမသ  လ ူ့စ မ်ားအ ားအရင်ားအမမစ်မျ ား ရှ မနမကက္ င်ားမတ ွဲ့ရှ ရပါ သည်။တစ်န ိုင်တစ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ားမျ ားအတ က္ ်သင့််မလျ ်မသ မချားမင မျ ား၊နည်ားပည မျ ား ပံ့်ပ ိုားမည်  ိုပါက္ ပ ိုမ ိုသင့််မလျ ် မညမ်ဖစမ်ကက္ င်ား မလ့်လ  



43 

 

 

မတ ွဲ့ရှ ရပါသည်။ 

 

(ဂ)   ကရ ွံ့က ပြာင ်းလုပ သြာ်းမ ြာ်း 

(ဂ-၁)  ကရ ွံ့က ပြာင ်းသ ြာ်းလြာမှု ဖစ ကပေါ်လြာပုံ၊ပုံစနံှင ့်အြေ  န ကြာလ 

ဇယြာ်း (၂၄) ကရ ွံ့က ပြာင ်းသ ြာ်းလြာမှု ဖစ ကပေါ်လြာပုံ၊ပုံစနံငှ ့်အြေ  န ကြာလ 

# ပုံစ ံ
အ မ ကထြာင စု

အကရအတ က  

 ပည တ င ်း  ပည ပ လ ဦ်းကရ 

က ြာ်း မ ကပါင ်း က ြာ်း မ ကပါင ်း က ြာ်း မ ကပါင ်း 

၁ 

“ကရ ွံ့က ပြာင ်းသွာားလာ

န ေထုိင်သူ” 

တ စဦ် ားအေည်ားဆုံားရှ ိ

န သာအိမ်န ထာင်စ ု

နှင် လူဦ ားန ရ 

၉၈ ၄၈ ၆၈ ၁၁၆ ၈ ၃ ၁၁    

၂ 

ကက ်းရ ြာ ပင ပသ ုို့ကရ ွံ့က ပြာင ်းမှုကြာလ 

၃လအထိ ၂၈ ၅၁ ၇၉       

၆လအထိ ၁၈ ၁၃ ၃၁       

၁ ၂လအထိ ၂ ၄ ၆       

၁ ၂လအထက ် - - - ၈ ၃ ၁၁    

 

ရင ်း မစ  … (၁) အ မ ကထြာင စုစြာရင ်းကကြာက ယ မှု၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - စ ုက ပ   ်းကမ ်း မျူကရ်းမဟုတ ကသြာ 

ဝင ကင ရလုပ ငန ်းမ ြာ်းလုပ က ငု သ အုပ စု၊လ ငယ အုပ စု။ 

မှတ ြေ က ။ ။န ရ ွဲ့န မပာင်ားသွာားလာမခင်ား၏တ ရာားဝင်မှုမဝင်မှု၊ နရ ွဲ့ န မပာင်ားသွာားလာသူ၏သနဘာဆနဒပ မှုမပ မှုစသည် 

မဖင ်မခွ မခာားဘ ၊ ကာမမင ်ခ ေိ်အေ ည်ားအမ ာားမကေ ်သတ ်ဘ ၊မည်သည ်အန  ကာင်ားအရင်ားန ကာင  န် ရ ွဲ့န မပာင်ားသွာားလာရသည်မဖစ် 

န စကာမူလဌာန ေနဒသတစ်ခမှုနိငု်င ံမခာားသုိ မဖစန်စ၊ မပညတ် ွင်ားတ စ်ေယတ် စ်န ကားသုိ မဖစ်န စ န ရ ွဲ့န မပာင်ားသွာားလာနေထုိင်သူ 

တ ိုင်ားကိ“ုကရ ွံ့က ပြာင ်းသ ြာ်းလြာကနထ ုင သ ” ဟုသတ ်မှတ ်သည်။နိုင်ငနံတ ာတ် ာဝေ၊်အဖွ ွဲ့အစည်ား တာဝေမ်ဖင  ် န ရ ွဲ့ နမပာငာ်းအန မခ 

ခ န ေရသူမ ာားသည်လည်ားဤဇယ ာားတ ွင် အက ံ ားဝင်ပ သည်။သာားသမ ားနှင ်န ဆွမ  ိားမ ာားထံတွင်ခိုလံှုရေ်၊ မှ ခုိရေ်သွာားန ရာက် 

အန မခခ န ေန သာ၊က ေ်ားမာန ရားအရအဖမ တ မ်ားန ရ ွဲ့န မပာင်ားန ေထုိင်န သာပုဂဂိ လ်မ ာားသည် ဤဇယ ာားတ ွငအ်က ံ ားဝင်ပ သည်။န ခတတ

ပညာ သွာားန ရာက်သင် ကာားနေသူမ ာား၊ န ခတ တက ေ်ားမာန ရားကုသမှခယံနူ ေသူမ ာားသည်ဤဇယ ာားတငွ်အက ံ ားမဝင်ပ ။ ယ ခင ်

ကန ရ ွဲ့န မပာင်ားသွာားလာန ေထုိင်ခ  န စကာမယူ ခုလက်ရိှကာလတ ွင်မလူဌာန ေတ ွင်မပေ်လည်အနမခခ န ေထုိင်လျှက်ရိှသူမ ာားသည်

ဤဇယ ာားတငွ်အက ံ ားမဝင်ပ ။ယ ခုလတ ်တန လာတငွ်ခရ ားယာယ  သွာားန ေသူမ ာားသည်လညာ်း ဤဇယ ာားတ ွငအ်က ံ ားမဝင်ပ ။ 

 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ က္ျွန်မတ တ် ိုို့က္ံက္ိုန်ားမက္ျားရ  တ င် အဓ က္ရ သ မပေါ်လိုပ်ငန်ားမျ ား၌ အ ားက္ ိုားမနကက္ရမသ  
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မမမမ ့်  မ ့် အ မ်မထ င်အမျ ားစိုသည်  ခိုအခါ လ  ် လိုပ်ငန်ားခ င်၌ စက္် နတရ ားမျ ားသံိုားစ  လ မှုမကက္ င့်် အလိုပ် 

အက္ ိုငအ်ခ င့််အလမ်ားမျ ားနည်ားပါားလ ပပ ား ပမ  ွဲ့မပေါ်ရှ စက္ရံ်ိုမျ ား၌ သ  ားမရ က္်လိုပ်က္ ိုင်သ မျ ားမှ  အမျ ားစိုမဖစ်သ လ ို အမခ ား 

မ သသ ိုို့လည်ားသ  ားမရ က္်လိုပ်က္ ိုင်သ မျ ားရှ ကက္ပါသည်။မရ ွဲ့မမပ င်ားလိုပ်သ ားရှ သည့််အ မ်မထ င်စို(၉၈)ဦားရှ ပါသည်။ အသင့်် 

အတင့််မမပလည်မသ အ မ်မထ င်စိုမျ ားမှ  လည်ား မပည်ပသ ိုို့သ  ားမရ က္်လိုပ်က္ ိုင်ကက္သည်က္ ိုမလ့်လ မတ ွဲ့ရှ ရပါသည။် 

(ဂ-၂)   ကရ ွံ့က ပြာင ်းသ ြာ်းလြာရ ြေင ်း၏အဓ ကအကကကြာင ်းရင ်း 

ဇယြာ်း (၂၅) ကရ ွံ့က ပြာင ်းသ ြာ်းလြာရ ြေင ်း၏အဓ ကအကကကြာင ်းရင ်း 

စဉ  အကကကြာင ်းရင ်း လ ဦ်းကရ 
  က ြာ်း မ 

၁ ပုိမုိနကာင်ားမွေ်နသာအလုပ်အကိုင်နှင် ဝငန် ငွအခငွ် အလမ်ားမ ာားရာှန ဖွရေ ် ၅၅ ၇၀ 

၂ နိုင်ငနံ ရားနှင် ဆုိင်န သာအန  ကာင်ားရင်ား   

၃ န ဒသတ ွင်ားပဋိပကခမဖစ်ပွာားမှုန ကာင် လုံခခံ မှုမရှိသည် အန  ကာင်ားရင်ား   

၄ လူမှုန ရား၊က ေ်ားမာန ရားကိစစမ ာားန  ကာင ် (social protection, health)   

၅ 
အမ  ိားအမည်ခွ မခာားမန ဖာမ်ပနိငု် (သုိ မဟတု ်) အန  ကာင်ားအရင်ားကိုနမဖဆုိထာားမခင်ား/ 

န မဖဆုိလုိမခင်ားမရှ ိ
၁ ၁ 

 

ရင ်း မစ  … အ မ ကထြာင စုစြာရင ်းကကြာက ယ မှု။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့မကျ်းရ ွာတငွ  အဓှိကမ ပွာင ်းမရ ွေ့သွွာ်းရ ြင ်းအမကကွာင ်းအရင ်း  ွာ စ ်းပွွာ်းမရ်း  

မ ပလည  ှုမကကွာင ံ့လည ်းမကွာင ်း၊ အလုံပ အကှိုံင အြွင ံ့အလ  ်းနည ်းပါ်း ြင ်းမကကွာင ံ့လည ်းမကွာင ်း၊ အ ြွာ်းအမကကွာင ်း 

 ျွာ်းမကကွာင ံ့လည ်းမကွာင ်း မရ ွေ့မ ပွာင ်းသွွာ်းလွာရ ြင ်း ြစ မကကွာင ်း မလံ့လွာမတွွေ့ရ ှိရပါသည ။ ကရ ွံ့က ပြာင ်းသ ြာ်းလြာကသြာ 

အ မ ကထြာင စု(၉၈)စုရှ ပါကကကြာင ်း ကလ့်လြာ ကတ ွံ့ရှ ရပါသည ။ 

 

(ဂ- ၃)    ကရ ွံ့က ပြာင ်းလုပ က ငု သ မ ြာ်းမှ ပန ပ ုို့ကင  

ဇယြာ်း (၂၆)  ကရ ွံ့က ပြာင ်းလုပ က ုင သ မ ြာ်းမှ ပန ပ ုို့ကင  

စဉ  အကကကြာင ်းအရြာ 
အ မ ကထြာင စုအကရအတ က  

စုစုကပါင ်း  မင ့် လတ  န မ ့် 

၁ မပေပုိ် န ငကွိုမှ ခုိနေရန သာအိမ်န ထာင်စုအန ရအတ ွက ်        ၃၂       ၈      ၁၇      ၇ 

၂ 

မပေပုိ် န ငွလမ်ားန  ကာင်ားမ ာား 

- က။န ငွလ  လုပ်ငေ်ား (ဟွေဒ် )  

 - ခ။ဘဏ် ၈ 

- ဂ။လူကကံ မဖင် လ  ပုိ မခင်ား ၂၄ 



45 

 

 

 

ရင ်း မစ  … (၁) အ မ ကထြာင စစုြာရင ်းကကြာက ယ မှု၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့မကျ်းရ ွာတငွ  ကရ ွံ့က ပြာင ်းသ ြာ်းလြာကနထ ုင ကသြာ အ မ ကထြာင စ ု (၉၈)စုရှ ဖပီ်း 

ရရှ ကင အြာ်း ဘဏ မှလ ွဲ၍ ကက ်းရ ြာရှ မ သြာ်းစုသ ုို့ ပ ုို့ကလ့်ရှ ပါကကကြာင ်း ကလ့်လြာကတ ွံ့ရ ပါသည ။ 

(ဃ)   ကုန စည နှင ့်ဝန ကဆြာင မှုကစ ်းက က  

ဇယြာ်း (၂၇) ကုန စည နှင ့်ဝန ကဆြာင မှု၊ကစ ်းက က လက လှမ ်းမီမှုအက ြေအကန 

ကစ ်းက က လက လှမ ်းမီမှု 
အနီ်းဆုံ်းကစ ်း 

(အနီ်းဆုံ်းတစ ြေုက ုသြာကဖြာ  ပပါရန ) 

အကကီ်းစြာ်းကစ ်းက က  

(အဓ ကတစ ြေကု ုသြာကဖြာ  ပပါရန ) 

ကစ ်းအမည  (ဖမ  ွံ့/ ရ ြာ) ြရ  ်းပ ှိ ွေ့ ြရ  ်းပ ှိ ွေ့ 

ရ ြာမှအက ြာအကဝ်း (မ ုင ) 

(အနီ်းစပ ဆုံ်းတစ ြေကု ြုေနို့ မှ

န ်းဖပ်ီးကရ ်းြေ ယ ရန ) 

၀မှ၁ မုိင်၁ မှ၅မုိင် 

၅မှ၁ ၀မုိင်  ၁ ၀မှ၁ ၅မုိင် 

၁ ၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁ ၀မုိင်  ၁၁ မှ၂၀မုိင် 

၂၁ မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁ မှ၁ ၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ ယ ပ ုို့ကဆြာင ကရ်းနည ်း

လမ ်း 

န မခလ င်စက်ဘ ားဆုိင်ကယ ်  

ကာား/န ထာ်လာဂ   

ရထာားသုံားဘ ားဆုိင်ကယ ်နလှစက်

န လှ 

န မခလ င်စက်ဘ ားဆုိင်ကယ ်  

ကာား/န ထာ်လာဂ   

ရထာားသုံားဘ ားဆုိင်ကယ ်နလှစက်

န လှ 

ကုန စည နငှ ့်ဝန ကဆြာင မှုရရှ 

န ုင မှု(အေည်ားဆုံားတစ်ခနုှင ်

အထကန် ရ ားနိငု်သည်။) 

စာားန သာက်ကေု ်

(ကုေ်စိမ်ား၊ကုေန် မခာက်)   

မ ားဖုိနခ ာ င်သံုားနငှ ်အိမသုံ်ားပစစည်ား  

အဝတ်အထည် 

န ဆာက်လုပ်န ရားပစစည်ားမ ာား၊ 

ပရနိ ဘာဂမ ာား  

ပစစည်ားစံုဝေ်န ဆာင်မှုစံုရနိုင် 

စာားန သာက်ကေု် (ကုေ်စိမ်ား၊ကုေ်နမခာက်)        

မ ားဖုိနခ ာင်သံုားနှင ်အိမ်သုံားပစစည်ား  

အဝတ်အထည် 

န ဆာက်လုပ်န ရားပစစည်ားမ ာား၊ပရနိ ဘာဂမ ာား
 

ပစစည်ားစံုဝေ်န ဆာင်မှုစံုရနိုင် 

ကစ ်းအက ြေြေံအကဆြာက အဦ န ကာင်ားသင ်  ညံ  န ကာင်ားသင ်  ညံ  

ဝန ကဆြာင မှု န ကာင်ားသင ်  ညံ  န ကာင်ားသင ်  ညံ  

 

ရင ်း မစ  … ဦ်းတည အုပ စကုဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊လယ သမြာ်းအုပ စု၊ အမ   ်းသမီ်းအုပ စု၊ စ ုက ပ   ်းကမ ်း မျူကရ်း 

မဟုတ ကသြာဝင ကင ရလုပ ငန ်းမ ြာ်းလုပ က ငု သ အုပ စု။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျန မတွာ တှိုံို့ကကံုံန ်းမကျ်းရ ွာသည  ြရ  ်းပ ှိ ွေ့န င ံ့ (၇) ှိုံင ြွြဲန ို့သွာမဝ်းမသွာမကကွာင ံ့ ကုံန စည  

ဝန မဆွာင  ှုန င ံ့ မစျ်းကွက လက လ   ်း   ှုအမနအ ွာ်းသည  သင ံ့တင ံ့မသွာ အမ ြအမနတွင ရ ှိပပ ်း သယ ယူပှိုံို့မဆွာင  

မသွာယွာဉ အ ျ ှိ ်းအစွာ်းအလှိုံက  မငမွကက်းမပ်းမဆွာင ရမသွာမကကွာင ံ့ မစျ်းကွက လက လ   ်း    ှုန င ံ့ ကုံန စည ဝန မဆွာင  ှု  ွာ 

အမကွာင ်းကက ်း ဟုံတ မသွာ လည ်း အသင ံ့အမနအ ွာ်းတငွ ရ ှိမကကွာင ်း မလံ့လွာမတွွေ့ရ ှိရပါသည ။ 
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(င)    ကင ကကက်းလက လှမ ်းမီမှုနှင ့်ဘဏ လုပ ငန ်း 

ဇယြာ်း (၂၈) ကင ကကက်းလက လှမ ်းမီမှုနှင ့်ဘဏ လုပ ငန ်း 

ကြေ ်းကင ရရှ န ုင သည ့် 

ကနရြာ 

ကင ကကက်းဝန  

ကဆြာင မှုအမ   ်း 

အစြာ်း 

 ပန လည ကပ်းဆပ 

ရမည့် ကြာလ 

အတ ု်းနှုန ်း 

(လ) 

အကပါင ြေ ံ

ပစစည ်းလ ုအပ 

မှု 

ကြေ ်း

ကင ရရန အြေ

က အြေွဲမ ြာ်း 

အစိုားရဘဏ် 

(မမေ်မာ လယယ်ာဖံွွဲ့ဖဖ ိား

န ရားဘဏ်/ 

မမေမ်ာ စ ားပွာားန ရားဘဏ်) 

ကာလတိနု ခ ား

န ငွ 

ကာလလတ ်

န ခ ားနငွ  

ကာလရှညန် ခ ား

န ငွ 

၃−၆လအတ ွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 

တ စ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတ ိုားမ   

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက် 

လုိအပ်သည်
 

မလုိအပ်ပ  

ေည်ားသည် 

ရှိသည်  

မရှိပ  

သမဝ ယ မန ခ ားန င ွ

ကာလတိနု ခ ား

န ငွ 

ကာလလတ ်

န ခ ားနငွကာ

လရညှ်န ခ ားန ငွ
 

၃−၆လအတ ွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တ စ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတ ိုားမ   

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပ  

ေည်ားသည် 

ရှိသည်  

မရှိပ  

ပုဂဂလိကဘဏ် 

ကာလတိနု ခ ား

န ငွ 

ကာလလတ ်

န ခ ားနငွကာ

လရညှ်န ခ ားန ငွ
 

၃−၆လအတ ွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တ စ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတ ိုားမ   

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပ  

ေည်ားသည် 

ရှိသည်  

မရှိပ  

ပုဂဂလိကအန သားစာား 

န ခ ားနငွဝေန် ဆာင်မှုက

ဏ္ဍ 

ကာလတိနု ခ ား

န ငွ 

ကာလလတ ်

န ခ ားနငွ  

ကာလရှညန် ခ ား

န ငွ 

၃−၆လအတ ွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 

တ စ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတ ိုားမ   

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပ  

ေည်ားသည် 

ရှိသည်  

မရှိပ  

အဖွ ွဲ့အလုိကန် ငစွု/ 

န ငနွ ခ ားအစ အစဉ ်

ကာလတိနု ခ ား

န ငွ 

ကာလလတ ်

န ခ ားနငွကာ

လရညှ်န ခ ားန ငွ
 

၃−၆လအတ ွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တ စ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတ ိုားမ   

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပ  

ေည်ားသည် 

ရှိသည်  

မရှိပ  

န ငနွ ခ ားန ပားသူ 
ကာလတိနု ခ ား

န ငွ 

န ေ စဉ် 

လစဉ် 
အတ ိုားမ   

၁ မှ၂ %     

လုိအပ်သည်
 

မလုိအပ်ပ  

ေည်ားသည် 

ရှိသည်  



47 

 

 

ကြေ ်းကင ရရှ န ုင သည ့် 

ကနရြာ 

ကင ကကက်းဝန  

ကဆြာင မှုအမ   ်း 

အစြာ်း 

 ပန လည ကပ်းဆပ 

ရမည့် ကြာလ 

အတ ု်းနှုန ်း 

(လ) 

အကပါင ြေ ံ

ပစစည ်းလ ုအပ 

မှု 

ကြေ ်း

ကင ရရန အြေ

က အြေွဲမ ြာ်း 

ကာလလတ ်

န ခ ားနငွကာ

လရညှ်န ခ ားန ငွ
 

၃−၆လအတ ွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တ စ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက် 

မရှိပ  

အန ပ င်ဆိငု ်

ကာလတိနု ခ ား

န ငွ 

ကာလလတ ်

န ခ ားနငွကာ

လရညှ်န ခ ားန ငွ
 

န ေ စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ ွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တ စ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတ ိုားမ   

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက် 

လုိအပ်သည်
 

မလုိအပ်ပ  

ေည်ားသည် 

ရှိသည်  

မရှိပ  

မိတ်န ဆွနငှ် န ဆွမ  ိားမ ာား 

ကာလတိနု ခ ား

န ငွ 

ကာလလတ ်

န ခ ားနငွကာ

လရညှ်န ခ ားန ငွ
 

န ေ စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ ွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တ စ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတ ိုားမ   

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပ  

ေည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိပ  

ရင ်း မစ  … (၁) ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊လယ သမြာ်းအုပ စု၊အမ   ်းသမီ်းအုပ စု၊ စ ုက ပ   ်းကမ ်း မျူကရ်း 

မဟုတ ကသြာဝင ကင ရလုပ ငန ်းမ ြာ်းလုပ က ငု သ အုပ စု၊ (၂) သက ဆ ုင ရြာကင ကကက်းဝန ကဆြာင မှုကပ်းကသြာအဖ ွဲွံ့မ ြာ်း။ 

မှတ ြေ က ။။ မန မြာ့်စီ်းပ ြာ်းကရ်းဘဏ ၏သတ မှတ ြေ က အရကြာလတ ကုြေ ်းကင ဆ ုသည မှြာအနည ်းဆုံ်းတစ ရက မှအမ ြာ်းဆုံ်းတစ နှစ 

အထ ၊ကြာလလတ ကြေ ်းကင ဆ သုည မှြာ၃နှစ မှ၅နှစ အထ ၊ကြာလရှည ကြေ ်းကင ဆ ုသည မှြာ၅နစှ မှ၁၀နှစ အထ ဟုသတ မှတ ထြာ်းပါ

သည ။အကယ ၍၁၀နှစ ကြာလအထက ရှည ကကြာစ ြာကြေ ်းကပ်းကသြာကြေ ်းကင မ ြာ်းရှ ြေွဲ့်ကသြာကြာလရှည ကြေ ်းကင တ င သြာထည့် သ င ်း

ကပ်းရန  ဖစ ပါသည ။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့မကျ်းရ ွာတငွ  မငွမကက်းလက လ   ်း   ှုန င ံ့ ဘဏ လုံပ ငန ်း ျွာ်း၌ စှိုံက ပျ ှိ ်းမရ်းအတွက  

စှိုံက ပျ ှိ ်းမရ်းဘဏ ၊   စှိ  ်းမရွာင မြျ်းမငွန င ံ့ GAP မပါင ်းစုံလယ ယွာ   ကွာလတှိုံ၊ကွာလလတ မ ြ်းမပ်းမသွာ လည ်း လုံပ ငန ်း 

ပှိုံင ဆှိုံင  ှု ျွာ်းကှိုံသွာ အဓှိက ွာ်းမဆွာင ရ က မနမသွာမကကွာင ံ့ အတှိုံ်းနှုန ်းသင ံ့မသွာ  ငွာ်းလည ်း မငွ်းမကကလည  ပတ  ှုအွာ်း 

နည ်းမနမကကွာင ်းမတွွေ့ရပါသည ။B.M.K,JB,ရ င ်းဟန ကဲံ့သှိုံို့ အမသ်းစွာ်းမငမွြျ်းလုံပ ငန ်းအစုံအြဲွွေ့ ျွာ်းက အ ျ ှိ ်းသ  ်း ျွာ်းကှိုံ 

တစ နှိုံင တစ ပှိုံင မ ွ်း  ြူမရ်း၊ အမရွာင ်းအဝယ အရင ်းအန  ှှ  ှ ်း ြစ မရ်းကှိုံ မရ ်းရှုပပ ်း ကွာလတှိုံ မြျ်းမသွာ လည ်း (၁)လအတငွ  
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 ပန ဆက ရသည ံ့စနစ  ြစ မသွာမကကွာင ံ့ မအွာင   င  ှု ရ ှိသည ကှိုံ မလံ့လွာမတွွေ့ရ ှိသည ကှိုံ မလံ့လွာမတွွေ့ရရ ှိ ရပါသည ။  

(စ)  ပတ ဝန ်းက င နှင ့်သဘြာဝရင ်း မစ မ ြာ်းစီမံြေန ို့ြေ ွဲမှု 

(စ-၁) ပတ ဝန ်းက င နှင ့်သဘြာဝရင ်း မစ မ ြာ်းစီမံြေန ို့ြေ ွဲမှုအတ က လက ရှ အကလ့်အက င ့်နငှ ့်အြေက အြေွဲမ ြာ်း 

ဇယြာ်း (၂၉) သဘြာဝပတ ဝန ်းက င နှင ့်သဘြာဝရင ်း မစ စီမံြေန ို့ြေ ွဲမှုအတ က လက ရှ အကလ့်အက င ့်နှင ့်အြေက အြေွဲမ ြာ်း 

အက ြေအကန အြေက အြေွဲ 

အနတရြာယ ရှ မှု 

(အြေက အြေွဲ“ရှ ” ဟုက ဖဆ ုထြာ်းပါကက ဖဆ ုရန ။ 

“မရှ ” ဟုက ဖဆ ုထြာ်းပါကက ဖရန မလ ု။)) 

က မဆီကသဇြာအက ြေအကန ရှ  မရှ   မင့် လတ  န မ ့် 

အပင မ   ်းစ တ မ ြာ်း ရှ  မရှ   မင့် လတ  န မ ့် 

ဖ က ပ ု်းနှင ့်ကရြာဂါကြာက ယ ထ န ်းြေ  ပ မှု ရှ  မရှ   မင့် လတ န မ ့် 

ကရအရင ်းအ မစ  ရှ မရှ   မင့် လတ န မ ့် 

ငါ်းမ   ်းက ွဲမ ြာ်း ရှ  မရှ   မင့် လတ  န မ ့် 

အ ြေြာ်းတ ရစဆြာန မ   ်းက ွဲမ ြာ်း ရှ  မရှ   မင့် လတ  န မ ့် 

စ န ို့ပစ ပစစည ်းစီမံြေနို့ ြေ ွဲမှု ရှ မရှ   မင့် လတ န မ ့် 

 

ရင ်း မစ  … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊လယ သမြာ်းအုပ စု။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ က္ျွန်မတ တ် ိုို့မက္ျားရ  တ င ် မမမ  ဩဇ အမမခအမနနှင့််ပတ်သက္်၍ မတ ငသ် လ ်သမ ား 

အမျ ားစိုမှ  မ ရ ိုားဖလ လိုပ်က္ ိုင်မှုသ ရှ မသ မကက္ င့်် မမမ  ဩဇ လ ိုအပခ်ျက်္က္ ို တ တ က္ျက္ျမသ ရှ ဘ  ခန်ို့မှန်ားတ က္် ချက်္ 

၍သ လိုပ်က္ ိုင်မနကက္မခင်ားသ မဖစပ်ါသည်။အပင်မျ   ားစ တ်မျ ား၊ငါားမျ   ားက္  မျ ား၊အမခ ားတ ရ စတ န်မျ   ားက္  မျ ားရှ မသ ်လည်ား ၎ငာ်းတ ိုို့၏ 

 က္်န  ်မှုမျ ား၊ မေဟစနစ်မျ ား၏အက္ျ   ားသက္်မရ က္်မှုက္ ို နာားလည်ခစံ ားမသ ရှ ကက္သည်က္ ိုမတ ွဲ့ရပါ သည်။ထ ိုို့အမပင် 

ဖျက္ပ် ိုားနှင့််မရ ေါက္ က္  ်ထ န်ားချ ပ်မှု အသ ပည နည်ားပည မျ ား၊စ န်ို့ပစ်ပစစည်ားမျ ား၏အက္ျ   ားသက္် မရ က္်မှုမျ ား၊မက္ င်ား 

က္ျ  ားမဖစမ်အ င်မပ လိုပ်မ  ငရ် က္်န ိုင်သည့််နည်ားပည မျ ား၊အသ ပည မျ ားသ ရှ နာားလညမ်စရန်ား ပည ရှင်မျ ား၊ သက္ ် ိုင်ရ  

အဖ  ွဲ့အစည်ားမျ ားမှ အသ ပည မပားမဟ မမပ ပ  မျ ား၊သငတ်န်ားမျ ားပ ိုို့ချမပားမခင်ားမဖင့်် သဘ ဝ အရင်ားအမမစ်မျ ား စ မံခနိ်ု့ခ  မှု 

အတ က္ ်အခက္်အခ မျ ားမက္ျ ်လ  ားန ိုင်မည်မဖစ်မကက္ င်ားမလ့်လ မတ ွဲ့ရှ ရပါသည်။ 
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(ဆ)   ပညြာကရ်း 

(ဆ-၁)  ပညြာကရ်းနှင ့်စြာတတ က မြာက မှု 

ဇယြာ်း (၃၀) မ လတန ်း၊အလယ တန ်း၊အထက တန ်းနှင ့်တကကသ ုလ အဆင ့်စြာတတ က မြာက မှုနှုန ်း 

အတန ်းပညြာဖပ်ီးက မြာက မှု က ြာ်း မ ကပါင ်း 

စာမတတ ်သူဦ ားန ရ ၈ ၁၅ ၂၃ 

မူလတ ေ်ားအဆင ်ရိှသူဦ ားနရ ၂၅၇ ၂၅၂ ၅၀၉ 

အလယတ် ေ်ားအဆင ်ရှသူိဦ ားနရ ၆၄ ၆၈ ၁၃၂ 

အထက်တေ်ားအဆင ်ရိှသူဦ ားနရ ၄၆ ၅၅ ၁၀၁ 

တ ကကသုိလ်/န ကာလိပ်အဆင ရ်ှိသူဦ ားန ရ ၂၀ ၃၃ ၅၃ 

 

ရင ်း မစ  … အ မ ကထြာင စုစြာရင ်းကကြာက ယ မှု။ 

မှတ ြေ က ။။ဤဇယ ာားကိုမဖည သွ်င်ားရာတငွ် မပညန် ထာင်စုသမမတမမေမ်ာနိငု်ငနံတ ာအ်စိုားရ၊ပညြာကရ်းဝန ကကီ်းဌြာနမှအသ အမတှ  

 ပ ထြာ်းကသြာအတ ေ်ားပညာတက်နရာက်ဖပ ား/တက်နရာက်ဆ သူမ ာားကိုသာ မဖည သွ်င်ားရေ်မဖစ်ပ သည်။ကဖြာ  ပပါအြေ က နှင့် က ုက 

ညီြေ င ်းမရှ ြေွဲ့်ကသြာ ဇယြာ်းတ င  ဖည့် သ င ်း ြေင ်းမရှ ဘွဲကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က တ င သြာမတှ ြေ က အကန ဖင့် ကဖြာ  ပရန  ဖစ ပါသည ။အတ

န ်းပညြာဖပ်ီးက မြာက မှုဆ ုသည မှြာတစ ဦ်းတစ ကယြာက ၏ဘဝတ င သင ယ ကလ့်လြာြေွဲ့်ကသြာကနောက ဆံု်းပ ညြာကရ်းအဆင့် / အက ြေ 

အကနက ုဆ ုလ ုပါသည ။ 

 ဥပမြာ - ယြေုစြာရင ်းကကြာက ယ ြေ  န တ င အဋ္ဌမတန ်း (Grade 8)တ င ပညြာသင ကကြာ်းကနသည ပါက “အလယ  

တန ်းအဆင့် ရှ သ ဦ်းကရ”တ င လည ်းကကြာင ်းတတ ယတန ်း(Grade 3) တ င ပညြာသင ကကြာ်းကနပါက(သ ုို့မဟတု ) ကရ်းတတ  

ဖတ တတ အဆင့် သြာ (ဥပမြာ-ဘုန ်းကကီ်းကက ြာင ်းထ က )ရှ သည ဆ ပုါက“မ လတန ်းအဆင့် ရှ သ ဦ်းကရ” တ င သြာထည့် သ င ်းရ 

ပါမည ။“ဘုန ်းကကီ်းကက ြာင ်းသင ပညြာကရ်း (ဘက-ကက ြာင ်း)”က ုဆည ်းပ ်းြေွဲ့်၊ဆည ်းပ ်းဆွဲ ဖစ ပါက သက ဆ ငု ရြာ အတန ်းပညြာ 

အဆင ့်အလ ုက ထည ်သွင်ားရပ မည်။စတတု ထတေ်ား(Grade4)ကအြာင  မင ဖပီ်းအလယ တန ်းပညြာဆက လက သင ကကြာ်း ြေင ်းမရှ ပါက

“မ လတန ်းအဆင့် ရှ သ ဦ်းကရ”တ င သြာထည့် သ င ်းရပါမည ။အက ြေြေံပညြာမ လတန ်းပညြာက ုသင ယ ဖပီ်းဆုံ်းသင့် သည့် အရ ယ က ု

ကက ြာ လ န ဖပီ်း ဖစ ကသြာ လည ်းစြာလံ်ုးဝမတတ ပါက“စြာမတတ သ ဦ်းကရ”တ င သြာ ဖည့် သ င ်းရန  ဖစ ပါသည ။ 

 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့မကျ်းရ ွာတငွ  မကျွာင ်းမနရန အသက   ပည ံ့မသ်းသည ံ့ကမလ်း ျွာ်းသွာ စွာ  

တက သူ ျွာ်းသွာ ြစ ကကပပ ်း တကကသှိုံလ ၊မကွာလှိပ အဆင ံ့ရ ှိမသွာ ပညွာတက ဦ်းမရ  ွာ တစ ရ ွာလံုံ်းရ ှိ လူဦ်းမရ၏ ၀.၀၆% 

သွာရ ှိသည ကှိုံမတွွေ့ရပါသည ။ အ က တန ်းအဆင ံ့ရ ှိလူဦ်းမရ  ွာ ၁၂% ြစ မသွာမကကွာင ံ့ ပညွာတက ဦ်းမရနည ်းပါ်းမသွာ 

အမနအ ွာ်းတငွ ရ ှိမကကွာင ်း မလံ့လွာမတွွေ့ရ ှိရပါသည ။ 

 

 

 

 

 



50 

 

 

(ဆ-၂) ကက ြာင ်းတက နှုန ်း 

ဇယြာ်း (၃၁) ကက ြာင ်းတက နှုန ်း 

ပညြာကရ်းအဆင ့်အတန ်း က ြာ်း မ ကပါင ်း 

မူလတ ေ်ား ၃၉ ၅၀ ၈၉ 

အလယတ် ေ်ား ၁၅ ၁၅ ၃၀ 

အထက်တေ်ား ၁၀ ၂ ၁၂ 

တ ကကသုိလ်/န ကာလိပ် ၈ ၄ ၁၂ 

 

ရင ်း မစ  … (၁) ကက ြာင ်းဝင စြာရင ်း၊ (၂) ဆယ အ မ မှျူ်းမ ြာ်း။ 

မှတ ြေ က ။။ဤဇယ ာားကိုမဖည သွ်င်ားရာတငွ် မပညန် ထာင်စုသမမတမမေမ်ာနိငု်ငနံတ ာအ်စိုားရ၊ပညာ န ရားဝေက်က ားဌာေမှအသိအမတှ 

မပ ထာားန သာစာသင်နက ာင်ားမ ာား၊တ ကကသုိလ်န ကာလိပ်မ ာားတ ွ င်ပညာတ ကန် ရာကန် ေသူမ ာားကိုသာ မဖည သွ်င်ားရေ်မဖစ်ပ သည်။

၄င ်းအ ပင “ဘုန ်းကကီ်းကက ြာင ်းသင ပညြာကရ်း”က ု သင ယ ဆည ်းပ ်းကနကသြာကက ြာင ်းသ /သြာ်းမ ြာ်းက အုက ြေြေံပညြာဦ်းစီ်းဌြာန 

မှသတ မှတ ထြာ်းကသြာပညြာကရ်းစနစ /အဆင့် သတ မှတ ြေ က မ ြာ်းနှင့်  အညီသတ မှတ  ဖည့် သ င ်းရန  ဖစ ပါ သည ။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့မကျ်းရ ွာ ရှ  အ မ ကထြာင စုမ ြာ်းသည  မ မ တ ုို့၏ သြာ်း/သမီ်းမ ြာ်းအြာ်း အသက  

(၅)နှစ  ပည ့်လျှင  မ လတန ်းကက ြာင ်းသ ုို့အပ နှံပညြာသင ကကြာ်းကစဖပ်ီး အသက  အရ ယ အလ ုက  အထက တန ်းပညြာထ  သင ယ  

ကစကသြာ မ ဘမ ြာ်း ဖစ ပါသည ။ ကက ြာင ်းသြာ်းမ ြာ်းသည  (၁၀)တန ်းပညြာတ င  က ရံှု်း၍ ကက ြာင ်းထ က သ မ ြာ်းနှင ့်ကအြာင  မင ဖပီ်း 

ပညြာဆုံ်းြေန ်းတ ငု  သင ယ သ မ ြာ်းသြာ ရှ ပါသည ။ 

 

(ဆ-၃) စြာသင ကက ြာင ်းကဆြာင အက ြေအကနနှင့် ဝန ကဆြာင မှုမ ြာ်း 

ဇယြာ်း (၃၂) စြာသင ကက ြာင ်းကဆြာင အက ြေအကနနှင့် ဝန ကဆြာင မှုမ ြာ်း 

အကကကြာင ်းအရြာ ကက ြာင ်းအဆင့်  

က။န က ာင်ားအဆင်  
မူလတ ေ်ား  မူလွေ်အလယတ် ေ်ား(ခွ ) အလယတ် ေ်ား 
အထက်တေ်ား(ခွ ) အထကတ် ေ်ား 

ြေ။ရ ာမှအကွာအန ဝား (မုိင်) 

၀မှ၁ မုိင်  
၁ မုိင်မှ၃မုိင် 
၁ ၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယယ် ူပုိ န ဆာငန် ရားဝေန်ဆာင်မှု 
န မခလ င်  စက်ဘ ား 
ဆုိင်ကယ ်ကာား 
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အကကကြာင ်းအရြာ ကက ြာင ်းအဆင့်  

ဃ။စာသငန် က ာင်ား၏စစုုန ပ င်ား ကမ်ားခင်ားဧရယိာ 
(စတရုော်းန ပ)* 

၂၇၀၀ စတုံရန ်းမပြန ်း 

င။အမိုား၊ေံရ၊ံအခင်ားအရညအ်နသွား န ကာင်ားသင ်  ညံ  

စ။န က ာင်ားသုံားပရနိ ဘာဂလံနုလာက်မှု 
လုံနလာက်မှုရိှသည် 
မလုံနလာက်ပ  

ဆ။န က ာင်ားအိမ်သာအနမခအန ေ 
န ကာင်ားသင ်  
ညံ မရှိ 

စ ။န က ာင်ားအာဟာ ရတ ိုကန်ကျွားမှု 
တ ိုကန် ကျွားမှုရိှသည်  
တ ိုကန် ကျွားမှုမရှိပ  

ဇ။န က ာင်ားဆရာ/မဦ ားန ရ  က ြာ်း မ ကပါင ်း 

အစိုားရခေ်  ၁ ၄ ၅ 

န က ားရ ာခေ်     

 

ရင ်း မစ  … (၁) ဦ်းတည အုပ စကုဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊ (၂) မ ဘဆရြာအသင ်း။ 

မှတ ြေ က ။။ကက ်းရ ြာတ င စြာသင ကက ြာင ်းမရှ ပါက (က၊ြေ၊ဂ) က ုသြာက ဖဆ ုရပါမည ။စြာသင ကက ြာင ်း၏စုစကုပါင ်းကကမ ်း 

ြေင ်းဧရ ယြာ (စတုရန ်းကပ = အလ ြာ်း × အန)ံ သည စြာသင ကက ြာင ်းတစ ကက ြာင ်းအတ င ်းရှ  ကက ြာင ်းအကဆြာက အဦအြာ်း 

လုံ်း၏စုစုကပါင ်းဧရ ယြာက ုဆ လု ုသည ။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့ကကံုံန ်းမကျ်းရ ွာရ ှိ စွာသင မကျွာင ်း  ွာ  ူလတန ်းမကျွာင ်း ြစ ပပ ်း ရ ွာအတွင ်း တွင ရ ှိ၍ 

မ ြလျင  ြစ သွာမကျွာင ်းပှိုံို့မကျွာင ်းကကှိ ရ ှိကကပါသည ။ စွာသင မကျွာင ်း၏စုံစုံမပါင ်းကျ  ်းြင ်းဧရှိယွာ(၉၀’×၃၀’)  ြစ ၍ 

(၂၇၀၀)စတုံရန ်းမပရ ှိမသွာ လည ်း မကျွာင ်းသွာ်းအင အွာ်းန င ံ့နှိှုင ်းယ ဉ လျင  အနည ်းငယ လှိုံအပ မနသည ကှိုံမတွွေ့ရပါသည ။  

 

(ဆ-၄) ပညြာကရ်းအြေက အြေွဲနှင ့် ပဿနောမ ြာ်း 

ဇယြာ်း (၃၃) ပညြာကရ်းအြေက အြေွဲနှင ့် ပဿနောမ ြာ်း 

အြေက အြေွဲ/  ပဿနော ရှင ်းလင ်းြေ က  

န က ာင်ားဆရာ/မရရိှနိငု်မှု လုံနလာက်မလုံနလာက်  

တ ပည်  - ဆရာအခ  ိား ၄၀: ၁ နအာက်  ၄၀: ၁ အထက် 

မူလတ ေ်ားပညာန က ာင်ားထွကန်ှုေ်ား မရှိေည်ားလတ ်  မ ာား 

မသေ်စွမ်ားသူမ ာားအတကွ်ပညာန ရားအထူားအစ အစဉ ် ရှိမရှိ  

န က ာင်ားသုံားစာအုပ်နှင် စာန ရားကိရိယာ လုံနလာက်  မလုံနလာက် 

ဆင ်းရွဲကသြာမ သြာ်းစုမ ြာ်းအတ က ကက ြာင ်းစရ တ မတတ န ုင မှု မမင ်အသင ်အတ င ်  

ကက ြာင ်းအြာ်းကစြာ်းဆ ုင ရြာပစစည ်းမ ြာ်းလက လှမ ်းမီမှု မရှိ  ေည်ား 
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အြေက အြေွဲ/  ပဿနော ရှင ်းလင ်းြေ က  

မ ဘဆရြာအသင ်း၏အြေန ်းကဏ္ဍ န ကာင်ားသင်  ညံ  

ကဘ်းအနတရြာယ ကကကြာင့် ပ က စ်ီး ြေင ်း မရှိေည်ား  လတ်မ ာား 

 

ရင ်း မစ  … (၁) ဦ်းတည အုပ စကုဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊ (၂) မ ဘဆရြာအသင ်း။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့မကျ်းရ ွာတငွ  ယြုံန စ တွင ၍ နှိုံင ငံမရ်း ြစ စဉ မကကွာင ံ့ ဆရွာ၊ဆရွာ လှိုံအပ ြျက  ျွာ်း 

အနည ်းငယ ရ ှိြဲံ့ပါသည ။စွာသင မကျွာင ်း  ွာ  ူလတန ်းအဆင ံ့သွာရ ှိ၍  ူလတန ်းမအွာင မကျွာင ်းသူ၊မကျွာင ်းသွာ်း ျွာ်း သည  

(၃)  ှိုံင ြန မဝ်းမသွာ ဘုံရွာ်းပျ ှိ  အ. .က မကျွာင ်းသှိုံို့ မ ပွာင ်းမရ ွေ့ရ ည  ြစ ရွာ  ှိဘ ျွာ်း၏ စ ်းပွွာ်းမရ်း မ ပလည  ှု၊ သွွာ်းလွာ 

ရန  အြက အြရဲ ှိ ှုမကကွာင ံ့ ဆင ်းရဲမသွာ ှိသွာ်းစုံ   ကမလ်း ျွာ်းသည  မကျွာင ်း  ွာ်းကက၍ ပညွာသင ယူြငွ ံ့ ဆံုံ်းရံှု်းမနကက 

သည ကှိုံ မတွွေ့ရပါသည ။ ှိုံို့မကကွာင ံ့ နှိုံင ငံမတွာ   လှိုံအပ မသွာ အမ ြြအံမဆွာက အဦ ျွာ်း မဆွာက လုံပ ကွာ  ူလွန အဆင ံ့၊ 

အလယ တန ်းြွအဲဆင ံ့၊ အလယ တန ်းအဆင ံ့ စသည အဆင ံ့ဆင ံ့ တှိုံ်း  ြှင ံ့မဆွာင ရ က မပ်း ည ဆှိုံပါက ပညွာမရ်းအြက အြ ဲ

 ျွာ်း မအွာင   င စွွာမကျွာ လွှွာ်းနှိုံင  ည  ြစ မကကွာင ်း မလံ့လွာမတွွေ့ရ ှိရပါသည ။ 

 

(ဇ)   က န ်းမြာကရ်းနှင ့်အြာဟြာရ 

(ဇ-၁)    အ ဖစ မ ြာ်းကသြာကရြာဂါမ ြာ်း 

ဇယြာ်း (၃၄) အ ဖစ မ ြာ်းကသြာကရြာဂါမ ြာ်း 

# ကရြာဂါ ပ ံွံ့နှံို့မှု/ ဖစ ပ ြာ်းမှု 

၁ ဝမ်ားပ က်ဝမ်ားန လျှာ  မင့်  န မ့်  မရှ  

၂ န သွားလွေ်တုပန် ကွား  မင့်  န မ့်  မရှ  

၃ ငှက်ဖ ာား  မင့်  န မ့်  မရှ  

၄ အသက်ရှြူလမ်ားန ကာင်ားကာူးစက်နရာဂ   မင့်  န မ့်  မရှ  

၅ HIV, AIDS, လိင်မတှဆင် ကူားစက်နိငုန် သာန ရာဂ မ ာား  မင့်  န မ့်  မရှ  

၆ တ  ဘ   မင့်  န မ့်  မရှ  

၇ ဆ ားခ  ိ  မင့်  န မ့်  မရှ  

၈ န သွားတ ိုား  မင့်  န မ့်  မရှ  

၉ အသည်ားန ရာဂ  ( ဘ ၊စ )  မင့် န မ့် မရှ  

၁၀ အာ ဟာရခ  ိွဲ့တ   မှု  မင့် န မ့် မရှ  

၁၁ အမခာားကူားစကန်ိုငန် သာန ရာဂ မ ာား  မင့် န မ့်  မရှ  

 

ရင ်း မစ  … (၁) ဦ်းတည အပု စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမီ်းအုပ စု (၂) ကက ်းလက က န ်း မြာကရ်း ဌြာန/ 



53 

 

 

ကက ်းလက က န ်းမြာကရ်းဌြာနြေ ွဲ။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့ကကံုံန ်းမကျ်းရ ွာတွင  မသွ်းတှိုံ်း၊ဆ ်းြျ ှိ မရွာဂါရ ှိသူ အ ှိုံက အမလျွာက  ျွာ်း ပွာ်း 

လွာသည ကှိုံမတွွေ့ရပပ ်း မ  နှိ  ံ့မရလွှ  ်းမေသ ြစ သ ြင ံ့  ြင မပါကွာမသွ်းလွန တုံပ မကွ်းြျွာ်းသူ ျွာ်း  ကကွာြဏ မတွွေ့ရတက  

ပါသည ။အ ြွာ်းမရွာဂါ ျွာ်း မတွွေ့ရဘဲ ရွာသ အမ ပွာင ်းအလဲမကကွာင ံ့အနည ်းအကျဉ ်းသွာ ရြံန ရံြါ မတ ွဲ့ရပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လ န ြေွဲ့်ကသြာ (၁၂) လအတ င ်းကြာက ယ ကဆ်းထ ု်းနှံမှု 

ဇယြာ်း (၃၅)  လ န ြေွဲ့်ကသြာ (၁၂) လအတ င ်းကြာက ယ ကဆ်းထ ု်းနှံမှု 

စဉ  ကြာက ယ ကဆ်းထ ု်း ြေင ်း(ရှ ၊မရှ အမှန  ြေစ ရန ) ရှ  မရှ  

၁ အဆတုန် ရာဂ    

၂ ဆုံဆုိ ၊ ကက်ည ာ၊န မားခိငု်နှင် အသည်ားန ရာင်အသာားဝ    

၃ ပုိလ ယိုနရာဂ    

၄ န မားခိငု် (ကိုယ်ဝေ်န ဆာငက်ာလအတငွ်ား)   

၅ ဝကသ်က်နရာဂ    

၆ အမခာားစနု ပ င်ားကြာက ယ ကဆ်းထ ု်းနှံမှု   

၇ အာ ဟာရမှတတ် မ်ားယ ူမှု (အရပ်အမမင ်၊အန လားခ ေိ်၊လကန် မာင်ားပတ ်)   

၈ အာ ဟာရပညာန ပားအစ အစဉ ်   

 

ရင ်း မစ  … (၁) ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမီ်းအုပ စု၊ (၂) ကက ်းလက က န ်းမြာကရ်းဌြာန/ 

ကက ်းလက က န ်းမြာကရ်းဌြာနြေ ွဲ။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့၏မကျ်းရ ွာတငွ  မကျ်းလက မဆ်းမပ်းြန ်း ရ ှိမသွာမကကွာင ံ့ ကျန ်း ွာမရ်းလုံပ  

သွာ်းမနအှိ  တငွ  မြွာ  ပပါဇယွာ်း   ကွာကယွ မဆ်း ျွာ်းကှိုံ အပတ စဉ   ှိုံ်းန ံလျက ရ ှိမကကွာင ်းမလံ့လွာမတွွေ့ရ ှိရပါသည ။ 

 

(ဇ-၃)  က န ်းမြာကရ်းအကထြာက အပံ့်မ ြာ်း(ကဆ်းရုံ/ကဆ်းကပ်းြေန ်းမ ြာ်း) 

ဇယြာ်း (၃၆) က န ်းမြာကရ်းအကထြာက အပံ့်နငှ ့်ဝန ကဆြာင မှုမ ြာ်း 

က န ်းမြာကရ်းဝန ကဆြာင မှု ြေရီ်းအက ြာအကဝ်း (မ ုင ) အြေန ်း/ကုတင လံုကလြာက မှု 

န က ားလက်က ေ်ားမာန ရားဌာေ/ 

ဌာေခွ  

၀မှ၁ မုိင် 

၁ မုိင်မှ၃မုိင်  

၃မိုင်မ၅ှမုိင် 

၅မုိင်မှ၁ ၀မုိင် 

၁ ၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

တ ိုကေ်ယန် ဆားရ ံ ု

၀မှ၁ မုိင် 

၁ မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မိုင်မ၅ှမုိင် 

ရှိ 

မရှိ 
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က န ်းမြာကရ်းဝန ကဆြာင မှု ြေရီ်းအက ြာအကဝ်း (မ ုင ) အြေန ်း/ကုတင လံုကလြာက မှု 

၅မုိင်မှ၁ ၀မုိင်  

၁ ၀မုိင်အထက် 

ဖမ ိွဲ့ ေယ ်န ဆားရ ံ ု

၀မှ၁ မုိင် 

၁ မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မိုင်မ၅ှမုိင် 

၅မုိင်မှ၁ ၀မုိင်  

၁ ၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

န ဆားဆုိင ်

ရ ာတငွ် (သုိ မဟတု ်) 

ရ ာအေ ားအောားတငွ်န ဆားဆုိင်ရှသိည် 

 

ရ ာတငွ် (သုိ မဟတု ်) 

ရ ာအေ ားအောားတငွ်န ဆားဆုိင်မရှိပ  

န ဆားဆုိငတ် ွငန် ဆားဝ ားမ ာားကိစုေစ်တ

က သုိနလှာင်ထာားသည် 

 

န ဆားဆုိငတ် ွငန် ဆားဝ ားမ ာားကိစုေစ်တ

က သုိနလှာင်ထာားမခင်ားမရှိပ  

 

ရင ်း မစ  … (၁) ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမီ်းအုပ စု၊ (၂) ကက ်းလက က န ်းမြာကရ်းဌြာန/ 

ကက ်းလက က န ်းမြာကရ်းဌြာနြေ ွဲ။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့မကျ်းရ ွာသည  မကျ်းလက မဆ်းမပ်းြန ်း ရ ှိ၍ ကျန ်း ွာမရ်းသူနာ ပ  ဆရွာ  ျွာ်း 

လည ်း ရ ှိပါ။ အန ်းဆံုံ်းမဆ်းရံုံဆှိုံသည   ွာလည ်း ြရ  ်းပ ှိ ွေ့မပေါ်ရ ှိပ ှိ ွေ့နယ မဆ်းရံုံန င ံ့(၇) ှိုံင ြွွဲေ့ြန ို့မဝ်းပါသည ။ အမရ်းမပေါ် 

အမ ြအမနတငွ  ကကွာကန မကျ်းရ ွာရ ှိ“ မရွှေကကွာကန ပရဟှိတ”ကွာ်းကှိုံသွာအွာ်းကှိုံ်းမနရပပ ်း အနည ်းအကျဉ ်းြျွာ်းနာ 

လူနာ ျွာ်း  ွာ မကျ်းရ ွာရ ှိအပ ပုံန ်းဆရွာ ျွာ်းကှိုံသွာ အွာ်းကှိုံ်းမနရမသွာမကကွာင ံ့ သက ဆှိုံင ရွာ   

မကျ်းလက မဆ်းမပ်းြန ်း ွာ်းရ ှိမပ်းလျှင  ကျန ်း ွာမရ်း အမ ွာက အပံံ့ရရ ှိနှိုံင  ည   ြစ ပါမကကွာင ်း မလံ့လွာမတွွေ့ရ ှိရပါသည ။ 

 

(စ )    ကရနှင ့်ပတ ဝန ်းက င သန ို့ရှင ်းကရ်း 

(စ -၁)  ကသြာက သုံ်းကရရရှ မှု 

ဇယြာ်း (၃၇) ကသြာက သုံ်းကရရရှ န ုင မှု 

ကရရရှ န ုင မှု 
အသုံ်း ပ ကသြာ 

အ မ ကထြာင စ ု

ကသြာက သုံ်းကရ 

အရည အကသ ်း စမ ်း 

သပ  စစ ကဆ်းထြာ်းမှု 

(စနစ တက  စမ ်းသပ  

စစ ကဆ်း ထြာ်းမှု 

ရှ ပါက “ရှ ”၊ မရှ ပါက 

“မရှ ” ) 

ကရ အရည အကသ ်း 

(ကသြာက သုံ်းကရ အရည  

အကသ ်း စမ ်းသပ စစ ကဆ်း 

ထြာ်းမှုတ င  “ရှ ” ဟု က ဖ 

ဆ ု ထြာ်းပါက က ဖဆ ုရန ။ 

“မရှ ” ဟု က ဖဆ ုထြာ်း 

ပါက က ဖရန မလ ု) 

ကသြာက သုံ်းကရ ရရှ  

န ုင မှုနှင့်  လုံကလြာက  မှု 

အက ြေအကန 

(ရြာသီမကရ ်း ရပါက ကန ၊ 

မ ု်းနှင့်  ကဆြာင ်း 

ရြာသီသုံ်းမ   ်းလုံ်းက ု 

ကရ ်းကပ်းပါရန ) 
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ကရရရှ န ုင မှု 
အသုံ်း ပ ကသြာ 

အ မ ကထြာင စ ု

ကသြာက သုံ်းကရ 

အရည အကသ ်း စမ ်း 

သပ  စစ ကဆ်းထြာ်းမှု 

(စနစ တက  စမ ်းသပ  

စစ ကဆ်း ထြာ်းမှု 

ရှ ပါက “ရှ ”၊ မရှ ပါက 

“မရှ ” ) 

ကရ အရည အကသ ်း 

(ကသြာက သုံ်းကရ အရည  

အကသ ်း စမ ်းသပ စစ ကဆ်း 

ထြာ်းမှုတ င  “ရှ ” ဟု က ဖ 

ဆ ု ထြာ်းပါက က ဖဆ ုရန ။ 

“မရှ ” ဟု က ဖဆ ုထြာ်း 

ပါက က ဖရန မလ ု) 

ကသြာက သုံ်းကရ ရရှ  

န ုင မှုနှင့်  လုံကလြာက  မှု 

အက ြေအကန 

(ရြာသီမကရ ်း ရပါက ကန ၊ 

မ ု်းနှင့်  ကဆြာင ်း 

ရြာသီသုံ်းမ   ်းလုံ်းက ု 

ကရ ်းကပ်းပါရန ) 

န ရတငွ်ား  ရှိ        မရှိ  န ကာင်ား  သင ်   ညံ  

 န နွ              
 မုိား               
 န ဆာင်ား        

အဝ စိတငွ်ား/ 

စက်တပ ်
 ရှိ         မရှိ န ကာင်ား  သင ်   ညံ  

 န နွ              
 မုိား               
 န ဆာင်ား        

အဝ စိတငွ်ား/  

တ ံုကင ်
 ရှိ        မရှိ  န ကာင်ား  သင ်  ညံ  

 န နွ              
 မုိား               
 န ဆာင်ား        

မုိားန ရ 

သုိနလှာင်ကေ်  
 ရှိ        မရှိ  န ကာင်ား  သင ်  ညံ  

 န နွ              
 မုိား               
 န ဆာင်ား        

မမစ/်န ခ ာင်ားန ရ  ရှိ        မရှိ  န ကာင်ား  သင ်  ညံ  

 န နွ              
 မုိား               
 န ဆာင်ား        

န ရကေ်  ရှိ         မရှိ န ကာင်ား  သင ်   ညံ  

 န နွ              
 မုိား               
 န ဆာင်ား        

စိမ ်စမ်ားန ရ  ရှိ         မရှိ န ကာင်ား  သင ်  ညံ  

 န နွ              
 မုိား               
န ဆာင်ား        

 

ရင ်း မစ … (၁) အ မ ကထြာင စစုြာရင ်းကကြာက ယ မှု၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမီ်းအုပ စု၊ (၃) 

ကက ်းရ ြာသယံဇြာတ ပက မပုံ။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။      ကျွန မတွာ တှိုံို့ကန ကုံန ်းမကျ်းရ ွာတွင  စက တပ အဝ စှိတငွ ်း ျွာ်းရ ှိမသွာ လည ်း  သံုံ်းမရအတွက  

သွာသင ံ့မလျွာ ပပ ်း မသွာက မရအတွက အဆင မ ပ ှု ရ ှိပါ။ မရကန  ျွာ်းရ ှိမသွာ လည ်း သဲနုံန ်းမ  ကန  ျွာ်း ြစ မသွာ မကကွာင ံ့ 

မရ ှိန ်းသှိ  ်းနှိုံင  ှု.အွာ်းနည ်းကွာ မနွရွာသ ၌ လက ယက တငွ ်းမရ ျွာ်းကှိုံသွာ သံုံ်းမရအ ြစ အသံုံ်း ပ ကကပါသည ။ စ  ်းသပ  

စစ မဆ်း ွာ်း ှုလည ်း ရ ှိပါ။ မနွရွာသ တွင  မသွာက မရအ ြစ အှိုံ်း ျွာ်း၊ အုံတ ကန  ျွာ်း၊ တွာမပေါ်လင စ  ျွာ်းကှိုံယွာယ ကန  

အ ြစ သှိုံမလ ွာင  ွာ်းကကသည ကှိုံမတွွေ့ရပါသည ။ သက ဆှိုံင ရွာ   မသွာက မရသှိုံမလ ွာင နှိုံင သည ံ့ အုံတ ကန  ျွာ်း၊ နည ်းပညွာ 

 ျွာ်းပံံ့ပှိုံ်းမပ်းပါကအ ူ်းသင ံ့မလျွာ  ည ကှိုံမလံ့လွာမတွွေ့ရ ှိရပါသည ။ 
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(စ -၂) သန ို့ရှင ်းကရ်းအက ြေအကန (အ မ သြာအမ   ်းအစြာ်းနငှ ့်အ မ ကထြာင စအုကရအတ က ) 

ဇယြာ်း (၃၈) အ မ သြာအမ   ်းအစြာ်း 

သုံ်းစ ွဲန ုင ကသြာအ မ သြာအမ   ်းအစြာ်း သုံ်းစ ွဲန ုင ကသြာအ မ ကထြာင စ ု

သန ို့ရှင ်းကသြာယင လုံအ မ သြာသုံ်းစ ွဲမှု 

န ရဆွ အိမ်သာ ၂၈ 

န ရနလာင်ား/ယ င်လံအုိမ်သာ ၇၆ 

မသန ို့ရှင ်းကသြာယင လံုအ မ သြာသုံ်းစ ွဲမှု 

တ ွင်ား/ဇလာားအိမ်သာ  

တ ွင်ားမရှိအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှ ိ  

 

ရင ်း မစ … (၁) အ မ ကထြာင စစုြာရင ်းကကြာက ယ မှု၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမီ်းအုပ စု၊ (၃) 

ကက ်းလက က န ်းမြာကရ်းဌြာန/ကက ်းလက က န ်းမြာကရ်းဌြာနြေ ွဲ။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။       ကျွန မတွာ တှိုံို့မကျ်းရ ွာတငွ မ ပလည မသွာ အနည ်းစုံအှိ  မ ွာင စုံ ျွာ်းက  သန ို့ရ င ်းမသွာမ ကွြကွ  

တပ ယင လံုံအှိ  သွာကှိုံသံုံ်းစွဲပပ ်း အ ျွာ်းစုံက မရမလွာင ်းယင လံုံအှိ  သွာ ျွာ်းကှိုံ သံုံ်းစွဲကကသည ကှိုံမလံ့လွာ မတွွေ့ရ ှိရပါသည ။ 

 

(ည)   က ြာ်း −  မကရ်းရြာ 

ဇယြာ်း (၃၉) က ြာ်း − မကရ်းရြာ 

စဉ ်
ကက ်းရ ြာ၏လ မှုစီ်းပ ြာ်းဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကစကရ်းအတ က အမ   ်းသမီ်းမ ြာ်း၏စ 

မ ်းကဆြာင ရည  မ င့် သင့် ကသြာအြေ က မ ြာ်း 

ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပ ွဲတ င တက ကရြာက သ 
မ ြာ်းမှမှန သည ဟုယ ဆကသြာတစ ြေကု ကုရ ်းကပ်း

ပါရန  

၁ 
န က ားရ ာစ မံအုပ်ခ  ပ်မှုစေစတ်ငွ်အမ  ိားသမ ားမ ာားတက်ကကွစာွပ  
ဝင်မှု/န ခ င်ားန ဆာင်မှု 

ရှ  မရှ  

၂ 
န က ားရ ာဖံွွဲ့ ဖဖ ိားနရားလုပ်ငေ်ားမ ာားနှင် အဖွ ွဲ့အစည်ားမ ာားတ ွငအ်မ  ိား
သမ ားမ ာားတ က်ကကစွွာပ ဝငန်ဆာင်ရ ကမ်ှု 

ရှ  မရှ  

၃ 
လ န ြေွဲ့်ကသြာနှစ အတ င ်းကက ်းရ ြာအတ င ်းရှ မ န ်းကကလ်းမ ြာ်း/အ
မ   ်းသမီ်းမ ြာ်းအြာ်းသံသယ ဖစ ဖ ယ အကကမ ်းဖက မှု (သ ုို့) 
တ ုင ကကြာ်းမှုမ ြာ်း 

ရှ  မရှ  

၄ 
အမ   ်းသမီ်းကရ်းရြာအကကမ ်းဖက မှုမ ြာ်းအတ က ဥပကဒနှင ့်တရြာ်း
မျှတမှုဆ ုင ရြာမ ြာ်းအတ က လ ထု၏အသ အ မင ရှ မှု 

ရှ  မရှ  

၅ 

အမ   ်းသမီ်းမ ြာ်းသတင ်းအြေ က အလက နငှ့် သင တန ်းမ ြာ်းလက 
လှမ ်းမီမှု(ဥပမြာ- စ ကု ပ   ်းကရ်းဆ ုင ရြာတ ု်းြေ ွဲွံ့ပညြာကပ်း 
ဝန ကဆြာင မှုမ ြာ်း၊အ မ တ င ်းမှုသက ကမ ်းသင တန ်းမ ြာ်း၊ကဘ်းအနတ
ရြာယ ကက  တင  ပင ဆင မှုနငှ့် အသ အ မင  မ င့် တင  ြေင ်းမ ြာ်း) 

ရှ  မရှ  

၆ 
အမ   ်းသမီ်းမ ြာ်း၏ဘဏ နှင ကင ကကက်းဝန ကဆြာင မှုမ ြာ်း 
လက လှမ ်းမီမှု 

ရှ  မရှ  
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စဉ ်
ကက ်းရ ြာ၏လ မှုစီ်းပ ြာ်းဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကစကရ်းအတ က အမ   ်းသမီ်းမ ြာ်း၏စ 

မ ်းကဆြာင ရည  မ င့် သင့် ကသြာအြေ က မ ြာ်း 

ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပ ွဲတ င တက ကရြာက သ 
မ ြာ်းမှမှန သည ဟုယ ဆကသြာတစ ြေကု ကုရ ်းကပ်း

ပါရန  

၇ 
စ ုက ပ   ်းကရ်းနှင့် စ ုက ပ   ်းကရ်းမဟုတ ကသြာကဏ္ဍမ ြာ်းတ င  
အမ   ်းသြာ်းနှင့် အမ   ်းသမီ်းမ ြာ်းအတ က တ ညီကသြာအလုပ အက ု
င  အြေ င့် အလမ ်းမ ြာ်း 

ရှ  မရှ  

၈ 
အ မ ကထြာင စ ု (သ ုို့) 
ကက ်းရ ြာထက ကက ြာ လ န ၍အမ   ်းသမီ်းမ ြာ်း၏ 
ဦ်းကဆြာင လှုပ ရှြာ်းမှု 

ရှ  မရှ  

 

ရင ်း မစ  (၁) အဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ြာ်းစြာရင ်း၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စကုဆ ်းကန ်း ြေင ်း- ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမီ်းအုပ စု။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က        ကျွန မတွာ တှိုံို့မကျ်းရ ွာတွင  အ ျ ှိ ်းသ  ်း ျွာ်းအွာ်းအကက  ်းြက  ှုန င ံ့ပတ သက ၍ တှိုံင ကကွာ်း ှု ျွာ်း 

 ရ ှိြဲံ့ပါ။ ပ ှိ ွေ့နယ မကျ်းလက မေသြံွွေ့ပြှိ ်းတှိုံ်းတက မရ်းဦ်းစ ်းဌွာန   အ ျ ှိ ်းသ  ်း ျွာ်းအွာ်း အှိ  တွင ်း ှုအတတ ပညွာ သင တန ်း 

 ျွာ်း၊ နည ်းပညွာန င ံ့စွာ်းမသွာက ကုံန လုံပ ငန ်း ျွာ်း၊ ကနွ ပျြူတွာသင တန ်း ျွာ်းကှိုံပှိုံို့ြျမပ်းသည  ကှိုံမတွွေ့ရပါသည ။ မကျ်းရ ွာ 

ြံွွေ့ပြှိ ်းမရ်းလုံပ ငန ်း ျွာ်းတငွ  တက  ကစွွွာပါဝင ကူည မဆွာင ရ က  ှု ျွာ်းရ ှိပပ ်း စ  ံအုံပ ြျ ပ မရ်းတငွ ပါဝင   ှုအွာ်းနည ်းရ ြင ်း  ွာ 

ဓမလံ့ ံုံ်းစံန င ံ့ယဉ မကျ်း ှုအရအှိ  တငွ ်းမရ်းအလုံပ  ျွာ်းကှိုံအွာ်း ုံတ မနရ ြင ်းမကကွာင ံ့ ြစ သည ဟုံမလံ့လွာမတွွေ့ရ ှိရပါသည ။ 

(ဋ)     အက ြေြေံအကဆြာက အဦမ ြာ်းအက ြေအကန 

(ဋ-၁)  ကက ်းရ ြာ၏လမ ်းတည ရှ မှု 

ဇယြာ်း (၄၀) ကက ်းရ ြာ၏လမ ်းတည ရှ မှုအက ြေအကန 

လမ ်းအမ   ်းအစြာ်း 
အမ   ်း 

အစြာ်း 

အရည အ

ကသ ်း 

တည ကဆြာက  

ြေွဲ့်ကသြာနှစ  

ရြာသီအလ ု

က သုံ်းစ ွဲန ုင မှု 

လမ ်းအရှည  

(မ ုင ) 

ကဘ်းအနတရြာ

ယ မ ြာ်းကကကြာင့်  

ပ က စီ်းမှုရှ ပါ

ကကဖြာ  ပရန  

ရ ြာတ င ်းလမ ်း 

၁  

၂၃၄

၅ 

ကကြာင ်း

သင့်  

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက  

ပ င ့်လင ်းရြာ

သီတစ နစှ 

ပတ လုံ်း  

၀−၁မ ုင  

၁−၅မ ငု  

၅−၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင အထ

က  

ရှ  

မရှ  

ြေ ဉ ်းကပ လမ ်း 

၁  

၂၃၄

၅ 

ကကြာင ်း

သင့်  

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက  

ပ င ့်လင ်းရြာ

သီ  

တစ နှစ ပတ 

လုံ်း 

၀−၁မ ုင  

၁−၅မ ငု  

၅−၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင အထ

က  

 

ရှ  

မရှ  

ရ ြာြေ င ်းဆက လမ ်း 
၁  

၂၃၄

ကကြာင ်း

သင့် ညံ့်

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

ပ င ့်လင ်းရြာ

သီ  

၀−၁မ ုင  

၁−၅မ ငု  

ရှ  

မရှ  
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လမ ်းအမ   ်းအစြာ်း 
အမ   ်း 

အစြာ်း 

အရည အ

ကသ ်း 

တည ကဆြာက  

ြေွဲ့်ကသြာနှစ  

ရြာသီအလ ု

က သုံ်းစ ွဲန ုင မှု 

လမ ်းအရှည  

(မ ုင ) 

ကဘ်းအနတရြာ

ယ မ ြာ်းကကကြာင့်  

ပ က စီ်းမှုရှ ပါ

ကကဖြာ  ပရန  

၅  ၅နှစ အထက  တစ နှစ ပတ 

လုံ်း 

၅−၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင  

အထက  

 

ကုန ထုတ လမ ်း 
၁၂  

၃၄၅
 

ကကြာင ်း

သင့်  

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက  

ပ င ့်လင ်းရြာ

သီတစ နစှ 

ပတ လုံ်း  

၀−၁မ ုင  

၁−၅မ ငု  

၅−၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင  

အထက  

ရှ  

မရှ  

 

ရင ်း မစ … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု။ 

မှတ ြေ က ။။က မသြာ်းလမ ်း - ၁၊ကက ြာက ြေင ်းလမ ်း - ၂၊ကက ြာက ကြေ ြာလမ ်း - ၃၊က န ကရစ လမ ်း - ၄၊ကတတရြာလမ ်း - ၅ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။       ကျွန မတွာ တှိုံို့မကျ်းရ ွာ၏   ရ ွာတွင ်းန င ံ့ြျဉ ်းကပ လ  ်း ျွာ်း  ွာ  မ  သွာ်းလ  ်း ျွာ်းသွာ ြစ ၍ရ ွာ ြင ်း 

ဆက လ  ်း ြစ မသွာ ကကွာကန န င ံ့ဘံုံလံုံသှိုံို့သွွာ်းမသွာလ  ်း ျွာ်းလည ်း မ  သွာ်းလ  ်းအဆင ံ့သွာရ ှိ၍ ပျက စ ်း ၍ ြျ ှိ င ံ့ြွက  

 ျွာ်း ပည ံ့မနပါသည ။ ြရ  ်းမရမကျွာ မဆွာက လုံပ မရ်းလ  ်း ကက ်းသှိုံို့ဆက သွယ  ွာ်းမသွာကုံန  ုံတ လ  ်း  ွာ မကျွာက မြျွာ 

လ  ်း. ြစ ပါသည ။ နှိုံင ငံမတွာ   ရ ွာတငွ ်းလ  ်း ျွာ်းန င ံ့ ရ ွာြျင ်းဆက လ  ်း ျွာ်းအွာ်း အဆင ံ့  ြှင ံ့တင ြင ်းမပ်း ည  ဆှိုံပါက 

ကျန ်း ွာမရ်း၊စ ်းပွွာ်းမရ်း ျွာ်းတှိုံ်းတက လွာ ည ဟုံမလံ့လွာမတွွေ့ရ ှိရပါသည ။ 

 

 

(ဋ-၂)   ကက ်းရ ြာ၏တတံြာ်းတည ရှ မှု 

ဇယြာ်း (၄၁) ကက ်းရ ြာ၏တတံြာ်းတည ရှ မှုအက ြေအကန 

တံတြာ်းအမ   ်း

အစြာ်း 

အရ ယ အစြာ်း 

(အလ ြာ်း၊အနံ၊အ မင ့်) 
အရည အကသ ်း 

တည ကဆြာက  

ြေွဲ့်ကသြာနှစ  

ရြာသီအလ ုက 

သုံ်းစ ွဲန ုင မှု 

ကဘ်းအနတရြာယ 

မ ြာ်းကကကြာင့်  

ပ က စီ်းမှုရှ ပါက

ကဖြာ  ပရန  

ဆိပ်ခတံ ံတာား 

 ကကြာင ်း 

သင့်  

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက  

ပ င ့်လင ်းရြာသီ

တစ နှစ ပတ လုံ်း
 

ရှ  

မရှ  

ကွေ်ကရစတ် ံ

တ ာား 

 ကကြာင ်း 

သင့်  

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

ပ င ့်လင ်းရြာသီ

တစ နှစ ပတ လုံ်း

ရှ  

မရှ  
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တံတြာ်းအမ   ်း

အစြာ်း 

အရ ယ အစြာ်း 

(အလ ြာ်း၊အနံ၊အ မင ့်) 
အရည အကသ ်း 

တည ကဆြာက  

ြေွဲ့်ကသြာနှစ  

ရြာသီအလ ုက 

သုံ်းစ ွဲန ုင မှု 

ကဘ်းအနတရြာယ 

မ ြာ်းကကကြာင့်  

ပ က စီ်းမှုရှ ပါက

ကဖြာ  ပရန  

ညံ့်  ၅နှစ အထက   

သစ်သာား 

တ ံတာား 

 ကကြာင ်း 

သင့်  

ညံ့်  

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက  

ပ င ့်လင ်းရြာသီ

တစ နှစ ပတ လုံ်း
 

ရှ  

မရှ  

ကကိ ားတတံ ာား 

 ကကြာင ်း 

သင့်  

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက  

ပ င ့်လင ်းရြာသီ

တစ နှစ ပတ လုံ်း
 

ရှ  

မရှ  

ဝ ားတ ံတာား 

 ကကြာင ်း 

သင့်  

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက  

ပ င ့်လင ်းရြာသီ

တစ နှစ ပတ လုံ်း
 

ရှ  

မရှ  

န ရ ပွေ ်

 ကကြာင ်း 

သင့်  

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက  

ပ င ့်လင ်းရြာသီ

တစ နှစ ပတ လုံ်း
 

ရှ  

မရှ  

န ရနက ာ ်

 ကကြာင ်း 

သင့်  

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက  

ပ င ့်လင ်းရြာသီ

တစ နှစ ပတ လုံ်း
 

ရှ  

မရှ  

 

ရင ်း မစ … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။      ကျွန မတွာ တှိုံို့မကျ်းရ ွာတွင  ရ ွာလည မြျွာင ်းကှိုံ ြတ ၍  မဆွာက  ွာ်းမသွာကွန ကရစ တတံွာ်းန စ စင ်း 

န င ံ့ သစ သွာ်းတတံွာ်းတစ စင ်းရ ှိြဲံ့ရွာ တည မဆွာက  ွာ်းသည   ွာလည ်းန စ အတန ကကွာမသွာမကကွာင ံ့ ပျက စ ်း ယှိုံယငွ ်း ှု ျွာ်း 

ရ ှိမနြဲံ့ရွာ မကျ်းရ ွာ  လည ်းစ ်းပွွာ်းမရ်း မ ပလည  ှုရ ှိမသွာမကကွာင ံ့  ပ  ပင  ှု ျွာ်း တတ နှိုံင ပါသ ြင ံ့ သက ဆှိုံင ရွာ   ကညူ တည  

မဆွာက မပ်းလျှင  သွွာ်းလွာ ှုအဆင မ ပကွာ စ ်းပွွာ်းမရ်းအတွက မေသ ွက ကုံန  ျွာ်းအဆင  မ ပမြျွာမ ွွေ့စွွာပှိုံို့မဆွာင နှိုံင  ည  

 ြစ မသွာမကကွာင ံ့ပှိုံ ှိုံြံွွေ့ပြှိ ်းလွာ ည  ြစ မကကွာင ်းမလံ့လွာမတွွေ့ရ ှိရပါသည ။ 
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(ဋ-၃)  ကရကကကြာင ်းသယ ယ ပ ုို့ကဆြာင ကရ်း 

ဇယြာ်း(၄၂) ကရကကကြာင ်းသယ ယ ပ ုို့ကဆြာင ကရ်း (အသုံ်းမ ပ ပါက အက ြာအကဝ်း (မ ုင ) အက က ကအြာက ရှ  အသုံ်းမ ပ ပါ 

အက က တ င ✓ ြေစ ပါ)။ 

သယ ယ ပ ုို့ကဆြာင ကရ်း အက ြာအကဝ်း  (မ ုင ) ယြာဉ အမ   ်းအစြာ်း ရြာသီအလ ုက သုံ်းစ ွဲန ုင မှု 

မမစန်  ကာင်ား 

၀မှ၁ ၀မုိင် 

၁ ၁ မှ၂၀မုိင် 

၂၁ မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသုံားမမပ ပ  

၁၂၃ 
ပွင် လင်ားရာသ တ စ်နစှ်ပတ ်

လုံား 

ပင်လယန် ရန ကာင်ား 

၀မှ၁ ၀မုိင် 

၁ ၁ မှ၂၀မုိင် 

၂၁ မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသုံားမမပ ပ  

၁၂၃ 
ပွင် လင်ားရာသ  

တ စ်နှစပ်တ ်လုံား 

အမခာား 

( န ခ ာင်ား၊န မမာင်ား၊ 

အင်ား၊အိငု်) 

၀မှ၁ ၀မုိင်  

၁ ၁ မှ၂၀မုိင် 

၂၁ မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသုံားမမပ ပ  

၁၂၃ 
ပွင် လင်ားရာသ  

တ စ်နှစပ်တ ်လုံား 

 

ရင ်း မစ … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု။ 

မှတ ြေ က ။၁ – န လှ၊သမဘာေ်၊၂ - စကန် လှ၊၃ - သန ဘြာ။ 

 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။        ကျွန မတွာ တှိုံို့မကျ်းရ ွာတငွ  ယြင ကမြျွာင ်း၊ မ  ွာင ်း ျွာ်းတွင မလ ၊ စက တပ မ ွာ မတွာ  ျွာ်းသွွာ်း 

လွာြဲံ့ကကမသွာ လည ်း ယြုံအြါတွင ကွာ်းလ  ်း၊ ကုံန  ုံတ လ  ်း ျွာ်းအသင ံ့အတင ံ့ မကွာင ်း ွန တှိုံ်းတက လွာမသွာ မကကွာင ံ့ မရ 

လ  ်းကှိုံအသံုံ်း ပ  ှုနည ်းပါ်းလွာပပ ်း အန ်းအနာ်းဝန ်းကျင မလွာက သွာ မလ ငယ  ျွာ်း ြင ံ့သွွာ်းကကသည  ကှိုံမလံ့လွာ မတွွေ့ရ ှိရပါ 

သ ြင ံ့ ကုံန  ုံတ လ  ်း ျွာ်းန င ံ့ကွာ်းလ  ်း ျွာ်းကှိုံ ယြုံအဆင ံ့  င ံ့လုံပ ကှိုံင မပ်းလျှင လမူန ှုဘဝန င ံ့ အကျှိ ်းစ ်းပွွာ်း လုံပ ငန ်း ျွာ်း 

ပှိုံ ှိုံြံွွေ့ပြှိ ်းလွာနှိုံင သည ကှိုံမတွွေ့ရပါသည ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ ယ ပ ုို့ကဆြာင ကရ်းယြာဉ မ ြာ်းနှင ့်ဝန ကဆြာင မှုမ ြာ်း 

ဇယြာ်း (၄၃) သယ ယ ပ ုို့ကဆြာင ကရ်းယြာဉ မ ြာ်း 

ယြာဉ အမ   ်း

အစြာ်း 

ကလှ၊ 

သမ္ြာန  

စက 

ကလှ 

စက 

ဘီ်း 

ကမြာ ကတြာ 

ဆ ုင ကယ  

သုံ်းဘီ်း 

ဆ ုင ကယ  

ကထြာ လြာ

ဂ  ီ
ကြာ်း  မင ်းလှည ်း န ော်းလှည ်း 

အကရအတ က  ၇  - ၉၁ ၁၂၁ ၁ ၇  -  -   - 
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ရင ်း မစ …အ မ ကထြာင စုစြာရင ်းကကြာက ယ မှု။ 

 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။.      ကျွန မတွာ တှိုံို့မကျ်းရ ွာတွင  စ ်းပွွာ်းမရ်းအွာ်းနည ်း ှုမကကွာင ံ့လည ်းမကွာင ်း၊ လ  ်းပန ်းြံွွေ့ပြှိ ်း ှု 

အွာ်းနည ်း ှုမကကွာင ံ့လည ်းမကွာင ်း၊ ကှိုံယ ပှိုံင ကွာ်း၊ သယ ယူပှိုံို့မဆွာင နှိုံင သည ံ့  ရပ ကွာ်း ျွာ်း ရ ှိမသ်းပဲ၊ မေသ ွက ကုံန  

 ျွာ်းကှိုံ သံုံ်းဘ ်း ဆှိုံင ကယ ၊ မ ွာ လွာဂျ  ၊ မ ွာ မတွာ ဆှိုံက ကယ ၊ စက ဘ ်း ျွာ်း ြင ံ့ သယ ယူပှိုံို့မဆွာင မနရသည ကှိုံ မတွွေ့ရ ှိရ 

ပါသည ။ 

 

(ဌ)  လျှပ စစ မီ်းရရှ မှု 

ဇယြာ်း (၄၄) လျှပ စစ မီ်းရရှ မှုအက ြေအကန 

ရင ်း မစ  အ မ ကထြာင စ ု

အမ   ်းသမီ်းဦ်း

ကဆြာင သည့် အ 

မ ကထြာင စ ု

 ပ  ပင ထ န ်းသ မ ်းကရ်းစနစ  အြေက အြေွဲ 

မဟြာဓြာတ အြာ်းလ ုင ်း ၁၂၄ ၂၃ 
န ကာင်ားသင ်  

ညံ မန မဖဆုိ 
ရှိမရှိ  

ဆုိလာစေစ ်  ၁၀၃ ၅ 
န ကာင်ားသင ်  

ညံ မန မဖဆုိ 
ရှိမရှိ  

အန သားစာားန ရအာားလျှပ်စစ်   န ကာင်ားသင ်ညံ မန မဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

ဒ ဇယ ်သုံားအင်ဂ င ် ၃ 
 န ကာင်ားသင ်  

ညံ မန မဖဆုိ 
ရှိမရှိ  

န လစွမ်ားအင ်   န ကာင်ားသင ်ညံ မန မဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

ဇ ဝနလာင်စာ   န ကာင်ားသင ်ညံ မန မဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

အမ  ိားအမည်ခွ မခာားန ဖာ်မပမခ

င်ားမမပ နိုငန် သာလျှပ်စစ်ဓာ

တ ်အာားန ပားစေစ ်

 

 
န ကာင်ားသင ်ညံ မန မဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

လျှပ စစ မီ်းအသုံ်းမ ပ န ုင  

ကသြာ 
 

 
  

 

ရင ်း မစ … (၁) အ မ ကထြာင စစုြာရင ်းကကြာက ယ မှု၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။      ကျွန မတွာ တှိုံို့မကျ်းရ ွာတငွ   ဟွာဓာတ်အွာ်းလှိုံင ်းလျှပ စစ ကှိုံအသံုံ်း ပ နှိုံင မသွာ   အှိ  မ ွာင စုံ ျွာ်း 

  ွာ(၁၂၄)ြန ို့သွာရ ှိ၍ ရ ွာ၏အှိ  မ ွာင စုံန င ံ့နှိှုင ်းယ ဉ လျှင  (၆၀%)ြန ို့သွာ သံုံ်းစွဲနှိုံင မကကွာင ်းမတွွေ့ရ ှိရ၍ အ ြွာ်းမသွာ အှိ  မ ွာင  
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စုံ ျွာ်း  ွာဆှိုံလွာစနစ  ြင ံ့သွာသံုံ်းစွဲမနရသည ကှိုံမတွွေ့ရပါသည ။ 

 

(ဍ)  ဆက သ ယ ကရ်းနှင ့်သတင ်းအြေ က အလက ဆ ငု ရြာနည ်းပညြာ 

ဇယြာ်း (၄၅) ဆက သ ယ ကရ်းနှင ့်သတင ်းအြေ က အလက နည ်းပညြာအက ြေအကန 

စဉ  ဖုန ်း ကရဒီယ  ု တီဗ  ီ ဖဂ  လ တစုကလြာင ်း 
အင တြာနက လက လှမ ်းမီ 

သည့် အ မ ကထြာင စ ု

အကရအတ က  ၁၄၉ ၄၀ ၁၁၃ ၄ ၅၆ 

ရင ်း မစ … အ မ ကထြာင စုစြာရင ်းကကြာက ယ မှု။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။      ကျွန မတွာ တှိုံို့မကျ်းရ ွာတွင ြုံန ်းကှိုံင မဆွာင  ှုအမတွာ အတန  ျွာ်း ပွာ်းမသွာ လည ်း  အင တွာနက  

န င ံ့လက လ   ်း    သည ံ့အှိ  မ ွာင စုံက  ျွာ်း ပွာ်းလျက ရ ှိသည ကှိုံမလံ့လွာမတွွေ့ရ ှိရပါသည ။ တ ဗွ ရ ှိမသွာ အှိ  မ ွာင  

စုံ(၁၁၃)ဦ်းရ ှိမသွာ လည ်း သတင ်းအြျက အလက န င ံ့ဗဟုံသုံတရ ွာမြွ ှုအမပေါ်၌ အွာ်းနည ်းမနကကပပ ်း မြျွာ မ ြမရ်း အတွက သွာ 

အသံုံ်း ပ မနသည ကှိုံစှိတ  မကွာင ်းြွယ ရွာမတွွေ့ရပပ ်း မရေ ယှိုံန င ံ့ပဂှိ လ တုံစမလွာင ်း အသံုံ်း ပ သူနည ်းပါ်းမသွာမကကွာင ံ့ မကျ်းရ ွာ 

လူ ုံအမပေါ် အသှိပညွာမပ်းမဟွာမ ပွာ ှု ျွာ်း ပ လုံပ နှိုံင ပါက အကျှိ ်း ျွာ်းြွယ ရ ှိမကကွာင ်း မလံ့လွာမတွွေ့ရ ှိရပါသည ။ 

 

(ဎ)  ယဉ ကက ်းမှုနငှ ့်လ ငယ ဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း 

ဇယြာ်း (၄၆) ယဉ ကက ်းမှုနှင ့်လ ငယ ဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်းအက ြေအကန 

 ယဉ ကက ်းမှုနှင့် လ ငယ ဖ ံဖဖ  ်းကရ်းဆ ုင ရြာမ ြာ်း ဝန ကဆြာင မှု 

လူငယ ်မ ာားအောားယ ူအပေ်ားန မဖရေန် ေရာမ ာားန ပ ာ်ပွ ရ င်ပွ မ ာားရှိ 

မခင်ား 
ရှိမရှိ  မန မဖဆုိပ  

လူမှုန ရားလုပ်ငေ်ားမ ာားတ ွင်ပ ဝင်မှု န ကာင်ားသင ်  ညံ မန မဖဆုိပ  

ဘာသာန ရားလုပ်ငေ်ားမ ာားတ ွငပ် ဝင်မှု န ကာင်ားသင ်  ညံ မန မဖဆုိပ  

အာ ားကစာားနှင ်ကာယန လ က င ်ခေ်ားမ ာားမပ လုပ်ရေန် ေရာနငှ အ် 

န ထာကအ်ကူမပ ပစစည်ားမ ာားရှိမခင်ား 
န ကာင်ားသင ်ညံ  မန မဖဆုိပ  

ဖံွွဲ့ဖဖိ ားန ရားလုပ်ငေ်ားမ ာားတငွ်ပ ဝင်မှု န ကာင်ားသင ်  ညံ မန မဖဆုိပ  

ရ ိုားရာဓန လ ထုံားစံမ ာားနှင ယ် ဉန်က ားမှုအန မွအနှစ်မ ာားထိေ်ားသိမ်ား 

န စာင ်နရာှက်မခင်ားတ ွင်ပ ဝင်မှု 
မရှိေည်ား  မ ာား 

စိတ်ဝငစ်ာားရာမ ာားကိုမိမိကိယု ်တိငုန် လ လာသငယ် ူနိငု်မည ်န ေရာ

မ ာား၊လူငယ ်ရိပ်သာမ ာား၊စာ ကည ်တိုက်မ ာားစသညတ် ို တ ွင်ဝင် 

န ရာကန် လ လာသငယ် ူနိငု်မခငာ်း 

ရှိမရှိ  မန မဖဆုိပ  

 

ရင ်း မစ … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - လ ငယ အုပ စု။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့မကျ်းရ ွာတငွ  လူငယ  ျွာ်းအနာ်းယူရန မနရွာ ရ ှိပါ။ မပျွာ ပဲွရွှေင ပွ ဲျွာ်းအမန ြင ံ့ 

မနွရွာသ သကကြန ရက  ျွာ်း၌သွာ အနည ်းအကျဉ ်းရ ှိပါသည ။လူ ှုမရ်းလုံပ ငန ်း ျွာ်း၊ဘွာသွာမရ်းလုံပ ငန ်း ျွာ်းတငွ  အမတွာ  
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အသင ံ့ပါဝင မဆွာင ရ က  ှု ျွာ်းရ ှိပါသည ။အွာ်းကစွာ်းန င ံ့ကွာယမလံ့ကျင ံ့ြန ်း ျွာ်း ပ လုံပ ရန မနရွာန င ံ့ အမ ွာက အကူ ပ  

ပစစည ်း ျွာ်းလည ်း ရ ှိပါ။ြံွွေ့ပြှိ ်းမရ်းလုံပ ငန ်းအသင ံ့အတင ံ့ ပါဝင မဆွာင ရ က ကကမသွာ လည ်း ရှိုံ်းရွာဓမလံ့၊ ယဉ မကျ်း ှု အမ ွ 

အန စ  ျွာ်း ှိန ်းသှိ  ်းမစွာင ံ့မရ ွာက  ြင ်းလုံပ ငန ်း ျွာ်းတွင  အွာ်းနည ်းမနသည ကှိုံ မတွွေ့ရ ှိရပါသည ။လူငယ လူရ ယ   ျွာ်းအမန ြင ံ့ 

စှိတ ဝင စွာ်းစရွာ ဘွာသွာရပ  ျွာ်းကှိုံ မလံ့လွာသင ယူနှိုံင သည ံ့ လူငယ ရှိပ သွာ ျွာ်း၊ စွာကကည ံ့တှိုံက  ျွာ်း၊ သင တန ်း ျွာ်းကှိုံ 

 ပ လုံပ မဆွာင ရ က မပ်းနှိုံင လျင  အကျှိ ်းမကျ်းဇူ်း ျွာ်းနှိုံင  ည ကှိုံ မလံ့လွာမတွွေ့ရ ှိရပါသည ။ 

 

(ဏ)  ကက ်းရ ြာတည ဖင မ ကရ်းနှင ့်ကဘ်းကင ်းလုံခြေ ံကရ်းအက ြေအကန 

(ဏ-၁) လုံခြေ ံကရ်းဆ ုင ရြာဝန ကဆြာင မှုမ ြာ်းအြာ်းလက လှမ ်းမီမှု 

ဇယြာ်း (၄၇) ကဘ်းကင ်းလုံခြေ ံကရ်း၊ဝန ကဆြာင မှုအကထြာက အက မ ြာ်းအြာ်းလက လှမ ်းမီမှု 

ဝန ကဆြာင မှုမ ြာ်း က ြာ်း မ 

တယ လီဖုန ်းလ ငု ်း၊တယ လီဖုန ်းတြာဝါတ ငု မ ြာ်း

၊ကကက်းနန ်းလ ုင ်း၊အင တြာနက လ ုင ်း၊ရုပ  မင သံ

ကကြာ်းလ ုင ်း၊ကရဒီယ ုလ ငု ်းစကသြာဆက သ ယ 

ကရ်းနှင့် သတင ်းအြေ က အလက  ဖနို့ ကဝ ြေင ်းဆ ု

င ရြာအကထြာက အက  ပ အကဆြာက အဦမ ြာ်းရှ  

 ြေင ်းနှင့် လက လှမ ်းမီ ြေင ်း 

ရှ  မရှ မက ဖဆ ုပါ ရှ  မရှ မက ဖဆ ုပါ 

အြာမြေံလုပ ငန ်းမ ြာ်း၏ဝန ကဆြာင မှုမ ြာ်းက ုရရှ 

န ုင  ြေင ်း 
ရှ မရှ  မက ဖဆ ုပါ ရှ မရှ  မက ဖဆ ုပါ 

လ ထုအက ြေ ပ သဘြာဝကဘ်းအနတရြာယ ကလျှြာ့် 

ြေ ကရ်းအစီအစဉ  
ရှ မရှ  မက ဖဆ ုပါ ရှ မရှ  မက ဖဆ ုပါ 

ဆ ုင ကလုန ်း (သ ုို့) အကရ်းကပေါ်အက ြေအကန 

အကြာအက ယ မ ြာ်းနှင့် လက လှမ ်းမီ ြေင ်း 
ရှ မရှ  မက ဖဆ ုပါ ရှ မရှ  မက ဖဆ ုပါ 

မှုြေင ်းမ ြာ်းကြာက ယ တြာ်းဆီ်းကလ ြာ့်ြေ ကရ်းအ 

တ က ရွဲဘက ဆ ငု ရြာမ ြာ်းမှဝန ကဆြာင မှုကပ်း 

 ြေင ်း 

ရှ မရှ  မက ဖဆ ုပါ ရှ  မရှ မက ဖဆ ုပါ 

မီ်းကဘ်းအနတရြာယ ကြာက ယ  ြေင ်းဆ ုင ရြာဝန  

ကဆြာင မှုမ ြာ်းနှင့် လက လှမ ်းမီ ြေင ်း 
ရှ မရှ  မက ဖဆ ုပါ ရှ မရှ  မက ဖဆ ုပါ 

 

ရင ်း မစ … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖ။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့မကျ်းရ ွာတငွ  ဆက သွယ မရ်းကုံ ပဏ  ျွာ်း   တယ လ ြုံန ်းတွာဝါတှိုံင (၁)ြုံ လွာမရွာက  

တည မဆွာက ပါသည ။ဆက သွယ မရ်းလှိုံင ်း ျွာ်းမကွာင ်း ွန ပပ ်းအွာ ြံလုံပ ငန ်း ျွာ်း၊ သဘွာဝအနတရွာယ မလျွာံ့ ြျမရ်းအစ အစဉ  

 ျွာ်း ဆှိုံင ကလံုံ်းအမရ်းမပေါ်အမ ြအမနကွာကွယ  ှု ျွာ်း ပ လုံပ မဆွာင ရ က  ွာ်း ြင ်း ရ ှိပါ။   ်းမဘ်း အနတရွာယ ကွာကွယ မရ်း 

ဆှိုံင ရွာ ဝန မဆွာင  ှု ျွာ်းလည ်း ရ ှိပါ၊၊  ှုြင ်းကွာကွယ တွာ်းဆ ်းမလျွာံ့ြျမရ်းအစ အစဉ  အ ြစ  ပ ှိ ွေ့နယ ရဲစြန ်းတပ ြဲွွေ့ ျွာ်း   
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ရြံ  ရံြါ မဟွာမ ပွာမပ်း ှု ျွာ်းရ ှိသည ကှိုံ မတွွေ့ရ ှိရပါသည ။ 

 

(ဏ-၂)   မှုြေင ်း ဖစ ပ ြာ်းမှု 

ဇယြာ်း (၄၈) မှုြေင ်း ဖစ ပ ြာ်းမှုအက ြေအကန 

မှုြေင ်း ဖစ ပ ြာ်းမှုအက ြေအ 

ကန 

လ ကုန က ်းမှု ြေ ်ုးမှု မ ်းယစ ကဆ်းသုံ်းစ ွဲမှု အကကမ ်းဖက မှု 

စ ု်းရ မ ရသည  

သြာမန  

မရှ  

စ ု်းရ မ ရသည သြာမန 
 

မရှ  

စ ု်းရ မ ရသည သြာမန  

မရှ  

စ ု်းရ မ ရသည သြာမန  

မရှ  

ရင ်း မစ … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်း ြေင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမီ်းအုပ စု။ 

ကလ့်လြာကတ ွံ့ရှ ြေ က ။။ ကျွန မတွာ တှိုံို့မကျ်းရ ွာတငွ  လူကုံန ကူ်း ှု ျွာ်း၊ ်ူးယစ မဆ်းသံုံ်းစွဲ ှု ျွာ်း၊ အကက  ်းြတ  ှု ျွာ်း  ြစ မလံ့ 

 ြစ   ရ ှိပါ။ ရြံန ရံြါ ြှိုံ်း ှု ျွာ်းရ ှိတက မသွာ လည ်း စှိုံ်းရှိ  စရွာအတင ံ့အ ှိ  ြစ ပါ။ရတဲပ ြဲွွေ့ဝင  ျွာ်း၊ ဉပမေအရွာရ ှိ ျွာ်း၊ 

ရပ  ှိရပ ြ ျွာ်း   ပညွာမပ်းမဟွာမ ပွာပွဲ ျွာ်း  ပ လုံပ မပ်း ည ဆှိုံပါက  ှုြင ်း ြစ ပွွာ်း ှု မလျွာံ့နည ်းလွာ ည ဟုံ မလံ့လွာမတွွေ့ 

ရ ှိရပါသည ။ 

 

က ု်းကြာ်းစြာရင ်း 

၁။ သမဝ ယမနှင ် န က ားလက်ဖံွွဲ့ဖဖိ  ားန ရားဝေက်က ားဌာေ၊နက ားလကန် ဒသဖံွွဲ့ဖဖ ိားတိုားတ ကန် ရားဦ ားစ ားဌာေ၏န က ားလကန်ဒသ      

        ဖံွွဲ့ဖဖိ ားန ရားအစ အစဉန် ရားဆွ မခင်ားလမ်ားည ေ်စာအုပ်။ 

၂။ ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊  သဂုတ ်လက ကံကုေ်ားနက ားရ ာတ ွင် က ငာ်းပခ  န သာ န က ားရ ာ  အနမခအန ေကိရု ာသူ / ရ ာသာားမ ာား 

ကိုယတ် ိုင် ဆေ်ားစစအ်က မဖတမ်ခင်ားလုပ်ငေ်ားမှမှတစ်ုမ ာား၊၊ 

၃။ န က ားရ ာအုပ်စုအုပ်ခ  ပ်န ရားမှြူား၏န က ားရ ာဆုိင်ရာရည်ည ေ်ားမှတ ်တမ်ားစာအုပ်၊၊ 

 


